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Solidariedade contra O estado de alarme Internacionalismo
a ‘Operacion Jaro’ nas prisons cubano perante o virus
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O Capital EM MOVIMENTO / 22
frente é Vida Surgem iniciativas de

apoio mutuo nas cidades

A crise do coronavirus explicita as aliancas do
graﬂde empresz?ﬂa do Com O govemo eSpaﬂhOI J4 nos primeiros momentos do estado de alarme ativou-se a auto-
em manter as |Og|CaS Caplta|IStaS. Do outro organizacom popular. De forma espontinea coordenirom-se gru-
|adO, mais de duzentas mil trabalhadoras pos de trabalho para resolver necessidades urgentes, como o apoio
atiﬂgidaS por FRTEsS e muitos setores Obriga dos para facilitar o consumo a pessoas com mobilidade reduzida ou

- em situagom de risco, mas também acompanhamento emocional
a trabalhar sem medidas de protecom.

ou confecom de mascaras de protecom.
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EDITORIAL /
Cara aumha

nova nhormalidade?

isque as crises som oportunidades e, assim
sendo, som-no para todos os discursos. Novos
cenarios abrem-se para quem oprime e para
quem sofre a opressom.

Por parte do poder estatal a expressom mais esclarecedora
do refor¢o que estd a experimentar nas suas dindmicas de
repressom e controle som as conferéncias de imprensa com
militares perante as cimaras, as ruas em maos da policia e
da lei da mordaga, e mesmo as denominadas ‘policias de bal-
com’ que incorporam novos olhos ao pandptico em que se
convertérom as nossas cidades e vilas.

Por outro lado, também para a extrema-direita —parte do
poder que se encontra em pugna perpétua por liderar o con-
trole social- esta a ser este um momento de oportunidades,
intensificando a sua campanha desinformativa polas redes
sociais.

Da parte das classes populares este momento pode ajudar
a abrir perspetivas ¢ ampliar o imaginario do possivel. Se
nesta crise viu-se que o estado pode intervir residéncias ou
regular o preco das méscaras, porque nom reivindicar a in-
tervencom de setores fundamentais para a vida das pessoas
como a habitagom, parasitada desde ha anos pola especula-
¢om? A crise ensina-nos que defender a vida é o fundamen-
tal. Por um lado, através da conformagom de redes de apoio
mutuo e praticas de autogestom popular e, por outro, através
de reivindicagons politicas radicais fundamentadas na defesa

sara guerrero

dos direitos sociais de todas as pessoas, como podem ser
umha renda basica universal, a regularizacom das pessoas mi-
grantes ou a defesa de um sistema de satide universal.

O que fica claro nesta crise é que nom vamos voltar 4 velha
normalidade, umha realidade que era ja opressiva, violenta e
excludente. Esta crise ha deixar ainda um panorama mais de-
moledor e provavelmente as margens da exclusom social se
alarguem. A “nova normalidade”, termo que ja esta a ser uti-
lizado polos gestores da crise, terd de trazer também umha
anovada consciéncia da vida e do comum para poder conti-

nuar no caminho de umha sociedade mais justa.
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Austeridade democratica

DAVID RODRIGUEZ

4 desde Platom, a elite despre-
zou a intervencom politica das
massas alegando que nelas do-
minava a paixom sobre a
razom. A incapacidade da chusma ante
a complexidade do mundo e mais a sua pul-
som polo imediato esta detras da ideia
tecnocratica e da salgalhada populisia.

Na década de 90 do século XX,
Christopher Lasch deu a volta a equa-
com: as elites som quem ameaga a de-
mocracia devido ao seu isolamento, a
sua corrucom moral e ao seu desdém
pola sorte dos mais. A financiarizagom
¢ a base material que permite a sepa-
racom entre elite e povo. O contributo
minguante do mundo do trabalho ao
PIB da a medida do prescindiveis que
som os trabalhadores no presente.

A expansom global da Covid-19 -e
a recessom que anuncia— volta a por
no centro a conce¢com da sociedade
como um todo. Os danos que causara
o virus som tam grandes que as elites
que fam demasiada gala da putrefa-
¢om moral apontada por Lasch
(Trump, Bolsonaro, Abascal etc.) apa-
recem como aberrantes.

Mas quer isto dizer que o mundo
pos-pandemia serd um lugar melhor
para os povos da Terra? Nom o pa-
rece. Problemas como o da crise cli-
matica seram intensificados e nada in-
dica que as elites vaiam renunciar ao
seu programa separador, manipulando
as massas através do “salve-se quem
puder”, do esvaziamento das democra-
cias liberais, do uso do Estado como
Leviatam biopolitico e da recupera-
¢om de ideias como a renda basica,
entendida como caridade para a ges-
tom do mal-estar da populagom so-
brante em tempos de robotizagom.

No contexto do fracasso da revolu-
¢om socialista mundial que anunciara
a irrupcom das massas em 1917,
Gramsci considerou o fordismo como
um jeito de “revolugom passiva”. Esta
categoria tem para o sardo o signifi-
cado de revolucom feita desde acima,
de gatopardismo para sobrevoar as épo-
cas de perigo para o siatu quo. Com as

Os danos que
causard o virus som
tam grandes que as
elites que fam
demasiada gala de
putrefacom moral
(Trump, Bolsonaro,
Abascal etc.)
aparecem como
aberrantes

william brown

ideias de Immanuel Wallerstein e Gio-
vanni Arrighi sobre os ciclos de hege-
monia mundial em mente, a expan-
som do fordismo que integraria as
massas trabalhadoras ocidentais no sis-
tema constitui a expressom econémica
dos tempos culminantes da hegemo-
nia dos EUA. O periodo posterior, de-
finido polo There Is No Alternative, é, pa-
radoxalmente, o da decadéncia dessa
hegemonia e o do auge doutras potén-
cias aspirantes a ser novos hegemons
(China).

Ora bem, serd capaz o capitalismo
de mudar em algumha cousa que per-
mita umha nova “revolucom passiva”?
A priori, dado que o modelo finan-
ceiro esta tecnicamente morto € que a
crise energética imposta polos limites
fisicos do planeta nom parece permitir

umha nova época dourada de capita-

Dado que o modelo
financeiro estd
tecnicamente morto
e que a crise
energética nom
parece permitir
umha nova época
dourada de
capitalismo baseado
na economia
material, em que
poderd reinventar-se
este sistema?

lismo baseado na economia material,
em que podera reinventar-se este sis-
tema? Alguns pensam no Green New
Deal como nova revolugom passiva,
mas se partimos da hipdtese provisoria
de o capitalismo ser incapaz de fun-
cionar sem destruir a natureza grave-
mente, nom cabera esperar, mais bem,
umha profundizacom da separacom
das elites que as ponha a salvo das
consequéncias da mudancga climatica?

Frente a isto, as massas deveriam ir-
romper de novo com um programa
encaminhado a salvar-se a si proprias
e, 0 que é o mesmo, a salvar o meta-
bolismo do planeta Terra. O Green
New Deal respondera realmente ao
que na teoria promete s¢ as massas en-
carnam umha nova ideia de desenvol-
vimento baseado na desglobalizagom
da produgom, na distribuicom do tra-
balho ¢ na reformulacom do necessa-
rio ¢ do acessério; um programa
guiado, em suma, pola ideia formu-
lada ha bem anos polo ultimo Enrico

Berlinguer: a austeridade democratica.

David Rodriguez é autor de ‘O canastro sen tor-
narratos. Resistencia popular na era do capita-

lismo sen democracia. Unha ollada galega’.
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Por um rural sustentavel,
por um rural com futuro

ia fisica e fildsofa indiana

Vandana Shiva que o

grande reto a que nos en-

frentamos, em chave eco-
logica, é superar a nossa propria estu-
pidez. Di-se também desde o
movimento altermundista: “pensa glo-
balmente, atua localmente”. Com estas
duas premissas na mente, reflitamos no
que temos que fazer para cuidar a terra
de agora em diante. E quando falamos
de cuidar a terra nestes tempos de mu-
danca climatica, falemos do que real-
mente temos que mudar para deixar de
poluir e nom do que nos venha melhor
fazer em funcom dos nossos interesses
pessoais. Nom se trata de recitar a Pon-
dal e de escusar-nos dumha maneira
falseada numha Galiza tradicional es-
truturada ao redor da producom do
gado, que ademais nunca tal foi (con-
sultar o dicionario de Pascual Madoz,
de 1845, para dados precisos).

Ja sabemos quais som os principais
causantes da mudanca climatica: a
nossa dependéncia do uso dos deriva-
dos do petrdleo (plasticos, transportes,
industrias...) e a agricultura animal e
tudo o que traz consigo: grandes quan-
tidades de emissons de gis metano,
consumo insustentavel de recursos na-
turais, desflorestacom, perda de biodi-
versidade, poluicom da 4gua, doencgas
relacionadas com o consumo de ani-
mais (vacas tolas, Covid-19 etc.) e ade-
mais muito, muito sofrimento animal.
Com as causas acima da mesa, a solu-
com fica bem facil, um bom comeco
seria: deixar de voar em aviom e levar
umbha dieta vegetal.

Mas na Galiza rural atual em que os
animais destinados a consumo humano
superam em muito o numero de pes-
soas em cada aldeia, onde predomina
o cultivo de milho para gado, eucalip-
tos e pasto, surpreendentemente quem
¢ culpado de arruinar o rural é preci-

samente quem menos culpa tem: a

i | - -
laura hughes

Falemos do que
realmente temos
que mudar para
deixar de poluir

e hom do que nos
venha melhor fazer
em funcom dos
nossos interesses
pessoais

fauna selvagem. E é c4 quando eu, que

vivo e trabalho no rural, lembro as pa-
lavras de Vandana Shiva. O problema
¢ que como sociedade estamos a por o
dinheiro por cima da vida. E quem im-
pyjo este modelo de rural nom vai per-
mitir que nada mude porque nom esta
disposto a deixar de ganhar um peso.
E neste contexto de “mudar” para
nom mudar, fala-se, como solucom 2
crise climatica, de mudar a ganadaria
intensiva por umha ganadaria extensiva
ecoldgica ou em exploracons familia-
res. Sem negar que nom emite O
mesmo que a primeira quanto a gas
metano, sim seria letal quanto a perda
de biodiversidade pola necessidade de

Os principais
causantes da
mudanca climdtica
som a nossa
dependéncia do
uso dos derivados
do petrdleo e a
agricultura animal

superficie de pastos. Nom é um mo-
delo viavel. Alids, num planeta (lem-
bremos: “pensa globalmente, atua local-
mente”) onde somos 7.700 milhons de
persoas a demandar carne... Quantos
planetas Terra precisariamos para abas-
tecer toda a populagom, se s6 no caso
do vacum se necessita 1ha de pasto por
cada vaca? Agas, claro, que o que se
busque para o nosso rural seja seguir
sendo umha colonia produtora, neste
caso, de carne ¢ leite “ecoldgicos” para
paises mais desenvolvidos... em lugar
de buscar a soberania alimentar e de
eliminar a fome no mundo.

Mas focalizemos solugons reais a pro-
blemas reais. Precisamos um rural onde
cultivemos, em ecoldgico, linho e ca-
nhamo para vestir e comer, trigo ances-
tral galego, cevada, milho, soja, favas,
centeio, milho mitido e aveia para con-
sumo humano e nom acabar, assim,
com a biodiversidade. Além de manter
e de apoiar a nossa horta: tomates, re-
polos, leitugas, couve-flores, patacas,
feijons, bergas, frutas, castanhas e co-
gumelos. Precisamos umha Galiza ve-
gana e popular se queremos um rural
sustentivel, um rural com futuro. Sere-
mos quem de reagir como pessoas res-
ponsaveis para reverter este devir cli-
matico ou deixaremos-nos ir “vivendo

como galegos”?

Anabel Varela é cozinheira e militante nas lutas

pola libertacom animal e ecoldgica.
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Objecom fiscal ao gasto militar

redacom
conselho@novas.gal

A

om o inicio da campanha

de declaracom da renda

no exercicio de 2019, o

Espaco Aberto Antimili-
tar de Vigo lan¢a mais um ano a cam-
panha de objecom fiscal ao gasto mili-
tar. Este coletivo define a acom como
um “ato de desobediéncia civil que
consiste em desviar o dinheiro que o
Estado dedica a fins militares para
projetos sociais”.

Para realizar esta objegom ¢é impor-
tante nom validar o rascunho da decla-
racom da renda, pois impediria-se
assim a possibilidade de efetuar a ob-
jecom fiscal. Segundo se expom na
web deste espaco anti-militarista, o
processo para realizar a objecom ini-
ciaria-se com o ingresso bancario a en-
tidade a que deseja desviar o dinheiro
do gasto militar e guardar o compro-

vante. Nesta operagom tem que apare-

cer ‘objecom fiscal ao gasto militar’
como assunto. A continuagom, havera
que modificar a declaragom da renda,
colocando na casinha 606 do apartado
‘Retengons e demais pagos a conta’ a
quantidade que se objeta. Apds esta
operagom poderia-se ja rematar a de-
claracom. O processo de objecom re-
mataria com o envio de umha carta ao
ministério de Fazenda em que se ex-
poria que se esta a realizar umha obje-
com fiscal ao gasto militar, assinala-
riam-se 0s motivos € anexaria-se o
comprovante do ingresso a organiza-
¢om escolhida. Um modelo desta carta,
assim como umha descricom mais de-
talhada deste processo, encontra-se na
pagina 2020.nonaogastomilitar.org.

Das promotoras desta campanha
proponhem que a quantidade a obje-
tar seja simbolica, de um euro, ¢ apon-
tam também de que o unico risco que
existe se nom ¢ aceitada é que “alega-
ram motivos técnicos e pedirdm-che o

importe objetado”.

Espaco Aberto
Antimilitar: “O que
esta em jogo é o
modelo social.

Um modelo de
sociedade baseado
na protecom real
das pessoas ou no
seu controle”

Esta campanha de objecom fiscal ¢é
de 4mbito estatal. Assim, no ano pas-
sado realizarom esta objecom fiscal
um total de 326 pessoa em todo o es-
tado, desviando um total de 25.814
euros a 93 projetos de carater social.
Segundo as cifras que oferece o Es-
pago Aberto Antimilitar, o gasto mili-
tar em 2019 superou os 23.000 mi-
lhons de euros.

Militarizacom da sociedade

As promotoras desta objecom fiscal
consideram que a atual crise da
COVID-19 esta a por acima da mesa
as consequéncias da militarizagcom da
nossa sociedade. “Vemos como o co-
mité de crise para controlar umha
emergéncia sanitaria estd formado por
um experto neste dmbito frente a trés
representantes das for¢as de seguranca
do estado e ninguém do campo da
protecom social. Escutamos, cada dia,
um discurso bélico para falar de umha
enfermidade”, expom o Espaco
Aberto Antimilitar na apresentacom
desta campanha.

“O que esta em jogo é o modelo so-
cial. Um modelo de sociedade bascado
na protecom real das pessoas ou no seu
controle. Umha sociedade de pessoas
informadas ou de soldados obedientes”,
acrescentam, chamando a luitar por
umha sociedade em que as relagons
sejam dadas através da solidariedade, a

empatia ou o apoio mutuo. @
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CONTR), A REPRESSOM E POLAS LIBERDADES DEMOCRATICAS PLENAS

DIREITOS E LIBERDADES /

POLA

Campanha solidaria com as
encausadas na ‘Operacion Jaro’

xoan fernandez

N

o passado més de no-
vembro, o processo

aberto na Audiéncia Na-

cional espanhola contra
doze independentistas dava um giro
de 360 graus. Com a investigagom ju-
dicial e policial ja fechada, a Fiscalia
decide incluir na acusacom coletiva
um crime de “pertenga a banda crimi-
nosa para o enaltecimento do terro-
rismo” (sic), que implicaria, no caso de
se materializar, quatro anos de prisom
adicionaveis aos impostos por “enalte-
cimento do terrorismo”. Somando um

total de 102 anos de prisom, com

penas que vam de quatro a doze anos;
umha extorsom econdmica global de
348.000 curos e a suspensom de di-
reitos civis e laborais das pessoas pro-
cessadas —emprego publico, participa-
¢om em concursos  publicos,
participagom eleitoral...—.

Perante esta situacom, ativa-se umha
campanha, de socializagom e dentncia
do processo, sem precedentes nos tl-
timos anos na Galiza, acorde com o
ataque as liberdades democraticas € os
direitos civis mais primarios que re-
presenta a montagem da Operacion Jaro.
Para dar umha resposta de pais, ampla
e plural, articula-se um Comité de
campanha, composto por membros do

Coletivo de processadas e de diferen-

Em vilas e cidades
como Vigo, A
Guarda, Ourense
ou Boiro, ativarom-
se assembleias
locais ou comarcais
de denuncia do
processo politico-
judicial

tes pessoas ligadas a 4mbitos tam va-
riados como os culturais, sindicais ou
politico.

E por meio deste Comité de campa-

nha que se estim a articular por todo

s

INDEPENDENCIA NACIONAL *

o Pais iniciativas que abrangem desde
a realizacom de concertos ou palestras
ate atividades desportivas. Além destas
iniciativas, estim a ter lugar reunions
informativas e de procura de compro-
missos com agentes sociais, sindicais e
politicos, por parte do Coletivo de
processadas. Como apontam no pro-
prio coletivo: “a solidariedade € o en-
volvimento de setores amplos da so-
ciedade é fundamental para quebrar a
intoxicacom mediatica e superar o si-
1éncio informativo”. Dai a necessidade
de articulagom da resposta, nom s6
através do Comité de campanha, mas
também com a criacom de assembleias
por todo o Pais que levem direta-

mente 4 rua a dentncia. N
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A Assembleias locais

Durante os primeiros meses do ano,
em vilas e cidades como Vigo, A
Guarda, Ourense ou Boiro, ativirom-
se assembleias locais ou comarcais de
dentncia do processo politico-judicial.
As assembleias som de caracter aberto
e desde a sua constituicom continuam
a somar participantes. A primeira fun-
com destas assembleias foi a de infor-
mar em primeira mio de qual é o es-
tado atual do processo, com a
participacom dos proprios processa-
dos e processadas, assim como dos
seus advogados. A segunda fungom, ¢
mais importante, é a de constituir-se
como grupos de trabalho, para assim
realizar diferentes agons de agitagcom
e propaganda; como a confecom de
murais, a colagem de cartazes, mesas
informativas, etc. Todas estas acons
vam encaminhadas a socializar o pro-
cesso ¢ leva-lo a rua, superando assim
a censura informativa por parte dos

meios do regime.

Iniciativas culturais e desportivas
Sob a legenda ‘Sons Solidarios’ nasce
umha iniciativa musical, promovida
polo Comité de campanha, onde dife-
rentes grupos do Pais se estim a
somar para tocar em defesa dos direi-
tos civis e politicos de todas e denun-
ciar o salto qualitativo que pode signi-
ficar a sentenca da Operacion Jaro em
termos de involucom democratica. O
primeiro destes concertos estava pro-
gramado em Ponte-Vedra no Liceu
Mutante, no dia 28 de marco, seguido
doutro concerto em Mos, programado
num primeiro momento para 4 de
abril, adiados os dous temporaria-
mente. O rendimento econdémico ti-
rado da realizacom destes concertos é
destinado na integra ao financiamento
da campanha nacional de denuncia do
julgamento politico.

Fica no ar também a realizacom
doutro evento cultural, que o Comité
de campanha define como: “umha
eclosom artistica polos direitos civis”.
No evento participaram um ndmero
ainda por determinar de poetas e re-
gueifeiras, com a possibilidade da par-
ticipagom, nalgumha das cidades ¢
vilas escolhidas, de conta-contos. A
data prevista para esta iniciativa é 5 de

junho em dez localidades diferentes

do Pais: Compostela, Burela, Corunha,
Ponte-Vedra,

Ferrol, Lugo, Vigo,
Guarda, Ourense e Boiro.

O mundo do desporto de base tam-
bém se estd a somar 4 campanha com
a iniciativa ‘Desporto Galego Com-
prometido com os Direitos Civis’. Di-
ferentes eventos estavam programados
nestas datas: jornadas de futebol gaé-
lico, roteiros e até um campeonato de
futebol 7. Como o resto de iniciativas
que ja estavam programadas durante
estas semanas, o Comité espera que
poidam ser retomadas e fixar umha
nova data, umha vez concluido o es-

tado de alarme.

Iniciativa nas redes

Outro dos dmbitos onde a campanha
estd a ser mui intensa ¢ na Rede. Atra-
vés das contas no Twitter (@12_empe ¢
@Jarolodas), Facebook e Instagram
(@campanba_jaro) do Coletivo de pro-
cessadas ¢ do Comité de campanha,
esta-se informando diariamente de
todas as novas, movimentos e ativida-

des que se estim a materializar por

O Comité de
campanha aguarda
gue as iniciativas
programadas podam
ser retomadas e se
fixem novas datas
umha vez concluido
o estado de alarme

todo o territério nacional. No blogue
das processadas, 12empe.wordpress.com,
também ér disponibilizado um re-
sumo de todo o processo, assim como
de noticias, lista de apoios nacionais e
internacionais e diverso material dis-
ponivel.

Umbha das iniciativas mais destaca-
veis, ¢ como umha parte da campanha
de sensibilizacom social nas redes, ¢ a
edicom dumha série de videos breves
em que as processadas, da sua Gtica in-
dividual, exponhem o que julgam

oportuno sobre a experiéncia politica
e vital em relacom com o processo ju-
dicial. Todos os videos editados até o
momento estim disponiveis no canal
do Youtube do Coletivo de processadas
(Independentismo Galego Em Pé).

Reunions com agentes

politicos e sociais

Além de todas as iniciativas anteriores,
durante os ultimos meses, o Coletivo
de processadas estd a realizar umha
série de reunions com diferentes or-
ganizacons e entidades de diversa in-
dole para expor a evolucom do pro-
cesso penal e as linhas gerais da
campanha, assim como para propor
COMPromissos cONCretos para a socia-
lizacom da dentncia. Esculca, BNG,
CIG, Marcha Mundial das Mulheres,
Briga ou Erguer encontram-se-se
nesta longa lista de contactos que ja se
realizarom até o momento € que nas
proximas semanas se ativaram apods
concluir o estado de alarme decretado
polo governo do estado por causa da
crise do coronavirus. @
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COVID-19 / PRIVATIZACOM DA SAUDE

Quando o lucro
vai por diante da vida

elena martin lores ‘
elenamartinlores@novas.gal

urante o estado de alarma
e consequente quaren-
tena provocada polo
COVID-19, raro foi o dia
em que nom se escuitavam aplausos
desde as janelas, homenageando aos
trabalhadores e trabalhadoras da satde
que “luitam” contra o virus dia tras dia.
Muito pronto, esses mesmos aplausos
tomarom cariz de reivindicacom,
quando comegou a ser mais evidente
que parte desta crise estd relacionada

com OS cortes: na sanidadc, nos cen-

tros, na vida... H4 umhas semanas fala-
vamos numhas conversas online #Capi-
talVsVida com Aurora Magin e Eli
Dosil, pessoal sanitario de Enfermeiras en
Loita e Prosagap, ¢ Rosario Iglesias, au-
xiliar de geriatria dumha residéncia pri-
vada, para que nos contassem a sua ex-
periéncia de cuidados no meio da crise
sanitaria.

Crénica dumha situacom
anunciada

O governo de Nuiiez Feijéo leva anos
cortando em matéria sanitaria. Sem ir
além, no ano 2012 o presidente da
Junta assegurava que “dar de comer

hasim vaio mundo

ou fazer a cama nom forma parte dos
cuidados”. Nom parece estranho,
entom, que na Galiza as externaliza-
cons, precariedade e privatizagom sa-
nitaria levem anos sendo umha reali-
dade.
Asociacion Galega pola Defensa da Sanidade
Priblica afirmou que nos lugares “onde

Durante o Coronavirus, a

o peso dos cortes e das privatizacons
tenhem sido mais importantes ¢ onde
dedica menor orcamento por habi-
tante as necessidades sanitarias, estim
a produzir-se situacons mais dramati-
cas durante esta etapa excecional”. B
se a situacom ja de por si é ma nos

hospitais, nas residéncias de pessoas

Eli Dosil: “Vam-se
fazendo parcelas que
se concedem
lentamente a
empresas, sobretodo
onde menos enfada.
Por exemplo, causa
menos alarma umha
cozinha
externalizada que a
enfermaria, nom?
Mas é igual de mau
porque tudo tem
gue funcionar como
umha cadeia”

idosas é ainda pior ja que, como di
esta mesma associacom, “¢é um dos se-
tores mais fortemente dependentes do
capital privado e onde tem primado
mais o interesse polo beneficio que
prestar umha verdadeira atengom as
pessoas”.

A pandemia fijo mais evidentes
esses cortes e precariedade laboral que
levam anos a acontecer, mas para estas
trabalhadoras isto nom é novo. “Nom
é nada que nom tivéssemos antes”,
conta Eli Dosil. “O que passa é que
agora vemo-lo mais de frente, sobre-
tudo a sociedade, nom ja so as traba-
lhadoras. Mas o nosso problema é que
por muito que se soubesse de antes,
nom vemos que haja umha intencom
de mudanga por parte da administra-
¢com. Mais do que gestores parece que
temos marionetas politicas que estim
a fazer o seu papel para deixa-lo tudo

como esta”.

A precariedade pom em risco
trabalhadoras e pacientes

“Ja antes faltava pessoal e material e
agora que deveriam ter contratado
mais gente perante esta crise nom o
fam”, explica Rosario Iglesias. “Ale-
gam simplesmente que nom ha. As re-
sidéncias estam pensadas como arma-
zém, isto é, nem lhe importam as
pessoas idosas que vivem nelas, nem
muito menos as trabalhadoras, s lhe
importa lucrar-se. Aforram em tudo
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Aurora Magan:

“A pesar do que di
Feijoo, tudo forma
parte dos cuidados.
A dieta, a limpeza...
porém, ja aceitamos
gue umha parte
esteja em maos
privadas. Fam-no
pOUCO a pouco para
gque nom sejamos
conscientes de

golpe”

A 0 que podem e isto implica que
sempre temos sobrecarga de trabalho.
Ademais, ainda que a limpeza nom
corresponde com a nossa categoria
profissional, obrigam-nos a fazer essa
labor também. Por isso estamos ainda
mais cansas € portanto somos mais
propensas a cometer erros”, recalca.

No 4mbito da enfermaria também
se nota a precariedade. “As mas con-
dicons de trabalho contribuem ao
risco, com certeza, ¢ mais ainda
numha situagom como a que nos
ocupa”, conta Eli Dosil. “Nés figemos
um comunicado ao Sergas através dos
colégios de enfermaria”, explica Au-
rora Magan. “Ali proptnhamos que
deixassem de lado a contratagom por
dias ja que se nom estas acostumada,
nom dominas bem o trabalho e, em
conseqiiéncia, tes mais erros e mais
nesta situagom extrema. E logo estd o
tema de usar-nos como ‘pessoa para
tudo’ e ser vetor de transmissom. Se
um dia estas a trabalhar com pacientes
‘sujos’ € ao dia seguinte te mandam a
umha zona limpa sem saber se estas
contagiada porque com a sobrecarga
os EPIs nom se quitam com tanta
calma, ou igual tes menos experiéncia,
podes contagiar sem sabé-lo. E ainda
assim chamam-nos histéricas”, denun-
cia a enfermeira.

E a isso ha que lhe somar uns cortes
que fam que algumhas parcelas do seu

trabalho sejam externalizadas, com o

Rosario Iglesias:
“Esta crise sanitaria
esta a mostrar que
este modelo ao
unico que leva é a
morte. Temos que
reunir-nos e chegar
a um acordo sobre
que fazer com os
nossos cuidados.
Detras das
externalizacons ha
empresas muito
fortes e se nom
saimos a rua para
reivindicar a

protecom do publico

e do nosso vam
ganhar elas, como
sempre”

que isto implica. “Temos até escasseza
de roupa: eu tenho dous uniformes e
tenho que lava-los na casa porque
nom tenho garantia de que no servigo
de lengaria me dé tempo a mudar-
me”, di Eli Dosil. Aurora Magan tem
outra anedota que considera “esclare-

» o«

cedora”. “Se nas residéncias nom te-
nhem pessoal de limpeza especiali-
zado, nos temo-lo externalizado”,
conta esta enfermeira. “O outro dia
acabou-se o papel de maos pola
manha e ao dia seguinte voltei e se-
guia sem haver. Isto deve-se a que a
empresa que leva o servigo tem um
nimero de rolos concreto e como
agora se esta a gastar muito pola situa-

¢om, limita-os para aforrar”.

Uns cortes que se figérom

sem pressa mas sem pausa

“Aqui havia um plano e estd a seguir
o seu curso. Pouco a pouco fai-se mais
patente”, denuncia Eli Dosil. “Vam-se
fazendo parcelas que se concedem
lentamente a empresas, sobretudo
onde menos enfada. Por exemplo,
causa menos alarma umha cozinha ex-
ternalizada que a enfermaria, nom?
Mas ¢ igual de mau porque tudo tem
que funcionar como umha cadeia. Se
os interesses dalgumhas partes nom
som os mesmos que os do resto do
pessoal, algo falha. Os trabalhadores
publicos temos um dever cara a socie-

dade e por isso somos reivindicativos,

hasim vaio mundo

porque defender o pubico é a nossa
obriga constitucional. Pola contra, nas
empresas o dever estd no lucro empre-
sarial”, acrescenta.

“A pesar do que di Feijoo, tudo
forma parte dos cuidados”, di Aurora
Magan. A dieta, a limpeza... porém, ja
aceitamos que umha parte esteja em
maos privadas. Fam-no pouco a pouco
para que nom sejamos conscientes de
golpe. Mas a sanidade privada é um
comércio e os cuidados nom podem
ser um negoécio, € se o som é porque
estam a tratar mal as trabalhadoras e
aos pacientes, como acontece com as
residéncias. Se a sociedade nom fai
pressom, as pessoas que estim arriba
nom vam fazer nada, porque esta é a
sua forma de gestom, estar do lado do
capital e nom da gente. Se lhes impor-
tassem de verdade as pessoas, fariam
as cousas doutra maneira. Das Enfer-
meiras en Loita seguiremos na reivindi-
cagom ¢ pedimos a gente que nos
apoie, mas nom s6 com aplausos,
senom saindo a rua connosco”.

“Esta crise sanitaria estd a mostrar
que este modelo ao unico que leva e
a morte. Temos que reunir-nos e che-
gar a um acordo sobre o que fazer
com os nossos cuidados”, explica Ro-
sario Iglesias. “Detras das externaliza-
cons hi empresas muito fortes e se
nom saimos a rua para reivindicar a
protecom do publico e do nosso vam

ganhar elas, coma sempre”. @
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FRREER

Umha obra que continua a trabalhar, na cidade da Corunha.
vera-cruz montoto

Atividade sindical
em tempos de coronavirus

aaron l. rivas

mento social”. Gonzailez salienta a
desprotecom que em geral estim a en-
frentar as pessoas trabalhadoras e cri-
tica que o estado nom atualizasse ou
complementasse a legislacom de pre-
vencom de riscos. “Ademais, o orga-
nismo supervisor de riscos laborais,
que ¢é Inspecom de Trabalho, esta
completamente ausente”, assinala.
Por outra banda, Gonzalez expom
que o agir maioritario das empresas a
respeito das medidas de prevencom
estd a ser a emissom de umha nota de
prevencom mas sem umha avaliagom
profunda dos riscos, assinalando que
a empresa pode dar alguns equipa-
mentos de seguranga desnecessarios ¢
nom respeitar outras medidas como o

distanciamento entre o pessoal.

Destrucom de emprego

A 8 de abril apresentaram-se na Ga-
liza um total de 32.206 expedientes
de regulagom temporal de emprego
(ERTE), que afetam a um total de
205396 pessoas trabalhadoras. No re-
ferido aos dados que oferece a admi-
nistracom, Fran Cartelle critica que o
Servigo Publico de Emprego Estatal
(SEPE) “nom especifica quantas em-
presas, nem que dimensom tenhem,
nem de que setores som, nem muito
menos se som de suspensom ou de re-
ducom de jornada”. Na atividade sin-
dical que esta a desenvolver a CIG en-

trabalhadoras e trabalhadores. Ademais, denunciam
que as vidas das pessoas som postas em risco com a
demora na adocom de medidas de seguranca, a con-
tinuidade nos seus postos de pessoal sensivel ou a
extensa extincom de emprego que estamos a viver e
cujos efeitos serdm mais graves nos proximos meses.

As medidas do go-
verno para controlar
a pandemia da COVID-19 conta com umha clara opo-
sicom por parte das centrais sindicais, quem vem
nestas decisons umha vontade de manter os interes-
ses do padroado empresarial por acima da saldde das

contra-se a dentincia das empresas que
aaronlrivas@novas.gal nom estim a cumprir em matéria pre-
ventiva e também “denunciar todos
aqueles incumprimentos relativos a
ERTESs pois ha muitas empresas que

estam a intentar colar ERTEs por

seguranca ¢ a saude das

pessoas trabalhadoras esta

a converter-s€ no campo

de batalha central no
campo sindical na atual fase da pande-
mia da Covid-19. Assim, para o secre-
tario confederal de Emprego e Indus-
tria da CIG, Fran Cartelle, hd umha
questom especialmente gravosa, ¢ é
“que as pessoas mais vulneraveis, as
especialmente sensiveis, estejam ainda
a trabalhar”. Deste jeito, critica que o
governo estatal colocasse nas maos
dos servigos de prevengom a realiza-
com das avaliagons de risco dos postos
de trabalho. Cartelle denuncia tam-

bém a auséncia de meios preventivos.
Assim, expom alguns setores concre-
tos em que estam a detetar esta falta
de meios como o setor do comércio e
alimentagom, as empregadas domésti-
cas ¢ as residéncias de pessoas idosas,
mas assinala que “é maioritiria e mas-
siva a exposicom das pessoas trabalha-
doras neste problema”.

Brais Gonzalez, da assessoria juri-
dica da CUT, acrescenta nessa enume-
ragom de setores empresariais com
umha maior exposi¢om de risco as fa-
bricas de congelados, “que continuam
a trabalhar em linha e negam-se a es-

tabelecer protocolos de distancia-

Fran Cartelle (CIG):
“E mui grave que

o pessoal mais
sensivel esteja
ainda a trabalhar”

“E maioritaria

e massiva

a exposicom

das trabalhadoras
e trabalhadores”

causa de for¢a maior quando nom ¢
assim”, expom Cartelle.

No caso dos ERTEs de forca maior,
estes som aprovados pola autoridade
laboral, ficando nas maos de inspe¢om
apenas a emissom de um relatorio se a
autoridade laboral o considerar pre-
ciso. Da assessoria juridica da CUT in-
dicam que nom estim a receber res-
posta quando enviam comunicagons a
inspecom e as autoridades laborais de-
nunciando ERTEs de forca maior
fraudulentos. “A autoridade laboral di
que nom lhes compete ¢ eles s auto-
rizam, Inspecom di que sé pode emitir
relatério se o solicita a autoridade la-

boral, e esta nom o solicita. Nin- €
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Brais Gonzalez
(CUT): “As
administracons nom
se responsabilizam

e estdm a aprovar-se
regulamentos de
emprego ilicitos”

A guém se responsabiliza e estim a
aprovar-se regulamentos de emprego a
todas luzes ilicitos”, expom Gonzilez.

As centrais sindicais também se
mostram criticas com a garantia de
continuidade durante seis meses apds
o estado de alarma no caso dos
ERTEs, pois consideram-na irreal.
“Veremos que mecanismos existem
para que se cumpra na pratica isso,
pois ha bastantes outros motivos polos
que racha umha relagom laboral. Ha-
verd que ter mesmo em conta que de-
pois de um ERTE haverd empresas
que nom voltem abrir”, expom Car-
telle. Assim, este sindicalista lembra as
propostas formuladas pola CIG para a
protecom dos direitos das pessoas tra-
balhadoras: “N6s formulavamos nom
passar-lhe a fatura as trabalhadoras e
trabalhadores, dar umha licenca retri-
buida e logo veriamos como pagar
essa fatura, que teria que paga-la quem
pode paga-la, como podem ser os ban-
cos que se resgataram no seu dia, ou
as grandes fortunas”.

Perspetivas

Por diante, fica umha perspetiva de
umha grande crise econémica que se
notard nas vidas das pessoas trabalha-
doras. “Acho que vai haver uns dados
muito negativos. Ja se destruiu muito
com a demora em tomar as primeiras
medidas, com muita gente eventual a
que rescindiram os contratos antes de
que saissem os ERTEs e agora a ten-
déncia nom ¢ mui promissora”, afirma
Cartelle.

Pola sua banda, Brais Gonzalez con-
corda com que “vai haver umha extin-
¢om de emprego massiva”, acrescen-
tando um interrogante sobre a parte
passiva: “se todo o tecido econémico
passou a ser sustido polos fundos de
prestacom do estado, os salarios pas-

sivos como se vam suster?”. @

CORREIOS /

Medidas de desprotecom

13 de abril, no pessoal de Correios do

nosso pais havia uns 44 casos positivos ou

possiveis positivos de Covid-19. Desde o

inicio do estado de alarma, as centrais sin-
dicais estivérom a solicitar umha série de medidas de
prevencom perante a incapacidade de Correios de
cumprir com os seus proprios protocolos, os quais
também férom mudando desde o inicio de crise. Isto
provocou que nos primeiros dias do estado de
alarme, quando no dia anterior a empresa afirmara
que haveria material de protecom para as trabalhado-
ras ¢ trabalhadores, varias repartidoras se negaram a
sair ante a auséncia do dito material.

“Estivérom assim quinze dias, sem nada, nem luvas
nem gel hidroalcodlico nem mascaras”, denunciam
da CIG-Correos. Passados esses quinze dias comecou
a chegar o material, mas foi aos poucos ¢ nalguns
centros s6 chegarom luvas de um tamanho que nom
valiam para todas as trabalhadoras. Esta central sin-
dical denuncia também que nom ha umha desinfe-
¢com programada e didria dos centros de trabalho ¢
dos veiculos. “Estamos a solicitar trabalhar ao 25%
igual que o resto da administragom, para que um car-
teiro so saia 4 rua um de cada quatro dias. A empresa
entende o contrario, priorizando os resultados co-
merciais diante da saide dos trabalhadores. Agora o
pessoal esta a trabalhar ao 50% no reparto”, expo-
nhem da CIG-Correios. Outra das medidas que se
foi tomando ao longo das tltimas semanas foi a ins-
talacom de divisdrias de acrilico nas oficinas, porém,
na segunda semana de abril, segundo indicam as fon-
tes sindicais consultadas, ainda nom estim presentes
em todas as oficinas do pais.

Outro conflito nas medidas de cuidado da saude
das trabalhadoras ¢ a distancia de seguranca. Da CGT
denunciam que a diregom de Correios nom atendeu
as recomendacons de colocar esta distincia nos dous

metros € reduzi-na a um metro. Para cumprir com

umbha distincia de dous metros, desta central sindical
salientam que Correios teria que reduzir mais a sua

atividade e fazer turnos menos numerosos.

Correios Express

Em Correios existe umha divisom que conta com
umha problematica diferenciada. Trata-se da divisom
de Correios Express. Segundo indicam fontes da
CGT, esta divisom nasceu como umha espécie de ex-
ternalizacom dentro do grupo Correios, quando
apos a crise de 2008, e ante a emergéncia do comér-
cio on-line, interessava criar um servigo de reparto de
encomendas que depois fosse rendivel vender. Isto
traduz-se também numbha estrutura laboral peculiar,
pois, segundo expom umha pessoa trabalhadora
desta empresa, nom existem repartidoras contratadas
por Correios Express, senom que a empresa saca a
concurso varias rotas € as pessoas que as adquirem
faturam como auténomas para a empresa. Também
se d4 o caso de que estas autbnomas, se tenhem va-
rias rotas, contratem pessoal para o reparto.

Assim, entre as repartidoras de Correios Express
comegarom a chegar luvas na primeira semana do
estado de alarma, “mas nom tinham muito sentido
pois estamos o dia todo a tocar cousas”, indica um
repartidor. Nas seguintes semanas iriam chegando o
gel desinfetante e as mascaras cirtrgicas. Este mesmo
denuncia também que na nave de Compostela nom
se estam a manter as distincias de seguranca: “Ha
umbha correia pola que vim passando os pacotes e ali
estamos lado a lado”.

Ademais, as jornadas laborais das repartidoras de
Correios Express incrementou-se “e é o momento
em que mais gente ha na nave, mais do que nas cam-
panhas de natal ou no Black Friday”, testemunha este
trabalhador, quem também denuncia que nesta si-
tuagom estam a ver-se favorecidas as grandes empre-

sas do comércio on-line.



12 novas abril de 2020

direitos

nerea v. lameiro

O estado de alarme nom implica
suspensom de direitos

david soto ‘
esculca

ponto de partida do ob-
servatorio Esculca é que
a declaracom do estado
de alarme, necessaria
para garantir a saide publica, nom
pode implicar a suspensom arbitraria
e desnecessaria dos direitos funda-
mentais. Contodo, ¢ apesar do carater
critico da situacom, nom faltirom nes-
tes dias momentos em que os direitos
da pessoas forom postos em perigo.
Em particular, sofrérom estes cortes
de direitos coletivos especialmente

vulneraveis.

Situacom nos carceres galegos

Tal é o caso das pessoas presas, varias
das quais padecem doengas imunode-
ficientes e doutro tipo, feito que as
converte em populagom de risco. Este
fator, unido ao amoreamento proprio

das prisons, fai com que a situacom

seja especialmente delicada dentro.
No que di respeito a este coletivo,
num primeiro momento chegirom de-
nuncias a Esculca sobre a falta de ma-
terial e de pessoal sanitario nas prisons
galegas da Lama e de Teixeiro. Esta
ultima nom contava com pessoal mé-
dico no momento do estalido da crise,
em que incluso chegou a a receber
novas pessoas ingressadas com suspei-
tas razoaveis de contagio. Logo que ti-
vemos conhecimento deste feito, foi
imediatamente denunciado ao Defen-
sor del Pueblo, ja que tal situacom vul-
nera diretamente a obriga legal que
recai nas prisons de contarem com
pessoal médico e, indiretamente, tem
o potencial de vulnerar o direito fun-
damental 2 integridade fisica e o di-
reito a protecom da saude. Pouco de-
pois, Instituciones Penitenciarias
contratou um médico para a prisom,
ntmero que ainda fica mui longe dos
trés que normalmente operam no cen-

tro penitenciario.

Num primeiro
momento chegarom
denuncias a Esculca
sobre a falta de
material e pessoal
sanitario nas prisons
da Lama e Teixeiro

Outros estados
tomarom medidas
de libertacom de
prisioneiros e
mecanismos
alternativos a
presencialidade para
permitir
comunicacons entre
pessoas presas e as
suas familias

No caso da Lama, tamém chegirom
dentincias sobre a falta de material
preventivo para os internos € para os
funcionarios da prisom. As queixas re-
cafam tamém na falta de medidas de
distanciamento em refeitérios e nou-
tros espagos do centro penitenciario.
Apesar de que tais deficiéncias pare-
cem ter sido corrigidas por parte das
autoridades publicas, o certo é que la-
mentamos a demora numha resposta
que, se¢ bem que foi breve, nom parece

justificavel.

Libertacom de pessoas presas

No que atinge a situagom das prisons
num plano geral, ante a a crise da
Covid-19 outros estados tomarom me-
didas de libertagom de prisioneiros e
de fornecimento de mecanismos alter-
nativos a presencialidade, para permi-
tir comunicagons entre pessoas presas
¢ as suas familias. A situagom nas pri-
sons espanholas vem definida polo
feito de que umha quantidade in-Y
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A gente de pessoas presas esta em si-
tuagom de prisom provisoria —quer
dizer, a4 espera de julgamento sem
terem sido condenadas ainda—, en-
quanto muitas outras estim a desfrutar
de licencas de saida ao estarem classi-
ficadas no terceiro grau penitenciario.

Ao ver de Esculca, seria légico que
os julgados e as instituicons penitencia-
rias valorassem a possibilidade de dei-
xar em liberdade com medidas pessoas
nas situagons agora referidas. Por umha
banda, porque isso permitiria por em
pratica nas prisons as recomendagons
sobre distanciamento social indicadas
polas autoridades sanitarias ¢ garantir
umbha assisténcia ajeitada as pessoas in-
ternas. Por outra banda, consideramos
que tamém € preciso por circunstancias
humanitarias. Por isso, e ante as reco-
mendacons da diretora do Conselho de
Direitos Humanos da ONU, da Orga-
nizacom Mundial da Satde e do Co-
mité Europeu para a Prevencom da
Tortura, decidimos pedir 4s maximas
autoridades da fiscalia, da judicatura e
da advogacia galegas que consideras-
sem a possibilidade de impulsar as de-
vanditas excarceragons.

No plano geral, e no que di respeito
a administragom penitenciaria, além
de solicitar o pessoal € o material sani-
tario preciso para enfrentar a pande-
mia, consideramos de especial relevan-
cia a comunicagom entre as pessoas
internas e os seus familiares. Este di-
reito de comunicar, que supom um
grande apoio para as pessoas presas,
cobra maior importincia nas circuns-
tancias presentes, que podem chegar a
ser mui duras no plano afetivo. Assim,
soubemos que na Italia as autoridades
penitenciarias permitirom a realizagom
de video-conferéncias, ¢ isso foi o que
Esculca pediu ao Ministério do Inte-
rior. Este, em troques disso, optou por
permitir mais algumhas chamadas tele-
fénicas entre os internos e as familias.
Contodo, nom parece que esta medida
seja apta para substituir as comunica-
cons presenciais, que normalmente de-
correm com um grau superior de inti-

midade para as participantes.

Desproporcom policial
Além do trabalho referente as prisons,
Esculca tivo conhecimento nestes dias

de varios casos de intervencons poli-

Esculca tivo
conhecimento de
varios casos de
intervencons
policiais
desproporcionadas
em territorio galego
e esta a elaborar
relatorios de
denuncia em
coordenacom com
outros coletivos.

Em caso de sancom
temos direito a
conhecer a infracom
gue nos imputam,
assim como a
recorre-la umha vez
recebida, alegando
vulneracom de
direitos ou
equivocacom por
parte do agente

ciais desproporcionadas em territorio
galego. Por isso, o observatorio fijo um
chamamento a todas as pessoas afeta-
das a dar conta dessas situacons, com
a finalidade de elaborar relatérios
sobre o acontecidos nestes dias, cousa
que faremos em coordenacom com ou-
tros observatorios e com outros coleti-
vos em defesa dos direitos que operam
noutros territérios do Estado. Estes re-
latérios som importantes, na medida
em que permitem as autoridades inter-
nacionais tomar conhecimento das ca-
réncias em matéria de direitos civis das
autoridades espanholas, todo o qual
costuma provocar recomendagons, ob-
rigas € eventuais san¢ons por incum-
primento dos tratados e dos protocolos
internacionais na matéria.

Neste sentido, cumpre lembrar que
toda intervengom policial deve cingir-
se ao principio de proporcionalidade,
segundo o qual a atividade policial
deve ser o menos lesiva possivel para a
pessoa afetada e dirigir-se estritamente
aos fins declarados polas autoridades
governamentais, como pode ser, neste
caso concreto, impedir deslocagons in-
justificadas. Além disso, é necessario
lembrar que em caso de sangom temos

direito a conhecer a infracom que nos

imputam, assim como a recorre-la

umbha vez recebida, alegando vulnera-
com de direitos ou equivocagom por
parte do agente denunciante nos feitos
que nos imputam —porque nos inter-
pretou mal, por exemplo—, tendo sem-
pre presente que o proprio Real De-
creto polo que ¢ estabelecido o estado
de alarme permite as deslocagons por
causa de for¢a maior.

Tamém ¢é preciso desterrar o falso
mito da presungom de veracidade dos
agentes da autoridade, que tem sido
rejeitada por jurisprudéncia reiterada
do préprio Tribunal Supremo espa-
nhol. Alias, para o caso da infracom
mais recorrente nestes dias, por causa
de desobediéncia, é necessario ter em
conta as recomendacons da Advogacia
do Estado, segundo a qual s6 ha deso-
bediéncia quando, logo de receber
umha ordem particular dum agente de
autoridade —ponhamos por caso, tor-
nar ao domicilio de jeito imediato—,
esta nom ¢ cumprida, feito que des-
bota umha sancom por desobediéncia
polo mero feito de transitar por umha
via publica. Finalmente, em caso de
maus tratos, devemos fazer por obter
um relatério médico realizado tam ra-

pido como seja possivel. @
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Sobre viver o confinamento no

A

o primeiro dia da qua-
rentena acordei e olhei
pola janela. Umha névoa
delicada

sobre as arvores do monte. Todo es-

pousava-se

tava igual que no dia anterior. Quando
saim a levar o lixo para o contentor,
recebeu-me umha estrada baleira e si-
lenciosa. Nom vim ninguém. Nada
novo. Todo continuava na mesma.
Quando se decretou o estado de
alarme e lim as medidas a tomar, dei
por assente que as normas que esta-
vam a impor nas grandes cidades nom
iam ser as mesmas que as que deviam
aplicar-se para as zonas que compo-

nhem o rural. Na minha pardquia, por

exemplo, ha menos de 300 pessoas vi-
vendo num territdrio bastante extenso
e isolado: a gente que chega a sair de
casa, dificilmente adoita sair da aldeia
e menos chegar até a cidade.

Que sentido tem confinar como se
fijo com os centros urbanos os lugares
que pola exclusom territorial ja vivem
permanentemente num estado de
semi-confinamento?

Mas nom. Nem todo continuava na
mesma. Nom passou muito tempo até
que me decatei dos discursos do medo
estavam a gerar 0os meios massivos.
Discursos que eram consumidos dia e
noite pola minha vizinhanga. Nos no-
ticiarios todo o mundo estava a mor-
rer num caos que se assemelhava a
umha apocalipse que ja ninguém po-

deria conter.

O medo e os meios
No caso de minha aldeia, que supo-
nho que serd o caso das demais, a
maioria da populagom tem mais de 65
anos e esta jubilada. Na falta dum bom
servi¢o publico de mobilidade, assim
como de iniciativas culturais, a televi-
som tem-se convertido no meio de
lazer por exceléncia. Som poucas as
pessoas que nom tenhem tele ligada
toda a tarde, ainda a hora do jantar.
A espetacularizacom das noticias é
umha caracteristica particular do es-
tado espanhol. E quase como se, em
lugar de assistir aos noticiarios, se es-
tivesse a assistir a um filme de sus-
pense em que s aparece as piores no-
ticias que som dadas com um material
audiovisual que, acompanhado por

umha musica do mais séria e drama-

agostifoiglesias

tica, gera nas televidentes umha sen-
sacom de permanente de perigo.

De maneira que nom era de estra-
nhar que no segundo dia da quaren-
tena ja corria o falso rumor por toda a
aldeia de que havia duas pessoas infe-
tadas no nosso concelho. Algumha
gente até comegou a despir-se antes de
entrar na casa para logo atirar os sapa-
tos pola janela antes de tomar duche.

As imagens dos hospitais sobrecarre-
gados e da gente idosa nos cuidados
intensivos, figérom que a minha vizi-
nhanga se reconhecesse como o grupo
social mais vulneravel da COVID,
cousa que ¢é real. Mais as reacons
forom sendo cada vez mais despropor-
cionadas ¢ tornavam visivel que o
medo aniquilava todo pensamento cri-

tico sobre a pandemia. Quanto mais
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fatal era umha noticia, mais se lhe
dava importancia. Deixarom de impor-
tar as estatisticas, as recomendagons, os
factos; a televisom aproveitava-se da
vulnerabilidade e enriquecia com o

pavor da gente.

A politica de medo

No quinto dia no estado de alarme
saim da casa com o meu companheiro
para fazer a compra. Um vizinho
falou-nos desde o seu portom: “Hai
que estar na casa. Que onte ja véu a
garda civil ¢ mandarom a casa o Ro-
berto e o seu irmao que estavam aqui
fora a falar. A préxima multam”.

Ainda assim, tinhamos que fazer a
compra. Como ja nom havia buses, a
nossa tnica opcom foi caminhar umha
hora até a vila mais proxima. Quando
iamos pola estrada, sentia sobre nds a
mirada acusadora da gente mas nin-
guém dixo rem. Ja na vila, um par de
policias gritou-nos violentamente desde
a patrulha: “Que nom podedes sair os
dous. S6 um. Para vés os novos todo ¢é
um chiste e fazedes o que vos da a
gana”. Mas, em que tipo de mundo
vivem? Qual ¢ a sua ideia da realidade
galega? Nom vivemos numha cidade.
Nom ha jeito algum de que umha pes-
soa poda subir ao monte a pé levando
as costas a compra para duas semanas.

Pouco tempo depois, as medidas es-
tabelecérom que nom podiamos ir
além de poucos metros ao redor da
casa. As mulheres que tinham os seus
animais fora da casa, iam correndo
com medo cara s cortes.

A maneira que o Estado arranjou
para fazer cumprir as medidas do con-
finamento é o que realmente da
pavor. Controlar a populacom através
do medo e da ameaca do uso da forca
fazia-nos retroceder no tempo; para
nom falarmos da gente celebrando a
entrada do exército nas cidades com

completa naturalidade.

Mas o que também saltava a vista
era o absurdo que resultavam certas
normas pensadas para confinar as ci-
dades aplicadas ao mundo rural. Os
metros das urbes continuarom abertos

¢ aqui nom se pode sair a0 monte para

sa
ca

caminhar em soidade sem ter medo de

que a Guarda Civil che faga umha

amoestacom.

Sobre viver

Ontem, quase um més depois de que
comecou o confinamento, Carme,
umha mulher de idade que vive soa,
contou-me por telefone: “Tento nom
pensar em nada disto e ser positiva.
Mas tenho-che medo porque sinto
que nom tarda que caia numha de-
pressom. De maneira que falo por te-
lefone todo o tempo. Chamo e chamo
a gente. Até agora vou escapando mais
eu nom sei amanh4”.

Enquanto o governo da Bélgica re-
comenda a sua cidadania sair a cami-
nhar ou fazer desporto porque tanto
o sol, como o exercicio e o descanso
visual dumha mudanca de ambiente,

som fatores fundamentais para a saude

coppsraliva

un
tos -

’

fisica e mental, no estado espanhol é
proibido, direta ou indiretamente, a
gente sair a dar umha volta pola natu-
reza. Mesmo nos territérios com o in-
dice de populacom mais baixo.

Cabe perguntar: entom, quais som
as prioridades deste Estado e em
quem pensa quando fai politica? E,
por outra banda, nom ha outro jeito
de fazer politica e comunicar-se com
a cidadania que nom seja através da
imposicom dum castigo?

Os vinculos sociais de cooperacom
caracteristicos da comunidade no
rural demonstram que poderia haver
outra maneira de nos organizar e cui-
dar. Em vez disso, estes valores estim
a ser fraturados polo medo, a soidade,
o isolamento e o espetaculo do terror
dos meios massivos que se encarre-
gam de moldar certo tipo de moral

nas espetadoras.

Imagem corperativa
design web e editorial

impressom de livios e revistas
grands & paguena formato
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Brigada de 52 médicas e enfermeiras cubanas
chegando a Itdlia em marco. cubadebate

nom bloqueia o virus

bloqueio que o povo cu-

bano leva sessenta anos

a padecer paralisa o co-

mércio ¢ a entrada de
insumos para o pais, deteriora a eco-
nomia e impede o seu desenvolvi-
mento pleno e, durante anos, foi tam-
bém capaz de isolar a ilha,
deslocando-a do concerto regional e
dificultando enormemente as suas re-
lagons diplomaticas com outros paises,
especialmente apds o desmembra-
mento do campo socialista. O que o
bloqueio nom conseguiu parar foi o
virus SARS-CoV-2, que entrou prove-
niente da Europa e supera ja, no mo-
mento de escrever estas linhas, 500
pessoas infetadas (15 mortes). O sis-

tema de satide cubano —reconhecido
mundialmente como um dos mais efi-
cazes— ¢ a rapida resposta das autori-
dades para decretarem e fazerem efe-
tivo o confinamento da populacom
impedirom um aumento descontro-
lado das cifras de afetacom, em con-
traste com paises onde a COVID-19
foi considerada como mais uma gripe
com —¢é certo— umha taxa de conta-
gio superior a normal. Mas isto, que
em todo o caso descreve um padrom
de atuacom mais ou menos comum a
todos os paises com governos verda-
deiramente progressistas, habito de
planificacom e soberania para o fazer
(China, Vietname, Cuba, Venezuela,
etc.), nom explica toda a realidade.

Porque, além do seu componente sa-
nitario e técnico, a crise do coronavi-
rus pom de relevo umha realidade
geopolitica que convém conhecer e
compreender —até porque as suas im-
plicagons vam muito além de Cuba.
O primeiro a chamar a atengom ¢ a
capacidade do povo cubano para, em
meio a um bloqueio econdémico de
seis décadas, continuar a enviar polo
mundo mais ¢ mais equipas médicas.
O que alguns governos imperialistas
acusam cinicamente de ser “diploma-
cia de médicos” é, na realidade, umha
pratica de solidariedade que, ¢ claro,
pode ter um impacto no modo como
outros paises percebem a Revolucom

Cubana ¢ eventualmente ganhar
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apoios contra o bloqueio, mas que
sob nenhuma circunstincia pode con-
siderar-se como uma simples medida
de sofi-power com interesses puramente
instrumentais. Os 28 mil colaborado-
res da satde que Cuba mantém em 59
paises incluem missdes em lugares
abertamente hostis e noutros onde,
nas condicons atuais, é impossivel
conseguir umha declaragom contra a
politica ingerencista dos Estados Uni-
dos. A eficacia da vintena de brigadas
Henry Reeve mobilizadas sé para tra-
var o avanc¢o da pandemia em lugares
como a Unido Europeia —o outro
grande pélo anti-cubano—, ficaria em
evidéncia se do que se tratasse, no
fundo, fosse de conseguir apoios para
a Revolucom. Ninguém nega que
Cuba tenha interesse em normalizar a
sua situacom no mundo, inclusive
entre quem nom partilha o caminho
que comegou a andar em 1959. Mas
pensar que todo tem a ver com forgar
esse reconhecimento seria puro ci-
nismo e umha estupidez.

No outro lado da balanca: o recru-
descimento do embargo justamente
em meio a esta crise sanitaria e poli-
tica. O dltimo episédio é o bloqueio
da venda de ventiladores a ilha depois
de os dous provedores do Sistema Na-
cional de Satde cubano terem sido
comprados por umha companhia esta-
dunidense com sede no Illinois. Estes
ataques, que NOoMm som pPor acaso, con-
trastam com a negativa da Casa Branca
a realizar qualquer movimento para
proteger a sua propria populacom,
além do chamamento geral a se armar.
Mas, contrariamente aquilo que se
pode ouvir nestes dias, a questom
nom responde 4 mesquinhez de Do-
nald Trump, como antes 4 natureza
mesma de um sistema doido que acre-
dita de maneira fanitica no darwi-
nismo social e, acima de tudo, a neces-
sidade das elites norte-americanas de
travar, como for, a aparicom do mo-
delo cubano como umbha alternativa
viavel e mesmo desejavel. Afinal, a
tentagom de comparar um sistema que
pom no centro a preservagcom da vida
¢ a garantia de condigons dignas para
todos e outro baseado no /aisez
Jaire —traduzivel nas crises por salve-se
quem puder— ¢é grande de mais. So-

bretodo quando a comparagom se es-

tabelece em relacom a possibilidade
de sobrevivéncia depender ou nom do
seguro médico que for capaz de pagar,
num momento em que milhares de
pessoas morrem cada dia e milhons a
perderem os seus trabalhos pola crise
econdémica que esta pandemia contri-
buiu para adiantar. Nom ¢, portanto,
umha questom moral, como ainda,
umbha sobredose de realpolitik.

Por ultimo, com os Estados Unidos
a perderem a sua posicom hegemé-
nica —lentamente, mas, polos vistos,
de maneira inexoravel— ¢é possivel
que estes ataques tenham menor im-
pacto do que teriam noutras circuns-
tincias, em tempos passados. Os
apoios as politicas ingerencistas da
Casa Branca e ao conceito mesmo de
pax americana som cada vez menores €
mais simbolicos do que efetivos.
Mesmo apoios como o do Estado es-
panhol, negando-se a receber a ajuda
oferecida pola Havana, podem sair
caros aos scus aliados se a noticia che-
gar a ter o relevo que merece, € todas
as partes som cientes disto. Ademais,
esta crise de apoios da-se num cenario
muito concreto, que é o da disputa in-
terimperialista dos velhos aliados da
NATO —que continua viva ¢ com ma-
nobras militares programadas diante

da fronteira russa, mas cuja coesom in-

Médicas cubanas em Itdlia. cubadebate

terna estd evidentemente quebrada.
Mesmo assim, esta quebra ou a pro-
gressiva retirada de tropas ¢ esforgos
estadunidenses do vespeiro arabe,
persa e afegam, de onde saem eviden-
temente derrotadas, nom significa o
come¢o do fim do imperialismo, até
porque o imperialismo nom é umha
questom de vontades, mas de possibi-
lidades e exigéncias das elites capita-
listas, que se importam pouco com
este tipo de problemas e s6 reparam
na relagom custo-beneficio. Polo mo-
mento, 0 que se consegue enxergar é
o traslado do cenario bélico de volta
para o quintal traseiro imediato —a
América do Sul e o Caribe. E ai, Cuba,
que nos ultimos tempos recuperou
perfil e peso politico real, tem todo a
dizer. Ainda mais se, como parece, as
medidas adotadas contra a crise do
COVID-19 continuam a funcionar e a
Revolugom consegue sair com bem
desta prova. Se o conseguir, serd mais
umha prova da ineficicia do bloqueio.
Numbha leitura custo-beneficio, apenas
isso podera fazer com que a situagom

comece a mudar.

Oscar Valadares é porta-voz nacional de Mar
de Lumes (comité galego de solidariedade in-

ternacionalista).
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VIOLENCIA MACHISTA E CONFINAMENTO /

dia 14 de marco foi de-

clarado o estado de

alarme e o confina-

mento da populagom
no estado espanhol. Parou-se parte da
atividade mas a vida das pessoas, di-
versa ¢ interdependente, continuou. O
primeiro alarme feminista centrou-se
em como esta ordem obrigava a mu-
lheres, menores e dependentes em si-
tuacons de violéncia a permanecer
com os agressores sem prazo claro
nem alternativas. As fontes oficiais
afirmam que a violéncia de género
estd a aumentar durante o confina-
mento. Mas, numha conversa com a
trabalhadora social dumha associacom,
lembrou-me algo que parecemos es-
quecer: ja havia mulheres que viviam

controladas nos domicilios antes disto.

Pontadas sem fio

MAR F. CENDON

O mais preocupante, em muitos casos,
¢ a possibilidade do agravamento des-
ses processos de violéncia. Como de-
nunciava a filésofa Judith Butler, ha
demasiadas historias de vida que nos
advertem da falsa ideia do lar familiar
como um lugar seguro. Nestas circuns-
tancias ¢ importante saber que podem
abandonar a casa sem sancom e, se for
necessario, solicitar protecom ime-
diata através do 112 ou da vizinhanca.

Trés dias depois, aprovou-se o Plano
de contingéncia contra a violéncia de
género que obriga a declarar a assis-
téncia integral a4 violéncia machista
como servico essencial. Umha das
acons é umha campanha institucional
que, como novidade, numha das ver-
sons interpela a0 compromisso vizi-

nhal em rejeitar a violéncia de género

O Plano de
contingéncia contra
a violéncia de
género obriga

a declarar a
assisténcia integral
a violéncia machista
COmo servico
essencial

e elaborou-se um guia de atuacom e
recursos. Também foi habilitada umha
aplicacom com geolocalizacom para
dar aviso as forcas de seguranca e as-
sisténcia psicologica por um sistema
de mensagens instantineo. Em 31 de
marco, outro RD confirmava as medi-

das para manter e adaptar a assisténcia

e a protecom. O mesmo documento
facilita a2 execucom as Comunidades
Auténomas e Ceuta ¢ Melilha dos
fundos do Pacto de Estado, ampliando
o prazo de justificacom que concluia
no més de junho.

Profissionais dos Centros de Infor-
macom as Mulheres, onde se oferece
atencom especifica na Galiza, avaliam
positivamente que se decretasse como
servico essencial. Além das emergén-
cias, o seu trabalho centra-se em man-
ter o contacto com as mulheres que ja
estavam indo aos CIM para que sintam
que continuam a contar com apoio. A
nivel galego, flexibilizirom-se o pro-
cessamento ¢ a resolucom das presta-
cons econdmicas por violéncia de gé-
nero e convocou-se, polo segundo ano,

a ajuda ao aluguer que fora anun- Y



A ciada meses antes. Também se ga-
rantem vagas habitacionais —algo que
muitos concelhos vinham fazendo pre-
viamente— para remendar a insufi-
ciente rede de acolhimento galega que
s6 dispom de quatro vagas para mulhe-
res com transtorno mental habilitadas
com fundos do Pacto em 2019, que li-
mita 0 acesso se existe consumo de
substancias e impede de levar consigo
0s animais com quem conviviam,
umha das medidas que foi corrigida
durante o confinamento.

Os efeitos deste momento comum
mas com consequéncias diversas deve-
mos avalia-los a meio e longo prazo.
O que podemos fazer é comegar a
avaliar desde que perspetiva ¢ com
que recursos queremos € podemos
sustentar esta situagcom. Como refere
Ana Cardoso, técnica de igualdade, a
abordagem atual suscita numerosas
duvidas em muitas profissionais ao
centrar-se nas emergéncias € nom
fazer a abordagem dumha perspetiva
integral e interseccional —apesar de ser
um termo tam na moda nos discur-
sos— optando, de novo, por linhas de
acom que demonstrirom ser insufi-
cientes antes da crise da COVID19.
Tendo em conta isto, o Plano de con-
tingéncia mantém umha via esgotada
apesar da insisténcia institucional em
nom revisar a sua posigom. As agons
propostas refor¢am, mais umha vez, a
ideia de que todas as situagons de vio-
léncia repetem os mesmos padrons,
trata sé umha das manifestacons da
violéncia machista —abandonando sem
acons especificas, entre outras, as tra-
balhadoras sexuais em risco econo-
mico e de saude que som objeto do
Pacto de Estado; as pessoas da comu-
nidade LGBTQI+, as quais os CIM te-
nhem a obrigagom de atender, ou
mantendo a especial vulnerabilidade
das que se encontram em situacom ad-
ministrativa irregular. E, sobretodo,
insiste na dendncia como unica res-
posta, o que deixa a solugom nas maos
das instituicons e retira autonomia as
mulheres para escolher as suas pro-
prias saidas.

As medidas de sensibilizagom e pre-
vencom que prometia a Lei integral
de 2004 som minoria fronte ao re-
for¢o do punitivismo e a tutela insti-

tucional. E necessiario abordar isto

A abordagem atual
suscita duvidas em
muitas profissionais
ao centrar-se nas
emergéncias e nom
fazer a abordagem
dumbha perspetiva
integral e
interseccional

com politicas sociais e nom com poli-
ticas assistenciais que reproduzem a
vitimizagom. As pessoas em situacom
de violéncia machista desenvolvem
processos de recuperagcom e resiliéncia
proprios que deveriam ir acompanha-
dos por umbha linha de agom que inci-
disse na afirmagom de capacidades ¢
direitos. Continua a nom dar-se aco-
lhimento as dificuldades para sair
dumbha situagom em que existem com-
plexos condicionantes ¢ dependéncias
afetivas e a ignorar-se a abordagem
biopsicossocial de que precisa este
tema. Que redutora concecom da
saude permite interromper o regime
de visitas de menores polo risco da
COVID19 mas s6 em casos excecio-

nais o fai com um progenitor agressor,

apesar de essa possibilidade estar de-
finida na lei desde ha 16 anos? A
maioria da populagom tem um grande
desconhecimento dos direitos e recur-
sos disponiveis ante estas situagons e,
quando se d4 o processo de mudanga,
0 que mais relatam as mulheres ¢é a
falta de apoio. Além disso, ¢ facil com-
preender que um problema endémico
da nossa ordem social nom podera ser
resolvido com sancons ou ingressos
numha instituicom machista como ¢é a
cadeia. Continuaremos a permitir as
feministas que, as forcas de seguranca
e a justica patriarcal, decidam o que é
umha situacom de violéncia e quais
som as respostas validas?

Se algo esta a revelar esta crise é que
o capitalismo, e o sistema politico que
o sustenta, som incapazes de assegurar
o bem-estar e mesmo a supervivéncia
das pessoas. Também se trata dum
tempo que oferece a possibilidade de
transformar o imaginario coletivo em
torno 4 interdependéncia e a vulnera-
bilidade. No comunicado publicado
polo Movimento Feminista de Euskal
Herria apds o antncio do estado de
alarme advertiam que nom iam ceder
a sua agéncia politica numha crise que
todes sabemos que ¢é de cuidados. O

feminismo ¢ pioneiro em compreen-

abril de 2020 novas 19

COI'pos

samuel de roman

der que os cuidados som um comum
e reivindicar o seu reconhecimento
social. E 0o momento de nos aliarmos
para situar a vida de todes no centro
de forma definitiva.

Durante o confinamento surgirom
iniciativas como o #olaveciias que se
iniciou nos bairros vigueses, as proje-
cons nas fachadas onde se lancam
mensagens de apoio vizinhal, o ofere-
cimento de acompanhamento profis-
sional ou as redes autogeridas de
apoio e cuidados comunitarios. Antes
e agora existem experiéncias de super-
vivéncia que podem tornar-se resistén-
cias coletivas e emancipadoras que
ajudem a formagom de sujeitos com
capacidade de incidir nas politicas ¢
imaginar outras formulas para acabar
com a violéncia e acompanhar os pro-
cesso de reparacom € recuperagom in-
tegral. Um quadro normativo que se
centra nas agressons extremas fai o ba-
lan¢o em vitimas mortais. Nom per-
mitamos isso porque, mais umha vez,
estaram a enganar-nos com a ponta do
iceberg que esconde a precarizagom
das nossas vidas. @

Mar F. Cendon é feminista e técnica de igual-
dade.
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Que conclusons podemos
tirar desta pandemia?

ANA MARTINES E TERESA CATALDO

Mercantilizacom, desigualdade, controlo social e hospitalcentrismo
versus redes cidadas, equidade, novos direitos e novos modelos institucionais

4 alguns dias um bom

amigo afirmava que a

pandemia do COVID 19

nos coloca diante dumha

Unica crise, a enésima crise do capita-

lismo. Umha crise que desta volta

nasce no ambito da saude, mas que é

na mesma medida econdmica, politica,

social e ecoldgica e deita acima da

mesa duma maneira drastica desigual-

dades sociais, a falta de equidade e o

seu impacto na satde. Sairemos desta,

mas ¢ provavel que nada torne a ser
igual. O destino depende de nos.

Para entender a origem do colapso

¢ importante refletir como chegamos

a onde estamos agora. Que condiciona

o tremendo colapso do sistema sanita-

rio que estamos a sofrer? Nas noticias

parece claro que o responsavel é a

pandemia, mas isto nom ¢ assim em

todos os paises da Europa.

Os movimentos sociais tenhem vindo
a denunciar incansavelmente a situagio
dum sistema profundamente ferido.
Um problema evidentemente silen-
ciado. Privatizacom e mercatilizacom
do sistema nom pararam desde 1986,
ano em que é promulgada a Lei Geral
da Sanidade. Desde entom que diversas
leis, decretos e normativas em todo o
territorio estatal permitirom a entrada
de corporacons privadas e dos diversos
mecanismos do mercado a estrutura sa-
nitaria publica. Um doce como o da sa-
nidade nom pode ficar isento das garras
dos interesses privados.

Proliferam os modelos de colabora-
¢om publico-privados para construi-
rem e gerir hospitais e centros sanita-
rios. O caso mais conhecido, o do

complexo Alzira —no Pais Valen-

ciano- que tivo de ser resgatado em
duas ocasions com dinheiro publico.
Os centros privados oferecem servicos
publicos —a custos muito elevados—
mediante a concentragom € a contra-
tacom. Em definitiva, desmantelou-se
o sistema publico e abrirom-se as por-
tas da parasitacom privada.

As medidas austericidas de 2008
nom fé6rom mais do que umha desculpa
para recortarem no sistema sanitario.

Como resultado, a despesa publica
em sanidade por habitante é a mesma
desde ha dez anos. De acordo com os
dados do préprio Ministério de Sani-
dade, o estado investe 1.594 euros
anuais por habitante, o Luxemburgo
4.271 euros e Italia 1.864 ecuros.

Desde 2009 o tempo de espera para
as intervengons cirurgicas nom urgen-

tes aumentou em mais de 64% e o

tempo de espera para as consultas de
atencom especializada em mais de
40%. Os servicos de urgéncias colap-
sam periodicamente. A atengom pri-
maria e comunitaria estd completa-
mente invisibilizada e desmantelada
com muitos profissionais na mais ab-
soluta precariedade. Em todos os ter-
ritérios do estado estd a despoletar
umha agom privatizadora e mercanti-
lizadora que, felizmente, encontrou
fortes resisténcias sociais. Encontra-
mos centros de atengom primaria de-
pendentes de grandes hospitais geri-
dos por empresas privadas, e todo
baixo o guarda-chuvas repetindo
aquele mantra “temos o melhor sis-
tema sanitirio do mundo”, “é a joia e
orgulho do estado”.

Em definitiva, o coronavirus SARS

COV-2 encontrou umha sanidade Y



A massacrada e desmantelada tanto
em termos de material como de equi-
pamento e pessoal. Privatizada. Mer-
cantilizada. Precarizada. Enferma em
esséncia. O colapso que sofremos nom
¢ fruto duma casualidade. Tem res-
ponsaveis politicos diretos.

E como sempre, o neoliberalismo
tira proveito da situagom. Dizia
Naomi Klein que o coronavirus fun-
ciona como um choque. A partir do
choque, o poder consegue impor cer-
tas medidas que doutra maneira te-
riam umha forte contestacio social.
Com a desculpa do virus e do neces-
sario confinamento imposto, a milita-
rizagom das nossas ruas e o controlo
social da populacom som um feito que
incorporamos, com um pobre questio-
namento, 4 nossa normalidade. En-
contramos militares e policias nas con-
ferencias de imprensa diarias sobre a
situagom da pandemia. E aqui a per-
gunta: temos dinheiro para este deco-
lar do controlo social e nom para as
necessarias equipas de protecom para
profissionais nem para os testes de co-
ronavirus? B importante vigilar se esta
escalada de controlo persiste depois
da pandemia.

Infelizmente ha muitas pessoas
apontadas a denuncia. Multiplica-se o
policiamento a partir da janela. Juizos
de valor (em voz alta ou pensando-o)
contra quem esta a fazer melhor ou
pior o confinamento, sem sequer pet-
guntar por que estdm na rua e qual a
sua realidade. Olhamos mal o moco
que sai a0 terraco comunitario, apupa-
mos a mae que vai ao supermercado
com a criang¢a sem perguntar se vive
sozinha com ela. Perguntamo-nos se
temos direito a guarda conjunta.

Admiramos os famosos que lavam as
maos no Instagram e aos milionarios
que fam doagons aos hospitais.

No entanto, ¢é possivel que o neoli-
beralismo tire proveito desta situagom
para reforgar as ideias privatizadoras e
mercantilistas da satide e da sanidade,
com a desculpa de que o sistema de
saude publico nom deu resposta ade-
quada 4 pandemia. Importa sublinhar
o feito de as corporacons privadas
terem evitado atender pessoas nesta
crise, ou como continuam a fazer ne-
gbcio com as provas de coronavirus.

Queremos ser criticas com a atual

Ha dinheiro para
este decolar do
controlo social e
nom para as
necessdrias equipas
de protecom para
profissionais?

gestom da pandemia. Partindo dum
sistema privatizado e hospitalocén-
trico, a pandemia gere-se dumha pers-
petiva hospitalocentrista. Nom nega-
mos a necessidade de dispor de camas
hospitalares e espacos suficientes nas
unidades de cuidados intensivos para
atender a toda a populagom, mas sim
queremos lembrar-nos da invisibili-
dade da atencom primaria e comuni-
taria. Ainda que o foco mediatico es-

teja completamente posto  nos
hospitais, a atengom primaria estd a
atender a grande maioria de pessoas
com a COVID e no entanto resolveu-
se transferir pessoal dos centros de
atencom primaria para os hospitais, o
que julgamos ilégico. Os centros de
saude som o recurso sanitirio mais
préximo da comunidade, evita hospi-
talizacons e exposicons desnecessarias

ao fazer acompanhamento dos casos
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leves e moderados nos domicilios ¢
também as pessoas que som dadas de
alta nos hospitais.

Existe também um lado positivo. As
reacons da cidadania. As redes de so-
lidariedade vicinal. Som estas as que é
importante reforgar, visibilizar, por
em valor e acima de tudo, as que se
conservem depois da pandemia. Vizi-
nhas que saem a fazer desporto nas
varandas ou a dancarem juntas. Esca-
das, bairros e vilas inteiras organizadas
para cuidar das mais velhas, das migra-
das, a fazerem as compras ou, simples-
mente, a falarem nos patios.

Esta situacom ofereceu a possibili-
dade de criar redes, espagos de cuida-
dos e atengom as pessoas, muitas pela
primeira vez, a partir da propria co-
munidade. Se o podem fazer as pes-
soas nom o podem fazer os governos?
Viramos solidarias, sim, mas que nin-
guém pense que nos importam mais
as ajudas do que os direitos. Ken
Loach dizia: “O poder substituiu a jus-
tica pola caridade”. O governo espa-
nhol faz maquilhagem de ajudas para
as pessoas que mais estam a sofrer esta
situacom, ajudas para autbnomos que
nom chegam ou que nom som acessi-
veis. Microcréditos para pagarmos a
renda com uma documentagom junta

incompreensivel. Equipamentos im-

DORMIET

£

SENTAS ARNSIDSETE

Montra dumha farmacia na cidade da Corunha.
vera-cruz montoto

provisados para as pessoas sem abrigo.
Ajudas desnecessarias se todas tiver-
mos direitos desde a base.

Achamos que ¢ importante reforgar
estas redes comunitarias nascidas es-
pontaneamente, mas desde a solidarie-
dade reivindicativa, é importante re-
pensar as equipas de atencom primaria
para fazer delas equipas multidiscipli-
nares do ponto de vista sanitario, mas
também social. Por o foco na prevengio
e na satude. Sair do modelo biomédico
hospitalocentrista onde o mais impor-
tante som as camas € o investimento
farmacéutico e tecnolédgico e virar o
rumo em direom a um modelo de
saude que tenha em conta os determi-
nantes sociais e onde o principal obje-
tivo seja mantermo-nos saudaveis.

Em conclusom, é possivel corrigir
os erros promovendo a equidade das
pessoas, por o bem-estar ¢ os cuidados
no centro. Queremos direitos, nom
queremos nem controlo nem caridade.

Entom, sim ficaremos na casa. @

Ana Martines é enfermeira, educadora social
e professora associada de Enfermaria na Uni-

versitat de Barcelona.

Teresa Cataldo é educadora social, com expe-

riéncia no trabalho com mocidade e familias.
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Agromam redes de apoio
mutuo nas cidades

aaron . rivas
aaronlrivas@novas.gal

4 ao dia seguinte do presi-
dente da Junta decretar o fim
das aulas presenciais comeca-
rom a aparecer cartazes pola
rua de Abaixo, em Compostela, da as-
sociacom vizinhal do bairro. Neles
ofereciam-se numeros de telefone
para atender as necessidades das vizi-
nhas que precisassem ajuda durante o
confinamento que, daquela, ainda
nom estava declarado polo Estado. “E
tempo de comunidade”, dizia o inicio
do texto que acompanhava o cartaz.
Do mesmo jeito forom aparecendo,
especialmente nas cidades, grupos de
apoio organizados através de aplicativos
de mensagem instantdnea ¢ de video-
chamda. Nalguns casos estes grupos
foram propiciados polo associativismo

vizinhal, noutros foram promovidos

Nos primeiros dias de
emergéncia sanitaria,
mesmo nalguns casos antes da declaragcom do estado
de alarme por parte do governo espanhol, agromou
a auto-organizacom para criar redes de apoio mutuo.

por ativistas de coletivos sociais que
viram a importincia de manter umhas
redes vizinhais fortes e nalgum caso re-
forcarom-se estruturas de apoio mutuo
que ja estavam criadas. Assim, na pro-
pria Compostela ao longo das semanas
de confinamento foérom emergindo
grupos por todos os bairros da cidade.

Na experiéncia dos grupos de apoio
podem perceber-se algumhas etapas. A
primeira delas é a de assistir a pessoas
nos bairros sem recursos proprios para
subsisténcia, depois aparece a organi-
zagom de grupos de trabalho para
coordenar respostas conjuntas a neces-
sidades comuns —como pode ser a pro-
ducom autogerida de mascaras ou a
problematica da habitagom-, ficando
para o futuro que estas ferramentas de

cooperagom sirvam de base de auto-

vera-cruz montoto

Estas redes tenhem no bairro e na proximidade vizi-
nhal o seu ponto de partida e utilizam vias de men-
sagem instantanea para se comunicar. Recolhemos
algumhas destas iniciativas para expor como se
estam a estruturar estas redes de cooperagom.

Nalguns casos estes
grupos férom
propiciados polo
associativismo
vizinhal, noutros
forom promovidos
por ativistas de
coletivos sociais

e nalgum caso
reforcarom-se
estruturas de apoio
mutuo que ja
estavam criadas

organizagom perante a crise econo-
mica e vital que se prevé. Entre as ati-
vistas destes grupos é comum o sentir

disto nom poder ficar no curto prazo.

Algumhas experiéncias

Na cidade da Corunha os grupos de
apoio mutuo nasceram no dia em que
foi decretado o estado de alarme, se-
gundo expom Diego, um dos seus in-
tegrantes. “Pessoas vinculadas com co-
letivos sociais decidimos criar umha
minima infraestrutura para nos organi-
zar, pois viamos que ia afetar as nossas
relagons como vizinhas”, assinala. Aos
poucos dias ja havia grupos por varios
bairros da cidade ¢ na atualidade ha uns
doze grupos que atingem umhas 1500
pessoas. Segundo expom Diego, umha
das carateristicas que poderia definir
estes grupos seria a diversidade, pois
neles se organizam diferentes perfis e
também o funcionamento dos grupos é
diverso segundo as suas necessidades,
alguns som mais produtivos e outros
funcionam como partilha de informa-
cons uteis.

“Com o passo dos dias, forom-se
criando grupos de trabalho sobre tema-
ticas mais concretas que precisavam de
umha maior implicagom, ou para en-
frentar problematicas que viamos que
iam ter continuidade no tempo”, acres-
centa Diego. Assim, forom nascendo os
grupos de trabalho de comércio local,
emergéncia alimentar, direito a vi-
venda, acompanhamento emocional,
direitos sociais e cose na casa —para a
confecom de mascaras—. Diego salienta
também nalguns casos tenhem que dar
apoio a pessoas em situacom de ex-
trema vulnerabilidade, num momento
€m que 0s Servigos sociais municipais
se encontram desbordados, “quando
Nnos encontramos com €stes casos po-
nhemo-los também em conhecimento
dos servigos sociais do concelho pois
som eles que tenhem capacidade de
abordar a situacom”, salienta.

Na cidade de Lugo estes grupos nas-
ceram a partir de umha rede de apoio
mutuo que ja levava uns anos existindo
na cidade. “Desde o primeiro mo-
mento deixamos claro que nom quere-
mos ser umha rede assistencialista”,
expom Nuria, que ji participava da
rede prévia. “Procuramos que a gente

se involucre e isto nos torne mais Y
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Apds umha primeira
etapa mais focada
no assistencial
comecarom a
organizacar-se
grupos de trabalho
para coordenar
respostas conjuntas
a necessidades
como a habitacom
ou a confecom

de mascaras

A emancipadas nestas crises constan-
tes”, expom. Também nos primeiros
dias do confinamento umha parte im-
portante do trabalho foi ajudar pessoas
em situacons de extrema vulnerabili-
dade, denunciando as eivas dos servi-
¢os sociais. “Estavam a publicitar como
aceder aos servicos sociais através de
internet, ignorando a fenda tecnoldgica
de muitas familias”, denuncia Nuria.
Também denuncia que do Concelho
demorarom em oferecer telefones gra-
tuitos para os servicos sociais.

Estas redes de apoio estruturam-se
em trés grupos de mensagem instan-
tanea que dividem a cidade em norte,
centro ¢ sul, ¢ nos quais se organizam
mais de um cento de pessoas. E através
destes grupos que se artelham as rela-
cons de proximidade e através das
quais se pode chegar as pessoas com
risco de exclusom social. Com o passo
dos dias, forom nascendo também es-
pacos de trabalho especificos. Nesta ci-
dade conformaram-se grupos de apoio
ao comércio local, de produgcom de
mascaras, de impressom 3D, de hortas
e de autogestom. Nestes eixos de tra-
balho destacam o trabalho arredor das
hortas —contra a proibicom da Junta
de acudir a fincas para além de 500
metros da casa—, sempre com umha
perspetiva libertaria e de autogestom
“para estar preparadas e saber respon-
der qualquer tipo de opressom que

poida haver”, expom Nuria.

Greve de aluguer
Umha das linhas de trabalho que
estim a aparecer como fundamentais

¢ a do direito a vivenda. Da rede de Y

HORTAS E MERCADOS /

Defender o
acesso a terra

m ponto forte de

trabalho nos gru-

pos de apoio estd a

ser o acesso as hor-
tas de autoconsumo, que se vé
atingida pola restricom autono-
mica de limitar o acesso as hot-
tas a mais de 500 metros da casa
e s6 se a usudria da finca conta
com o carné de aplicagcom de fi-
tossanitarios. A abordagem
desta problematica esta a ser es-
pecialmente central na rede de
apoio de Lugo, de onde denun-
ciam que um vizinho foi ja mul-
tado por estar a trabalhar na sua
horta. Nuria, dos grupos de
Lugo, assinala o absurdo da
norma no caso desta cidade.
“Ha hortas que estdm a cinco
minutos do centro, mas outras
estam mais longe. E logo ha
pessoas que tenhem fincas pro-
prias no extrarradio, que com
esta normativa ja nom podem
acudir a elas”, expom. Estas
hortas “som umha forma de au-
togestom absolutamente neces-
saria e o acesso a terra devera
estar mais assegurado do que
antes, pois muita gente vai pre-
cisar autoabastecer-se de co-

mida”, denuncia esta ativista.

Deste jeito, da rede de apoio
mutuo de Lugo promoveram
um escrito, que foi apoiado por
diversos coletivos sociais, em
que se solicitava a Conselharia
de Meio Rural a retirada da nor-
mativa que impede o acesso a
hortas a mais de 500 metros. No
feche de edicom deste jornal, a
Junta anunciara a eliminacom da
restricom mas Meio Rural ainda
nom publicara a ordem.

Por outra banda, em Compos-
tela algumhas ativistas ligadas aos
grupos de apoio estim a organi-
zar medidas de protesto pola de-
cisom municipal de fechar as
hortas urbanas, ao considera-las
parte dos espagos verdes da ci-
dade e, portanto, umha atividade
de lazer. As ativistas, porém, afir-

mam que as hortas som umha ati-

Da rede de apoio
de Lugo denunciam
que um vizinho da
cidade foi multado
por estar a
trabalhar na

sua horta

vidade necessaria a dia de hoje
para o sustento das pessoas € so-
licitam a sua reabertura.

Mercados de proximidade
Organizagons agrarias como o
SLG e a Fruga também estim a
defender o acesso as hortas de
autoconsumo. “Devem ser consi-
deradas como umbha atividade es-
sencial, sem atrancos em forma
de distincias minimas a respeito
ao domicilio, j4 que na Galiza é
a principal opcom de milhares
de familias para obter alimentos
frescos, por diante de comércios
e supermercados”, afirmam estas
duas organizacons num comuni-
cado conjunto.

Do SLG e da Fruga venhem
também de apresentar perante a
Conselharia de Meio Rural
umha proposta de protocolo
para regular os mercados alimen-
tarios de proximidade durante a
pandemia da Covid-19, como
medida para que desde as admi-
nistracons aprovem a reabertura
destes mercados. “Ha que lem-
brar que ha milhares de familias
labregas cujos ingressos, na
maior parte, dependem destes
mercados de proximidade; da
mesma maneira que dependem
miles de familias consumidoras
que tenhem nas producons lo-
cais o seu principal recurso para
encher a cesta da compra”, sa-

lientam estas organizagons.
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Do grupo de
habitacom dos GAM
da cidade da
Corunha alertam da
possibilidade de
gue comecem a
acontecer despejos
ao rematar o estado
de alarma.
Denunciam também
gue pessoas que
aderirom a greve

de alugueres estam
a receber ameacas
da sua proprietaria

A apoio mutuo de Lugo consideram
que a greve de alugueres convocada a
nivel estatal por diversos coletivos so-
ciais e politicos ¢ um bom momento
para esta reivindicagom na cidade.
Porém, onde mais avancado esti ao
trabalho arredor desta problematica é
nos grupos da Corunha, onde a sua di-
visom de vivenda decidiu desde um
primeiro momento aderir e promover
na Galiza a greve de alugueres convo-
cada a nivel estatal, umha ferramenta
que procura empoderar as vizinhas
para negociar as rendas de aluguer
com as proprietarias das suas vivendas.

Segundo expom Iris, que participa
no grupo de vivenda da Corunha,
desta cidade coordenaram-se a nivel
estatal com as organizagons que pro-
movem a greve. A partir de ai comen-
¢arom a contatar com as pessoas da
Galiza que encheram o formulario on-
line de adesom a greve para ir facili-
tando a criagom de comités de greve
por localidades. Também se pugérom
em contato com as organizagons so-
ciais e politicas galegas que aderiram
a campanha para organizar em con-
junto esta mobilizagom. Assim, na
atualidade na organizacom da greve
encontrariam-se  Ecologistas em
Acom, Anticapitalistas Galiza, Anega
e Abrir Fenda, enquanto outras orga-
nizacons colaboram acompanhando a

difusom através das redes sociais,

sara guerrero

Atencom a saude mental
também em precario

“Esta pandemia deixou mais as claras a ineficacia de
um modelo privatizador na satide publica, precariza-
dor de servicos e pessoal, e afastado do interesse pu-
blico”. Quem assim se expressa é Rosa Cerqueiro,
porta-voz do Movimento Galego de Saude Mental
(MGSM). Assim, no campo da saude mental, a sani-
dade galega ja era muito precaria. Cerqueiro situa
esta precariedade em trés blocos: o baixo niimero de
profissionais —“arredor da metade do recomendado
ha vinte anos pola prépria administracom”, acres-
centa—, no proprio modelo assistencial € em nom in-
tegrar a perspetiva em primeira pessoa na atengom a
saude mental.

A porta-voz do MGSM salienta que estim a refor-
car-se os servicos de saude mental nalgumhas areas
sanitarias, “mas quando voltemos a fase de atengom

ordinaria, e prevendo umha maior demanda de aten-

com, a fata de profissionais tanto nas consultas am-
bulatérias como nos hospitais vai fazer-se mai evi-
dente que nunca”, opina.

Assim, desde 0 MGSM “botamos em falta umha
resposta mais organizada nas diferentes areas sanita-
rias e diretrizes comuns da Conselharia. Felizmente,
os proprios profissionais comecarom a elaborar pro-
tocolos de atengom a populacom geral, afetados, fa-
miliares e profissionais, para antecipar-se as possiveis
necessidades assistenciais”. Cerqueiro considera
umha boa medida a atengom psicologica através do
112, mas critica que se trate de umha medida exce-
cional e acha que “a administracom devera aumentar,
de forma imediata e permanente, as dotacons pro-
fissionais de acordo com as necessidades ja previstas
antes da pandemia, e reforcar aqueles servigos ou

unidades que estejam a precisar”.

venda tem abertas também outras li-

como a ODS-Coia ou Briga.

Assim, os comités de greve consis-
tem na criagom de um grupo de men-
sagem instantinea em que participem
as vizinhas de umha localidade, a par-
tir do qual vaiam nascendo interagons
entre as pessoas ¢ ajude a criar medi-
das de pressom na negociacom dos

alugueres com as proprietarias. Iris

expom que “o forte vai vir quando re-
mate o estado de alarma”, prevendo
que, a pesar das medidas aprovadas
polo governo estatal, poderam apare-
cer casos de despejos. Esta ativista de-
nuncia também que ja ha proprietarias
que estam acossando telefonicamente
a vizinhas que aderiram a greve.
Ademais da greve, o grupo de vi-

nhas de trabalho, “temos um olho
posto nos sindicatos de inquilinos e
em procurar informagom nestes
temas, que nom ¢é singelo” expom Iris,
quem acrescenta entre os objetivos
“mobilizar-se para que haja umha bai-
xada de precos, € porque os imdveis

sejam habitaveis ¢ saudaveis”. @
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Paisagens das
nossas vidas

0 nosso pais, como em toda Europa, ja nom exis-

tem paisagens naturais. Ademais, os fortes impac-

tos sobre o meio que se concatenam desde a dé-

cada de 50 do passado século deixarom também
consequéncias diretas na paisagem galega. Joio Aveledo re-
passa quais forom esses efeitos sobre a paisagem e acha que
seria preciso o estabelecimento de medidas corretoras que im-
pedissem umbha fratura radical com o passado. Porém, os pro-
cessos de destruicom das paisagens continuam. pagina 26

Collage das aguas canalizadas da
lagoa de Antela. sabelaiglesias
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Plantagom de patacas no antigo leito da lagoa
de Antela, na Limia. sabelaiglesias

A

Paisagens das nossas vidas

joao aveledo

izia Outeiro Pedralho no seu Guia de

Gualicia: “A rocha granitica e xistosa pre-

dominante, o mar ¢ a atmosfera atlin-

tica, o prolixo tapete vegetal e a acio
de uma longa histéria camponesa, sio os principais
fatores dos aspetos variadissimos —dentro de uma lei
geral que tende 4 expressividade dos matizes melhor
que das formas— da paisagem da Galiza”.

Ainda que a maioria das pessoas tenha uma ideia
intuitiva do significado da palavra paisagem, seria
muito dificil chegar-se a um acordo na defini¢do. O
primeiro a tentar essa facanha foi o grande natura-
lista Alexander von Humboldt (1849), para ele a

paisagem seria “o caracter duma area”. Muito mais

recentemente, a Convengido Europeia da Paisagem
(2000) falava em: “qualquer parte do territério tal
como a percebe a populagdo, cujo caracter seja re-
sultado da acdo e da interacio de fatores naturais
e/ou humanos”.

Ja o francés Olivier Dollfuss, na sua obra de refe-
réncia L'Espace Géographique, entendeu as paisagens
como o fruto da agdo humana no espaco; diferen-
ciando em fungido desta intervengio trés grandes fa-
milias de paisagens: as naturais, as modificadas e as
organizadas. Na Galiza, como em geral na Europa,
nio existem paisagens naturais, “aquelas que nio
foram submetidas, em data recente polo menos, 4
acdo do homem”; nem tampouco paisagens modifi-
cadas, fruto da acdo das tribos de cacadores e colec-

tores; portanto, as nossas sio paisagens organizadas,

“resultado duma a¢io meditada, combinada e conti-
nua sobre o meio natural”.

Desde a Revolugido Neolitica as nossas paisagens
estio profundamente antropogenizadas. Sio paisa-
gens modeladas conscientemente pola mdo humana,
que tém sofrido transformacdes constantes ao longo
da histéria. Com o surgimento da agricultura e o de-
senvolvimento da pecuéria, os bosques, naquela al-
tura predominantes, paulatinamente abriram espaco
a um mosaico agroflorestal. Mas a partir da década
de 50 do século XX, devido ao intervencionismo
estatal no 4mbito florestal ¢ a um processo de mo-
dernizacio econdémica que chega até aos nossos dias,
o ritmo vagaroso das mudancas que secularmente
afetaram o nosso meio acelerou-se de maneira in-

suspeita. Iniciaram-se entio uma série de altera- Y



pais

A partir da década

de 50 do século XX,

o ritmo vagaroso das
mudancas que
secularmente afetaram
0 N0SSO Mmeio
acelerou-se de
maneira insuspeita

A cdes dramaticas que tiveram e estdo a ter conse-
quéncias diretas sobre as paisagens galegas:

- O despovoamento ¢ envelhecimento demogra-
fico do interior do pais, com o abandono das cultu-
ras tradicionais.

- A concentra¢io da populagio nas cidades e¢ na
faixa costeira, fendmeno a que se uniu a turistifica-
¢do dos ultimos anos, € que se conjugou com a ur-
baniza¢do de zonas do litoral que se tinham preser-
vado em bom estado de conservacio.

- A intensificacio do modelo produtivo agrope-
cuario, sendo especialmente relevantes as concen-
tragdes parcelares. Estas atingiram uma quinta parte
da superficie galega ¢ modificaram o minifundismo
agrario, para além de terem eliminado de forma sis-
tematica elementos da paisagem como corredoiras,
arvores caducifdlias, sebes e valados.

- O aumento das planta¢des florestais, com ten-
déncia para a monocultura de espécies do género
Eucaliptus.

- O represamento dos principais rios com barra-
gens para a produgdo de energia hidroelétrica.

- A presenca macica de parques edlicos nas nossas
serras, com forte impacto visual.

- A construcio de importantes infraestruturas de
comunicac¢do, como autoestradas, caminhos de ferro
(por exemplo, o AVE) ou grandes portos. Estes tl-
timos perturbaram de forma significativa as corren-
tes marinhas com afetacio dos areais costeiros.

- A dessecacio ou alteracio de zonas humidas
(Antela, Cospeito, Baldaio, Gandaras de Budinho...).

- A deturpacio da arquitetura popular, com im-
porta¢do de modelos alheios e introduc¢io de novos
materiais, que acabaram em interveng¢des construti-
vas pouco respeitadoras com os nossos valores cul-
turais (o chamado “feismo”).

Acreditamos que uma boa parte destas mudangas
eram inevitaveis e mesmo necessarias para o pro-

gresso econdémico do pais. Longe de nds um essen-

. Laje. sabelaiglesias

cialismo estatico na visdo das paisagens galegas, en-
tendemo-las como entes dindmicos que mudam com
as diferentes circunstincias histdricas e produtivas.
No entanto, julgamos que seria preciso o estabele-
cimento de medidas corretoras, que impedissem
uma fratura radical com o nosso passado, porque sa-
bemos que quando falamos de paisagem, ndo pen-
samos apenas em territdrio ¢ patriménio natural,
mas também em cendrios vitais, em geografias inti-
mas, em espacos identitirios... Lidamos com um
conceito complexo, extremamente poliédrico e po-
lissémico, que envolve aspectos cognitivos, perce-
tivo-sensoriais, psiquico-emocionais € —como nior!-
culturais. A valoragido de uma determinada paisagem
¢ um fend6meno eminentemente cultural! Pensemos
no prazer ou na rejeicdo que em cada um de nods
pode produzir a contempla¢io de uma carvalheira,
de um cucaliptal ou de uma gindara.

Em 2008 aprovava-se a Lei de Prote¢do da Paisa-
gem da Galiza, que dividiu o territdrio administrativo
em doze Grandes Areas Paisagisticas: Serras Orien-
tais; Serras Sul-orientais; Chairas e Fossas Luguesas;
Chairas, Fossas e Serras Ourensanas; Ribeiras Encai-
xadas do Minho e do Sil; Costa Sul-Baixo Minho; Ga-
liza Central; Rias Baixas; Chairas e Fossas Ocidentais;
Golfo Artabro; Galiza Setentrional e Marinha-Baixo
Eu. Esta lei contempla também “a possibilidade de
delimitar Areas de Especial Interesse Paisagistico em
funcio dos valores naturais e culturais de determina-

das zonas geograficas” para as incorporar num Cata-
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Quando falamos

de paisagem

ndo pensamos

apenas em territorio

e patrimonio natural,
mas também em
cendrios vitais,

em geografias intimas,
em espacos
identitdrios...

logo das Paisagens da Galiza, que representard o in-
ventario da nossa riqueza paisagistica.

Mas infelizmente, ¢ com a licenca do mestre Pe-
dralho, nos “montes em serra doce, em cipula e

G

meda”, nos “vales amplamente articulados” e nas
“gindaras” da Galiza ocidental, nas “formas heroicas,
duras, de vales estreitos” da Galiza oriental, “nos

» o«

arcos do litoral bravo”, “nos seios da costa de rias” o
processo de destruigdo continua. Desaparecem ima-
gens que, guardadas nas nossas memorias, consti-
tuem parte da identidade individual e coletiva. De-

saparecem as paisagens das nossas vidas. @
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. Espaco Llansol. currais domingues

Mulheres que racham a fronteira
literaria do Minho dancando

raquel c. pérez ‘
raquelceciliaperez@novas.gal

Em maio de 2019 viu a luz ‘Fulgor,
lectura danzada de Maria Gabriela
Llansol’, primeira obra publicada
pola Editora Amboa. Umha iniciativa das luguesas Nieves Neira e

ceu latente em ambas du-
rante anos. “Entre a leitura
portuguesa ¢ a galega ha

umbha fronteira nom natural

Maria Grandio que toma os versos da autora portuguesa para criar

umha obra que desborda as margens do papel.

ieves Neira —jornalista, poeta— ¢ Maria

Grandio —professora, investigadora—

sentam juntas no sofa e numha con-

versa, na qual os pixeles vam e venhem

no ecram, contam o inicio e decorrer do seu projeto
em conjunto: a editora Amboa.

Amboa, dim ambas, “nom se trata dum projeto

mui pensado”. Até que o seu primeiro livro Fulgor,

lectura danzada de Maria Gabriela Llansol saiu do prelo,

a ideia de trabalhar com a literatura lusa permane-

e nds somamos um gram de

areia ao trabalho das pes-
soas que, com dificuldades, tratam de rachar com
ela”, di Neira.

De facto, o que hoje pode ser denominada pequena
editora naceu como umbha associacom “de prospecom
poética”. A massa-mae nom mudou, mas no caminho
Neira e Grandio achegiarom os ingredientes perfeitos
para a primeira publicagom: a danca e as letras de
Llansol, escritora dumha obra descomunal nada em
Lisboa em 1931, exilada em terras belgas durante

quinze anos e finada em Sintra ha doze.

Caminhar com Llansol por ruas de Lisboa
Na cronologia que parte da associagom até a editora
cruzam-se pessoas, livros, conversas e¢ aprendiza-
gens. “Nieves e eu somos amigas desde hd muitos
anos, com numerosos interesses compartilhados”, di
Grandio. O da danga partilham-no também com as
integrantes da associacom de artes cénicas 3 monos,
de Lugo.

Um curso com Idoia Zabaleta —coredgrafa, mestra
e diretora dumha companhia de danga— amossou
Neira outras formas de ler. “Os seus trabalhos som
leituras dancadas, no festival Esceas do Cambio lemos
Os Eidos (obra do poeta Uxio Novoneyra) do princi-
pio ao fim em movimento”, conta.

Ela viveu em Lisboa um tempo. “Som meio por-

tuguesa”, di com um sorriso grande. Ali topou as Y
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A letras de Llansol e devorou-nas durante mais
dum més “dum jeito algo frigus”. “Um dia vim-me
sentada lendo-a e pensei que nom funcionava, nem
lendo sentada nem na casa, saim 4 rua e dexei-me
levar pola leitura, dirigindo-a cara o que topava no
caminho”, di. O aprendido com Idoia Zabaleta foi
um dos primeiros passos que levam a Fulgor.

“E bonito pensar que ao jogar com os textos de
Llansol, umha escritora considerada de culto, podes
encontrar o teu lugar numha escrita que semelha
hermética”, assegura Neira. Em 2018, enquanto
Maria Grandio dava aulas fora da Galiza, a sua amiga
assistiu a um curso organizado pola Fundagom No-
voneyra: Novas tendéncias em edigom literaria.

Para a parte pratica do curso pensou, junto a outra
companheira, Maria Corral, em aplicar as bases da
associacom Amboa materializando-as, no fim, num
livro. Os interesses e factos do passado alinharom-
se com as amizades do presente. As doze mulheres
da associagom de artes cénicas 3 monos, 0 projeto pra-
tico, apresentar o curso, o interesse pola leitura dan-
cada de Llansol e a vontade de trabalhar com a lite-

ratura portuguesa derivirom em Fulgor.

De Lugo a Lishoa

Um recuncho escondido de Lugo, o claustro da sua
catedral, foi o cenario em que se escreveu a obra. Com
os livros espalhados no chao deu come¢o umha danga
livre e improvisada em que as protagonistas pivotavam
entre as paginas, lendo fragmentos, interagindo entre
si ao ritmo marcado polas palavras de Llansol.

“Foi curioso, porque a leitura é precisamente algo
que adoitas fazer soa, um ato de percecom que nom
permite que alguém se introduza contigo”, expom
Neira, “daquela, foi interessante ver como se ia
construindo um texto entre todas”.

Os versos lidos em voz alta fé6rom sublinhados e
toda aquela coreografia poética ficou registada polo
olho da cimara de Mar Freire. Apds o baile, chegou
o trabalho de edicom, revissom dos versos marca-
dos, audicom das vozes na cimara ¢ composicom
dumbha obra de Llansol completamente diferente:
“um cadaver esquisito lido”, dim as editoras.

O contacto deu com fragmentos assim:

Nao sei dizer o que € ser humano
A paisagem ndo tem um sexo simples. Nenz o
Homem, nem a mulber.

Figura sublime, intuitiva, nds falamos sobre a vida.

Para este exercicio poético contirom com apoio
das integrantes do espago Llansol. “Foi um ato de

generosidade, virom a conexom da obra dela com

“Entre a leitura
portuguesa e a galega
hd umha fronteira
nom natural”

“Um dia vim-me
sentada lendo
‘Llansol’ e pensei que
nom funcionava”

esta nova maneira de ler, de estar no mundo e na
leitura construindo e espalhando”, assegura Gran-
dio. “Deixarom-nos liberdade total, tivemos umha
sorte infinita, porque podia ser visto como um des-
troco”, coincide Neira.

Em maio de 2019, Fulgor véu a luz e pouco depois
viajou até Campo de Ourique, em Lisboa, no
mesmo espago Llansol. “E o bairro natal dela em
Lisboa e mais de Augusto, o seu companheiro”, di
Neira. Nela guardam-se os seus objetos, “tam impoz-
tantes na sua obra”. No patio da casa as doze mu-
lheres voltirom dangar.

Representar Llansol ante as custédias da sua obra
foi um gesto de devolver-lhes tanta generosidade,
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mas impunha. “Fazer essa ousadia diante de quem
ama a sua obra ¢ em portugués, verbalizando-a na
que foi a sua casa... mas foi bem”, resume Grandio
com um sorriso no rostro. “Foi precioso, dixérom
que Llansol teria gostado da obra, e, nomeada-

mente, de nos, da relacom entre nods”, di Neira.

Mais dancas para Amboa

A raiz da apresentacom lisboeta, dim as editoras,
“acontecérom muitas cousas”. “Um estudante da
Universidade de Vigo fijo um trabalho precioso
sobre Fulgor e agora queremos que, num futuro, a
gente do espago Llansol visite Lugo para fazer
algum obradoiro”, explicam.

Neira e Grandio descrevem Fulgor como um livro
“desbordado”. Um cédigo QR leva a leitora ao video
em que pode reviver a danga no claustro da catedral
lucense. As letras de Llansol, matizam, nom férom
traduzidas, “nés podemos ler em portugués”, afir-
mam. “Esse é um pouco o drama, a contradicom que
marca 0 nosso sistema literario e que muitas editoriais
tratam de abrir para que podamos ler em portugués,
traduzir nom fai sentido para nés”, acrescentam.

Na espera de novos titulos, editoras e amigas con-
vidam as leitoras tentar deixar-se levar e experimen-
tar a mistura da danca e a poesia. Jogar com ela, as-
seguram, ajuda a desdramatizar ¢ a desaprender, a
retirar esse véu de obra culta que s6 as peritas
podem decifrar. “E umha forma de voltar ser ino-
cente outra vez, de deixar entrar”. @
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stamos a viver uns dias esquisitos, uns dias
em que os nossos fogares mutirom de re-
fagio em prisom. A situagom de confina-
mento produzida a raiz do Covid-19 em
todo o mundo tem afetado as vidas de todas nos
dumha maneira que marcard um antes ou depois. E
coma se numha andmala cena procedente dum rea-
lity antropologico ao estilo do classico filme de Peter
Weit, The Truman Show (1998), virasse realidade, re-
duzindo ainda mais, até o minimo, o nosso espaco
de desenvolvimento e interacom. Se a cidade de Sea-
heaven proporcionava um espago de vigilincia ¢
convivio controlado onde Jim Carrey se movia, nds
estamos num espaco pandémico em que a realidade
voltou superar o filme. E entre a luita contra toda a
situacom, os nossos proprios vizinhos fam o papel
de Christof na sua particular luita pola integridade
na gestom de crises sanitirias de indole global.
Em 1960, foi a estreia do filme de Jacques Becker
Le trou. Neste filme, o mogo Gaspar chega a umha

(saturada) prisom francesa, onde os seus quatro par-

CINEMA /

Confinados

arturo real I6pez
cineclube de compostela

ceiros de cela estaim argalhando um plano para fugir
da mesma. A sua chegada altera estes, até que se cons-
tréi a confianca entre o novo e o grupo. E um filme
escuro ¢ incluso monotematico, onde toda a trama e
obsessons dos protagonistas giram arredor do buraco
no chao que estim a ampliar. E a partires desse bu-
raco, espaco de liberdade e de esperanca face onde
se dirigem as ansias e obsessom dos cinco presos, que
se constroem as relagons entre eles. Chadwick Jenkins
comenta no web Pop Matters que a chave de bdveda
dum bom filme de fugas é o processo no qual se
chega a desejada evasom. Em Le frou encontramos
cinco presos que nom sé tenhem que usar a sua in-
ventiva para sair da sua cela, mas também precisam
dela para lograr umha convivéncia no meio da rotina
da prisom. Roland declara num dos momentos de
6cio que, estando assim, umha das escassas cousas que
podem fazer ali é comer e trabalhar buscando a saida.
Similar a0 que muitos de nds estamos a viver. As
bases do seu sucesso como grupo constroem-se no

filme com siléncios e compreensons mutuas entre

Fotograma do filme ‘Le trou’.

eles proprios dos tempos. A sintese do filme de James
Hoberman para o New York Times é propria também
para a crise atual: “Le rou denuncia a injustica e cele-
bra a solidariedade, deixado-te golpeado com o que
acontece as vezes quando ambos valores convergem”.

Nom quero finalizar esta breve coluna sem mencio-
nar umha iniciativa, das muitissimas que ha no eido
cultural agora mesmo, como ¢ o festival Cortos en Casa.
E umha das muitas janelas de resiliéncia cultural de
que dispomos hoje, e com ela descobrim assim traba-
lhos como La vivre ensamble, de José Luis Santos Pérez.
Um magnifico exemplo de cinema de autor que se
achega a problematicas globais através da combinacom
que Yasujiro Ozu definiu num dos seus artigos nos
anos 40 no jornal Yomiuri Shinbun: “encontrar temas
novos ¢ importante, mas eu mais que nada penso em
tentar fazer novos filmes com ingredientes de sem-
pre”. Ha que passar esta crise com a resiliéncia que a
situagom nos permita achar face a nova problematica,
e rascunhar novos ingredientes com que fermentar

umha narrativa do que som estes tempos. @
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Captura de imagem dumha das projecons feitas pola Unitéria.

“Nom ha liberdade de expressom.
Prova disso as visitas da policia local”

maria alvares rei
mariaalvaresrei@novas.gal

gado de projeta-las.

Quem esta por tras da Escola Unitaria?

Comecamos nos, mas agora ja somos todos. Ainda
que tivemos muitas criticas por parte dessa Compos-
tela arcaica que ainda existe e representa melhor do
que ninguém o E/ Correo Gallego, houvo muita gente
que se sentiu identificada com as nossas frases e tam-

bém comegou a enviar-nos outras para projetar.

‘El Correo Gallego’ acusou-vos num artigo
de “soezes” e recebestes varias visitas da
policia local. Chamar as cousas polos
nomes neste pais tem um preco?

Absolutamente. Eu entendo que o pessoal goste de
sair as janelas aplaudir mas isso nom vai comigo. O
Fer chamou um por um os vizinhos para perguntar
se se importavam com que utilizasse o prédio de
ecram e todos digérom que nom tinham problema.
Se nom gostas de projecons, desvias o olhar. Com a
retranca fas umha reflexom e convidas a pensar, é o
melhor meio de expressom... Ademais utilizamos o
projetor para defender e visibilizar causas coma a
trans ou as familias com criancas autistas, que eram

insultadas por sairem para a rua com elas.

Comecou a guerra com o ‘El Correo Gal-
lego’. Denunciastes o seu modo de agir.

Desde que comegamos a fazer projecons telefona-
rom muitos meios para falar connosco. Do Correo
nom telefonou ninguém, figérom o artigo em base
a um suposto grupo de facebook que publica o mais
ran¢oso e que ademais utiliza nomes falsos. Ao ver-

mos um artigo tam ruim decidimos contra-atacar e

As redes sociais, a re-
tranca e um projetor
som as armas escolhi-
das pola Escola Unitaria, um espaco dedicado a forma-
¢om que com a crise da COVID-19 reconverteu as suas
redes. Através das projecons num prédio do composte-
lano bairro de Concheiros tornarom num espaco dedi-
cado a critica social. Por trds das mensagens que em
poucos dias tivérom tanto sucesso estam a escritora
Maria Touceda, que pensa as frases na sua casa em Can-
tabria, e Fernando Lema, desenhador grafico e encarre-

expor as suas misérias mas com ver-
dades: nom pagavam os trabalhado-
res, sei-no porque tenho amigos que
trabalhavam ali. Todo o mundo na
cidade sofreu esta folha paroquial.
El Correo representa umha Com-
postela aferrada ao franquismo que
nom quer morrer e ¢é claro, a Igreja,

que é quem manda ainda na cidade.

As dentncias que refere a poli-
cia local venhem das vizinhas ou dos pode-
res facticos?

Fer recebe a policia duas vezes no dia. Quando che-
gam 4 sua casa nom tenhem ordem judicial nem ar-
gumentos, mas dim-lhe que tem que deixar de pro-
jetar. Neste momento fala com o Concelheiro de
Seguranca, que nega ser ele quem envia a policia e
curiosamente dous dias antes estava a fazer peticons
para projetar, e com a associagio de vizinhas do

bairro que comecou a apoiar-nos.

Quem é mais intocavel na Galiza: Amancio
Ortega ou Feijéo?

Eu achava que os dous, mas numha entrevista que
figem para a Radio Galega, gravada, ponho de volta
¢ meia a Feijoo durante um momento, por vender
a saude publica, e nom cortirom nada, a entrevista
saiu na integra.

Amancio nom sé ¢ intocavel, é salvador e homem
do ano... Este senhor é um explorador laboral que
casou muitissimo sofrimento na Galiza, explora me-
ninhos em todo o mundo ¢ ademais é o maior de-
fraudador de fazenda do Estado... Que pague o que
deve e se calhar haveria camas nos hospitais e respi-

radores para todas!

Ha liberdade de expressom na Galiza?

E claro que nom, aqui ainda nom se superou o re-
gime do 78. Nés projetamos feitos, verdades como
punhos, € isto ainda molesta... tanto que aparece a
policia na casa para obrigar-nos a deixar de projetar

sem ordem judicial.

Confinamento

Javier L.

vida esta composta por decisons,

passos a frente ou atrds que

tomam novos caminhos, nom

sempre coerentes porque tamém
¢ revolucionario sabermo-nos contraditdrias,
vulneraveis, aprendermos do tropego. Muitas
pessoas, nessas dialética do percurso, esco-
lhem rotas que tenhem como bussola a dig-
nidade dos sonhos num mundo que nos quer
cegas e cansas, fazendo-nos velhas sem so-
nhar além dos seus desejos video-vigiados.
Algumhas dessas pessoas, com o sangue a
ferver nas veias, desenharom e partilhdrom
planos de cuidados mas tamém planos de
ataque, caminhos que nom som tragados em
nengum mapa mas que como as velhas len-
das piratas agocham um tesouro, o dumha
vida digna para todas, ¢ acabarom presas mas
nom por “terroristas” senom por se terem
atrevido a tirar-lhes a razom aqueles que me-
drarom afeitos a olhares cravados no chao. E
a sua condena (sem comparar, pois som elas
quem padecem ali dentro) é a nossa, a de
todas, porque ja dixo Bakunin que até que
todas sejamos livres ninguém o pode ser real-
mente, ¢ aqui, na normalidade do Quarto
Grau, tamém sentimos as grades, os muros,
os impossiveis.

Agora, neste confinamento pandémico que
refina o disciplinamento e massifica a soi-
dade rebatizada como “distanciamento so-
cial” (polo nosso bem, seique) hi quem
pensa por fim nas celas de isolamento,
numbha liberdade de movimento sequestrada
e regulada, nos passos sempre contados, € so-
brevém o impulso de tentar ultrapassar os
muros com um envelope carregadinho de
folgos para as que enfrentam o pior dos cas-
tigos que esta sociedade envolta em camisa-
de-forgas reserva para quem interrompe a li-
turgia. Nds tamém sentimos a raiva a arder,
a chama dumha vida que aguarda por nés e
anima a manter o pulso, a segurar-nos as
maos € a correr juntas assumindo as conse-
quéncias pola carvalheira e polas ruelas das
suas cidades grises a condizer com o mundo
feito morgue e carcere, que sementaremos de

consciéncia, barricada e futuro para todas.



