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Seguem os assassinatos ‘Processo Trevinca”:

Dezembro

2020

3 euros

em movimento

Contra a especulacom no

machistas reorganizar o independentismo bairro corunhés de Labanhou

7-15

O gue nos deixa
a Covid19?

Ainda é pronto para determinar qual sera o
Impacto da pandemia da Covid1l9 na sociedade,
mas alguns novos habitos chegarom para ficar.
Numha sociedade quase sem contato fisico,

em que as citas do centro de salde som
telefonicas e a comunicacom desenvolve-se em
espacos virtuais, vai ser necessario manter
lacos comunitarios para a recuperacom social.

dlex rozados

A TERRA TREME / 16

Voltam os ataques
contra os direitos
do povo saaraui

Apos as forgas marroquinas quebrarem o cessar-fogo com o ata-
que a populagom civil de Guerguerat no passado més de novem-
bro, a Frente Polisario declarava o estado de guerra. O apoio do
anterior governo de Trump e do Estado de Israel acrescentam as
incertezas e dificultam as crises existentes no territério. Falamos
com Maite Isla, presidenta da associagom Solidariedade Galega
com o Povo Saaraui (Sogaps).
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EDITORIAL /

Manter os espacos sociais

s restricons para a mobilidade e as reunions so-

ciais estim a provocar problemas aos Centros So-

ciais do pais. Muitos deles nascidos ao abeiro do

independentismo, mas onde confluem ativistas de
diversos campos da esquerda e da cultura de base, estes locais
foérom construindo nos ultimos anos espacos de encontro, de
formacom, de lazer e de atividade social e politica. Desde a
recuperagom do baile tradicional através de umha perspetiva
de género até a apresentacom das novidades de editoriais in-
dependentes, as atividades dos Centros Sociais gerarom es-
pacos de contrapoder e criacom cultural afastados das logicas
institucionais € mercantis.

Assim, a atual pandemia e as proibicons que a administra-
¢om estatal e autondémica férom colocando as juntangas de
pessoas provocou também umha crise nos centros autogeri-
dos, nalguns casos deixando comprometida a sua supervi-
véncia econdmica. Alguns deles j4 fecharam as suas portas,
por responsabilidade sanitaria, antes de Madrid decretar o
confinamento. Nos meses em que a incidéncia da Covid19
foi menor, alguns deles conseguirom abrir nos horarios que
eram habituais mas sem poder realizar boa parte dos eventos
que antes programavam ¢ sem recuperar a afluéncia de gente
dos anos passados. Atualmente, cingem-se as restricons sani-
tarias para poder desenvolver umha atividade cultural, social
e politica que se encontra mui mermada.

Para os centros sociais nom havera planos de resgate da

Junta. Do mesmo jeito que se construirom, com energia mi-
litante, serd necessario manté-los em pé. Num momento em
que tantas relacons interpessoais conseguem manter-se atra-
vés de ecrans e redes wi-fi pode parecer que a presenca é
cousa de outro tempo. Mas vai ser fundamental contar com
espacos de encontro para poder enfrentar a crise social que
esta a chegar. E momento de cuidar o que queremos que se
mantenha forte e vicoso para as luitas do amanha.

FE DE ERROS

No passado nimero 194, na entrevista ao ativista Thimbo Samb
aparecérom sem assinar as fotografias das paginas 20 e 21. A au-
toria destas duas imagens é de Maria Garcia Fernandez.




crise de 2008 supujo um

enorme aumento da po-

breza e da precariedade, ¢

evou as galegas e os galegos
a emigracom, 4 economia subterranea
ou a exclusom social. Quando a Galiza
ainda nom saira dessa situacom chegou
o coronavirus e o mundo colapsou.

A da covid-19 ¢ umbha crise que,
tendo aspetos diferentes, nom difere
doutras em que se pretende que seja-
mos nds, trabalhadores e trabalhado-
ras, quem paguemos para o sistema se
manter ¢ houver quem acumule mais
riqueza.

O capitalismo, frente a esta situagom
de pandemia, fai mais do que nunca
alarde da sua maxima: o que importa
¢ o negocio. E por isso, frente a vidas
das pessoas, o que se protege ¢ a eco-
nomia. Nom hai mais que lembrar a
Feijo dizendo que havia que salvar a
campanha do Natal.

Na crise anterior f6rom impostas
duras reformas, das quais ainda pade-
cemos as consequéncias € que fam que
a saida desta crise seja mais dificil. As
reformas laborais, das pensons e da
negociagcom coletiva trouxérom passos
atras nos direitos laborais e sociais. Na
CIG mobilizamo-nos e figemos greves

gerais para exigir a sua derrogacom. E
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Cadeia humana de 3000 pessoas o passado dia 17 em Ferrol, exigindo medidas urgentes frente a crise na comarca. cig

Por umha saida galega justa da crise

SUSANA MENDEZ RODRIGUEZ

agora, de novo, a Uniom Europeia
pressiona para que, em troca desses
milhons dos fundos de recuperacom,
sejam feitas novas reformas. E ainda
que nos tentem enganar com isso do
“governo progressista”, o governo cen-
tral vai aplicar essas reformas ¢ esses
cortes sem pestanejar. E o que € pior,
vai-no fazer com umha visom mais
centralista, mais focada em Madrid, do
que nunca.

Isto para a Galiza serd um duro
golpe. Porque ja viviamos numha
grave crise que leva pola frente boa
parte da inddstria que ha neste pais
(As Pontes, Meirama, Alcoa, o naval,
a automogom...), ¢ também umbha crise
demografica polo envelhecimento e
pola brutal emigracom da mocidade.

E Feijé? O Gnico que propom para
a Galiza é mais caminho de Santiago,
e encher de eucaliptos o pais para se-
guir a favorecer a ENCE. E isso s6
trae destruicom. SO umha inddstria
forte, que feche os ciclos produtivos
aqui, que explore os nossos recursos
dum jeito sustentavel, pode servir de
freio a esta situagom econdmica que ja
temos acima nossa.

Temos um pais rico, com recursos
que som espoliados por empresas de

fora que fecham a produgom fora, ¢ as

Ada covid-19 é
umha crise que,
tendo aspetos
diferentes, nom
difere doutras em
que se pretende que
sejamos nos,
trabalhadores e
trabalhadoras, quem
paguemos para o
sistema se manter e
houver quem
acumule mais
riqueza

quais pouco se importam com a Ga-
liza e com as galegas e galegos. S6 pro-
curam tirar beneficios a custa do nosso
meio rural, da nossa paisagem, do
nosso patrimoénio e da nossa gente.
Que aconteceria se a Galiza pudesse
decidir por si propria sobre estas ques-
tons? Mais do que nunca é preciso que
o poder de decisom recaia no povo ga-
lego, para podermos garantir a prote-
com social necessaria, direito a0 em-

prego, salarios, pensons e rendimentos
dignos para a classe trabalhadora.

Na CIG, como sempre, oferecemos
alternativas. Propostas realistas, que
podem ser levadas a cabo se houver
vontade politica. Por isso publicimos
um documento com medidas para
umha saida galega justa da crise, que
passam por reforgar o tecido indus-
trial, aplicar medidas financeiras e de
fiscalidade justas dando prioridade ao
publico, apoio a investigagom e 4 ino-
vagom, defesa dos servicos publicos,
umbha transicom energética justa e de
perspetiva galega, impulso ao comér-
cio local, recuperacom de direitos la-
borais e sociais, € a aposta num sis-
tema publico galego de atencom as
pessoas, entre outras.

Mas nom esquecemos que a mobili-
zagom ¢ o conflito seguem a ser as
nossas ferramentas fundamentais, as
unicas que fam avancar em direitos a
classe trabalhadora, e por isso seguire-
mos a nos mobilizar arredor desta
campanha de propostas e de exigéncia
dumha saida galega justa.

Susana Méndez Rodriguez é Secretaria Confe-
deral de Organizacom da Confederacion Inter-

sindical Galega (CIG).
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O bairro sempre responde.
Os servicos sociais, nom

DIEGO JIMENEZ

abiamos disso: esta crise nom
era unicamente sanitaria.

Desde os primeiros momen-

tos de incerteza e de emer-
géncia estavamos cientes de que se-
riam precisas todas as nossas forgas,
energias e criatividade para enfrentar
umha situacom que, ainda que da-
quela desconheciamos o alcance, era
certo que ia bater contra as de sempre.
Contra a gente dos bairros. Contra nés
e contra as nossas vizinhas.

Acontece que desta volta existiam
dificuldades acrescidas, porque a resis-
téncia nom se podia construir sobre os
nossos espacos de referéncia (ruas,
pragas, centros sociais) nem tampouco
sobre os nossos corpos. Tinhamos que
inventar formas novas de fazer funcio-
nais as nossas redes comunitarias, ja
fracas polos longos anos de ataques
que vimos padecendo pola especula-
com, a gentrificacom e o espdlio das
cidades. Assim surgirom os Grupos de
Apoio Mutuo (GAM) na Corunha:
como rede vicinal de ajuda entre
iguais, como comunidade de cuidados
entre aquelas que até havia uns meses
partilhdvamos rua e mercado.

Presenca em catorze bairros da ci-
dade, grupos de trabalho em torno dos
problemas mais urgentes (emergéncia
alimentar, direito a vivenda, comércio
local, costureiras de mascaras, acompa-
nhamento emocional), trinta e cinco
caixas de resisténcia numha rede de es-
tabelecimentos locais solidarios e milha-
res de acons de primeira necessidade
que conseguirom responder —precaria-
mente— umha emergéncia sem prece-
dentes. Do apoio mais basico para
COmer ou para mercar aprovisionamen-
tos, a0 acompanhamento para fazer
valer os nossos direitos na peticom de
ajudas publicas ou para enfrentar um
despejo (desses que o ministro achava
que nom se produziam).

Trés carateristicas fundamentais.

vera-cruz montoto

Desta volta existiam
dificuldades
acrescidas, porque
a resisténcia nom se
podia construir sobre
0S N0SSOS espacos
de referéncia (ruas,
pracas, centros
sociais) nem
tampouco sobre

0S NOSSOS COrpos

Apoio mutuo: as pessoas que um dia
precisavam um cabo no dia a seguir
estavam a colaborar numha distribui-
¢om ou a por em marcha a caixa de
resisténcia do seu bairro. Politizacom:
a derivada da construcom coletiva e
do trabalho comum pola tua vizi-
nhanca. Feminizacom: as mulheres,
mais umha vez, assumirom o protago-
nismo nesta rede de cuidados (cousa
na qual nom deixamos de refletir de
jeito critico).

E frente a esta vaga de solidariedade
entre as vizinhas, o abandono por
parte das instituicons. Ajudas que nom
chegavam, que nom chegam ainda,
como as PRESCO ou o apoio para os

Frente a vaga de
solidariedade entre
as vizinhas, o
abandono por parte
das instituicons:
ajudas que nom
chegavam, recursos
insuficientes...

alugueres; recursos absolutamente in-
suficientes —tivemos que assumir noi-
tes em pensons ou abrir as nossas
casas a vizinhas em dificuldades ante
a inexisténcia dumha alternativa habi-
tacional publica—; e umha absoluta ce-
gueira: tanto por parte da Junta como
por parte do Concelho a maxima foi
que todo estava sob controlo. Men-
¢om 4 parte merece a agressividade
mostrada contra nés polo governo
municipal da Corunha, que chegou
mesmo ao insulto publico por parte
do seu porta-voz.

Hoje, as circunstincias som bem di-
ferentes, mas a crise é —segue a ser—
brutal. A vaga da emergéncia estd a
deixar atras de si umha realidade de
precariedade que ameaca a vida das
nosas vizinhas, sobretodo das mais
vulneraveis. Quantos negdcios locais
tivérom que fechar na espera dum
apoio municipal que nom chegava?
Quantas pessoas tivérom que deixar o
seu fogar por nom poderem assumir o
aluguer? Quantas familias som atendi-
das polas suas vizinhas enquanto
aguardam pola citagom com a sua tra-
balhadora social?

Desde os bairros, responderemos.
Sempre o fazemos. Mas é o momento
de as instituicons cumprirem com a
sua parte.

Diego Jiménez é membro dos Grupos de Apoio

Mutuo da Corunha.
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Manifestacom em Ourense.
martifio pinal

N

25N: “Seguiremos em marcha até
todas sermos livres”

No passado 4 de dezembro, o feminismo galego concentrava-se de novo, poucos dias depois do Dia
Internacional Contra a Violéncia de Género, em resposta a um novo feminicidio em Gondomar

redacom
conselho@novas.gal

((

A

ompanheiras de luita,
na quarta-feira che-
gava-nos a terrivel no-
ticia de um feminici-
dio mais na Galiza. Esta vez no
concelho de Gondomar, em Ponte
Vedra”. Assim comec¢ava 0 manifesto
lido em todo o pais da mao da Marcha
Mundial das Mulheres, como resposta
ao assassinato de Soledad Rey Val-
verde por parte do seu marido, menos
de duas semanas depois da marcha do
25N em contra da violéncia machista.

“Desde o ano 2010 som 65 as mu-
lheres que forom assassinadas na Ga-
liza, cada dia temos o registo de umha
meia de 15 denuncias nos julgados e
ha ativos mais de 3500 casos de vio-
léncia machista”, continuavam da Mar-
cha Mundial das Mulheres. Ao tempo,

“temos umha tentativa de violacom

diario no que vai de ano e, ainda con-
todo, muitas pessoas seguem a pensar
que isto é um problema privado
quando realmente é puablico”.

Da Marcha Mundial das Mulheres
também lembriarom que a quarentena
provocada polo coronavirus trouxo
um agravamento para muitas mulheres
de umha situagom polo geral insusten-
tavel, evidenciada no facto de que “nos
primeiros meses da pandemia as con-
sultas aos telefones de atencom 4 mu-
lher aumentirom mais de um 35%”.
Por enquanto, o governo de Feijoo
nom declara “os centros de atencom as
mulheres como servicos essenciais”.

Também, destacirom que os meios
de comunicagom seguem sem cumprir
as recomendagons deontoldgicas na
hora de informar, chegando até o
ponto de justificar os agressores nas
suas noticias. E € que o ensino tem que
tratar o problema de raiz, desde a in-

fincia, para evitar que a violéncia de

“Desde o0 ano 2010
som 65 as mulheres
que férom
assassinadas na
Galiza, cada dia
temos o registo de
umha meia de 15
denuncias nos
julgados e ha ativos
mais de 3500 casos
de violéncia
machista”

género siga a ser um problema sisté-
mico. Deste modo, da Marcha Mundial
exigirom que “se faga umha cobertura
dos feminicidios com perspetiva de gé-
nero, que se aborde desde as idades

mais novas a violéncia machista, que se

combatam os esteredtipos, que se ques-
tione o poder, as relagons, a violéncia,
e que se fale da opressons, dos privilé-
gios de género, de educacom sexual
nas escolas e aulas deste pais”.

“Na luita contra os feminicidios se-
guimos a espera a que o mundo insti-
tucional deixe de guardar minutos de
siléncio e comece a preocupar-se pola
vida e seguranca das mulheres, de
nada servem mascaras ou lacos lilas se
se amparam em politicas criminais
contra as mulheres”, acrescentirom.

O berro escuitou-se por todas as
ruas da Galiza com a tentativa de aca-
bar com o siléncio social perante
umha realidade que afeta nalgum mo-
mento da sua vida a maioria das mu-
lheres. Assim logo, foi “o berro das
que nom tenhem voz e por isso hoje
nom queremos minutos de siléncio,
porque o siléncio é cumplice da vio-
léncia machista que nos assassina ano
apos ano”. @
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Desmontadas as teses que pretendiam
ilegalizacom do independentismo

www.galizalivre.org

A

pds cinco anos de tensa es-

pera, doze militantes inde-

pendentistas € as suas or-

ganizacons, Causa Galiza e
Ceivar, sabem garantido o seu direito
a participacom politica ptblica e legal.
A absolvicom de todas as encausadas
da Operagom Jaro pom fim, quanto
menos provisorio, a umha tentativa es-
tatal de situar o independentismo con-
tra as cordas, ilegalizando alguns dos
seus coletivos e encarcerando ativistas.
O amplo respaldo popular vivido nes-
tes meses, junto com umha defesa ju-
ridica sélida e fundamentada, puido
ter incidéncia no arrefecimento da
maquinaria punitiva.

A Audiéncia Nacional reconhece
agora que “as associagons a que os acu-
sados reconhecérom pertenga nom te-
nhem natureza criminosa”, alids de
manifestar “que nom se acreditou re-

lagom pessoal ou institucional com o

grupo denominado resisténcia galega”.
Do mesmo modo, a sentenga esclarece
que certas atividades desenvolvidas
polo independentismo “merecem pro-
tecom constitucional”: “recordar ou re-
ceber determinados militantes que,
bem falecérom no desenvolvimento de
umha atuacom terrorista, bem que
cumprirom as condenas impostas e sai-
rom em liberdade, nom pode conside-
rar-se integradora de umbha finalidade
de enaltecimento do terrorismo”. Se
atendermos as 57 paginas da sentencga
e algumhas das suas teses, patenteia-se
umha marcada diferenca entre setores
do préprio Estado. Peritos da guarda
civil insistiram umha e outra vez no
juizo na cumplicidade das pessoas en-
causadas com a luita armada, chegando
a sugerir que “ha independentistas que
fam pintadas por nom terem capaci-

dade para colocarem umha bomba”.

Movimento popular
A noticia estd a atuar como um anima-
dor e revulsivo em todos aqueles se-

A Audiéncia
Nacional reconhece
agora que “as
associacons a que
os acusados
reconhecérom
pertenca nom
tenhem natureza
criminosa”

tores que defendiam o direito a parti-
cipagom politica e social, segundo po-
demos comprovar nas redes. Mais de
2000 forom as pessoas assinantes de
um manifesto que desafiou a versom
oficial difundida pola midia. Na inter-
net também circulirom videos solida-
rios de representantes da sociedade
civil, nomeadamente galega, mas tam-
bém catald ou basca.

A atitude da militincia julgada, que
exprimiu diante do tribunal um total

convencimento do seu compromisso

politico, situou o independentismo
num pouco habitual protagonismo in-
formativo, dando possibilidades alias
de escuitar o seu argumentirio sem

mediagcons nem médias tintas.

Punicom que permanece

Ainda apesar do impacto que pode
causar esta boa noticia, a certa bran-
dura do tribunal de excep¢om nom
pode levar a esquecer umha punicom
que ja se efectivou desde 2015 com a
ocupagom policial dos domicilios, a
condena mediatica das encausadas, e
os problemas familiares ou laborais
derivados de serem assinaladas pola
guarda civil como ‘terroristas’ merece-
dores de dura punicom.

Vivemos mais um episdédio de
acosso policial, mediatica e psicologica
a umha opgom politica, semelhante a
varias outras acontecidas noutras dé-
cadas. E embora o Estado nom dé
nunca o passo de proscrever legal-
mente as organizacons galegas, o seu
labor de desgaste nom se detém. @
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erik dobaiio ‘
antom santos

victor echevarria bastos

coletivo amanhecer

aaron l. rivas

novas da galiza

Algumhas consequéncias da pan-
demia estam a perceber-se ja na
nossa sociedade. A falta de pre-
senca fisica nas interacons pes-
soais afetou mesmo a sanidade,
certificando-se nos Ultimos meses
0 crescimento da atencom médica
por via telefénica. Caso determos
o olhar sobre o sistema sanitario
veremos que a sua situacom é
ainda mais precarizada e com va-
rias profissionais sanitarias con-
frontadas com a administracom.
Entre os servicos sanitarios que se
encontravam ja saturados mesmo
antes da pandemia estam os de
saude mental. Se bem as profis-
sionais salientam que ainda é
pronto para saber quais som as
derivacons da pandemia na saude
mental da populacom, ja se apre-
cia 0 incremento de mal-estares.
Recuperar o comunitario tera que
ser um dos pontos fulcrais para a
recuperagom social apos a pande-
mia. No entanto, o ativismo social
e politico de base, para o qual a
pratica comunitaria é fundamen-
tal, luita por adaptar-se a nova
realidade.

Hospital da Corunha (CHUAC).
coletivo amanhecer

“Os servicos minimos somos todas”

O ano da pandemia estd a mostrar que a salde publica estd a ser desmantelada, daquele “exemplo” para o
mundo “restam apenas os profissionais”

numero de mortos ¢é es-

tarrecedor. Em lares de

idosos, a Covid causou

umha hecatombe. Nos
hospitais, outra carnificina. Os centros
de satide erguérom a barreira do aten-
dimento telefénico e o pessoal de
satde estd exausto, muito irritado e
parece estar a baixar os bragos na luta
por um servigo publico decente. “Da-
quela exemplar satide putblica que
tinha sido considerada umha das me-
lhores do mundo quando comecei a
trabalhar ha 27 anos, primeiro no
Hospital Geral de Santiago de Com-
postela e depois na UCI do Clinico,

resta é apenas o quadro de funciona-
rios”, refletia Rosa Gonzalez, enfer-
meira, em meados de novembro pas-
sado, prestes a iniciar umha greve, que
nom ia funcionar, como medida de
pressom. Ela e as suas 37 colegas de
servigo som todo o pessoal disponivel
e necessirio para manter o ultimo
bote salva-vidas operacional.

“Os servicos minimos somos todas”,
di Rosa, resignada, ao anunciar que
faram o maximo possivel na sua reivin-
dicagom porque nom abandonaram os
doentes. Resignada a assumir a respon-
sabilidade a que os gerentes fogem. O

mesmo ocorre com a saude pds-covid:

Os centros de saude
erguérom a barreira
do atendimento
telefénico e o
pessoal de saude
esta exausto, muito
irritado e parece
estar a baixar os
bracos na luta por
um servico publico
decente

restam apenas os profissionais.

“Os servicos minimos somos todas”
é umha descricom precisa do ponto a
que as cousas chegirom apds anos de
demolicom planificada daquela saude
publica através de cortes e precariza-
¢com do trabalho, degradacom da qua-
lidade assistencial e privatizagons.

A importancia

do contexto social

Alguns dias antes, no inicio de novem-
bro, os médicos de familia também le-
vantaram a voz. “Ditar regras e dar
conselhos nom ¢ suficiente para
mudar o comportamento das pes- Y
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A soas. Para tal, ¢ imprescindivel co-
nhecer e compreender os contextos
de populagons e territérios que deter-
minam as suas condicons de vida e
comportamentos”, alertava um mani-
festo estatal apoiado na Galiza pola
Associagom Galega de Medicina de
Familia e Comunitaria (Agamfec).

Mas nom tinhamos dito que o virus
nom conhecia fronteiras?

— A teoria é essa. Na pratica, a situa-
¢om social das pessoas afetadas ira de-
terminar que o consigam combater de
umha ou de outra forma. Num duplex
de 180 metros, se utilizares um apar-
tamento para isolares umha pessoa in-
fetada, a probabilidade de infecom do
resto da familia é menor, ou se pude-
res ir de carro ou a pé ao trabalho e
evitar o transporte publico, o risco
também diminui. A medida que des-
ceres na escada social, o risco au-
menta. Nos lares, onde a transmissom

foi bestial, nos centros mais precarios

em termos de ventilagom e com pio-
res relagons de auxiliares por interno,
as diferencas também som percebi-
das —responde Jesus Sueiro, porta-voz
da associagom e médico de Atencom
Primaria de um centro de satde no
Ensanche de Compostela.

Sueiro continua: “Nom ¢é umha sus-
peita. O contexto social é decisivo.
Consegue-se ver nos mapas publica-
dos em todo o Estado. Em Madrid,
por exemplo, tentdrom confinar ape-
nas os bairros mais humildes, porque
nos ricos a incidéncia era menor. Para
que umha pandemia ocorra, nom so é
necessario um virus, mas também con-
dicons de transmissom. Acontecia com
a sida ou com a tuberculose, que nom
afetava do mesmo jeito a toda a popu-
lacom. Nom foi apenas com a vacina
que a tuberculose foi controlada. Sem-
pre hé algo mais, foi por isso que lan-
¢amos o manifesto.

“O manifesto ¢ um desafio para a

“Ditar regras nom é
suficiente para
mudar os
comportamentos.

E imprescindivel
conhecer os
contextos de
populacons e
territorios que
determinam as suas
condicons de vida e
comportamentos”

estratégia das autoridades de saude na
hora de combater a pandemia.
“Apela para o refor¢o da atencom
dos ‘grupos mais vulneraveis’, para ‘re-
conhecer’ o papel das redes comunita-

rias em cada territorio para que parti-

Centro de salde de Tui.
coletivo amanhecer

A

cipem na ‘concecom’ e ‘implementa-

com’ das medidas, para evitar a ‘estig-
matizacom’ que culpa o ‘Outro’, para
‘inverter a tendéncia hospital-centrista
na alocagom de orcamentos ¢ aumen-
tar o investimento finalista destinado
a Atencom Primaria™.

O convite é para mudar o para-
digma. Os gerentes de satde publica
avalidirom mal a pandemia porque a
demolicom que eles causarom acabou
por arrastar todos. Na comunidade de
profissionais o debate tinha girado em
torno de: ‘hospitalocentrismo’ versus

atencom primaria.

As enfermeiras mobilizam-se

A luita da Rosa e as colegas tem por
objetivo reforcar o quadro de funcio-
narios das UCI e por “melhorar a qua-
lidade assistencial e a seguranga das
trabalhadoras” através da reforma de
umha unidade que nom foi reformada

nos ultimos vinte anos. Na UCI N
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A limpa e na destinada a Covid traba-
lham 38 enfermeiras. Quinze camas ¢
mais quinze camas. O trabalho dupli-
cou até porque o quadro de funciona-
rios nom variou. No final de outubro,
os dias de folga e feriados forom sus-
pensos. Algumhas levavam mais de
um ano a trabalhar sem parar.

“Os gerentes dim que nom ha pes-
soal nas listas de contratacom. Parece-
nos normal... Durante anos, nesta area
da saude, muitas das colegas que pro-
vinham das listas eram sistematica-
mente maltratadas: contratos por dias,
salarios muito baixos. Em outubro
abrirom a UCI da covid sem pessoal
por falta de previsom, nom havia pes-
soal formado por culpa de umha ma
gestom. Ou nom sabiamos todas que
a segunda onda da pandemia estava
mesmo a chegar?”, pergunta-se Rosa.

As enfermeiras de servico comeca-
rom a negociar com os gerentes de
hospitais em maio, assim que a pri-
meira onda abrandou. Tivérom reu-
nions e os gerentes prometérom con-
tratar mais enfermeiras, mas nom
mudarom de atitude: deixando as cou-
sas sem amanhar, movendo pessoal de
Conxo, trocando com outros servigos.

“No mesmo dia saias da limpa e en-
travas na outra. O material era o que ti-
nhamos em abril, roupas lavadas e ‘re-
lavadas’, deterioradas, elasticos dos
oculos desgastados, sem mascaras FFP2
quando estavas na UCI limpa e podias
ter de estar a tratar casos assintomaticos.
O acordo nom se cumpre: umha enfer-
meira para cada dois pacientes, ¢ na
UCI covid, trés para cada dois”.

“Todo palavras vazias...”.

O pessoal esta fisica e psicologica-
mente exausto, dececionado. “E hor-
rivel, os traumas estaim ai, essas vivén-
cias... E ao invés de nos sentirmos
protegidos polos supervisores, esta-
mos a ser machucadas, recebemos é
ainda mais carga de trabalho. Tenta-
mos aguentar. Durante a primeira
onda, nom protestaimos. Em maio co-
me¢amos a lutar por umha UCI de-
cente. Reunimos, combiniamos um
acordo e forom eles que nom cumpri-
rom”, denuncia Rosa.

16 de novembro entrirom em
greve. Cem por cento era o pessoal
minimo para os servigos minimos. O

direito de greve, adiado, como as fé-

“Na primeira onda,
nom protestamos.
Em maio comecamos
a lutar por umha UCI
decente. Atingimos
um acordo e forom
eles que nom
cumprirom”

rias. Mas o mais preocupante é que
umha parte importante da satde pu-
blica galega se mantém em situacom
de servicos minimos.

“Agora precisamos desburocratizar,
porque passamos horas a fazer proce-
dimentos de alta, relatdrios... Esse tra-
balho € o que consome 0 nosso tempo
e que podiamos mesmo dedicar a pa-
cientes reais. Temos de tirar tudo isso
dai: fortalecer as areas administrativas.
Estamos a trabalhar em propostas
nesse sentido”, destaca Jests Sueiro,
médico da Atencom Primaria, e acres-
centa: “E verdade que nom ha médi-
cos nas listas, mas poderia-se contratar
mais pessoal de enfermagem e dedica-
lo a umha atencom proativa, trabalho
comunitario, poder chamar os pacien-
tes e estar pendentes deles. Para aten-
der as suas necessidades, nio apenas

Concentracom de pessoal sanitario em Vigo neste més.

as suas demandas”.

Por que nom antes, se cada dia que
passa é mais tarde?

—Novembro pode parecer tarde.
Esse discurso era comum antes entre
os médicos da Atencom Primaria, mas
manifestava-se internamente. Agora,
desenvolvido um pouco mais através
de instrumentos como o Observatério
de Satde Comunitaria, é que saiu a
luz —responde Sueiro-.

“Os centros de satde som o ele-
mento central do sistema de satde
para a prevencom ¢ mitigacom da
covid. Além de ser a base da detecom
precoce de casos, a Atencom Primaria
¢é a porta de entrada para o envolvi-
mento da comunidade. A atencom co-
munitiria desde o posto de saide im-
plica gerar um didlogo para aumentar
a responsabilidade social e a resiliéncia

da comunidade”, garante o manifesto.

Choque de mentalidades

No meio da crise, o transatlintico do
sistema parece estar a afundir e existe
pouca margem para endireitar o
rumo.

Os médicos saltam das questons pra-
ticas para as tedricas. Ninguém sabe
muito bem como lidar com o pro-
blema. “Temos tendéncia a ter umha
visom assaz biologicista. E a visom das

autoridades. No hospital entras para

enfermeiras en loita

te tratarem de umha doenga, ponto
final; nom irdm avaliar a tua situacom
social nem outras condicons. Todo o
controlo da pandemia parece centrado
em evitar a saturacom das UCI”, in-
siste Sueiro.

Os médicos, garante, tenhem umha
visom “mais psicossocial” e enfrentam
o problema com umha “abordagem
biopsicossocial”.

A mentalidade das autoridades mos-
trou “estar coxa”, os médicos de familia
“lidamos com todos os estratos sociais
e é por isso que langdmos este alerta”.

Enquanto Rosa e as enfermeiras da
UCI do hospital assumem a sua res-
ponsabilidade com a comunidade:
“com o que esta a passar, nom se en-
tenderia que deixdssemos de atender
por causa de reclamagons profissio-
nais, que som justas ¢ beneficiam os
pacientes”; os médicos do centro dim
que a primeira cousa a fazer é ouvir as
pessoas, “os lideres sociais dos bairros”
para acertar as medidas e passa-las
para toda a comunidade.

Politica institucional falhada, os pro-
fissionais voltam o olhar para as pes-
s0as.

“Com a repressom nom se resolve.
Temos de buscar cumplicidades. Para
respeitar um processo é preciso com-
preendé-lo e participar dele”, resume
Sueiro. @
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Psiquiatrico abandonado de Toém, em Ourense.
alfonso rodriguez

Saude mental e mal-estar difuso:
o impacto menos visivel da sindemia

coletivo amanhecer

Para

além de

novas da galiza todas as aparato-
sas mudancas
que a sindemia esta a provocar no dia a dia de mi-
lhons de pessoas, certos efeitos invisiveis semelham
passar por vezes desapercebidos; nem por isso som

de menor importancia, e dos danos que esta sinde-

mia pode causar na psique sairam, possivelmente, al-
guns dos fendmenos sociais e politicos mais interes-
santes do futuro. O coletivo Amanhecer fala com trés
especialistas do ambito psicoldgico e psiquiatrico,
tentando deitar luz neste panorama inédito, e tam-
bém descobrir algumhas raiolas de esperanca que
podem apontar no pior dos panoramas.

osa Cerqueiro conhece em
primeira mao os mal-esta-
res psicoldgicos e as doen-
cas psiquiatricas. E psico-
loga clinica no SERGAS ¢ ¢ a atual
porta-voz do Movimento Galego de
Satde Mental (MGSM), um movi-

mento civico que combina a protecom

da satde comunitaria com a defesa do
sistema publico. Para Rosa, o préprio
panorama pré-pandemia nom era en-
corajador, e recorda que segundo
dados oficiais, “20% da populacom pa-
dece ou vai padecer dum problema de
satde mental, nomeadamente ansie-
dade ou depressom”. Muitos mal-esta-

res mentais, recorda-nos Rosa, resul-
tam no “abuso do alcool, cujo con-
sumo aumentou entre os anos 2011 e
2017”. Reforgando tendéncias negati-
vas, a Galiza, juntamente com as As-
taries, “supera média estatal em casos
de suicidios, ¢ também no consumo

de ansioliticos e antidepressivos”. Y

Galiza supera

a média estatal
em casos

de suicidios

e também no
consumo de
ansioliticos e
antidepressivos
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A Satide mental e direitos sociais
Nom existem demasiadas duvidas
sobre a necessidade premente dumha
rede ptblica para paliar os efeitos mais
duros deste deterioramento dos esta-
dos animicos. E, porém, recorda Rosa,
a irrupcom da Covid nom fijo senom
retardar e saturar um sistema ja de seu
precarizado: “Em dezembro do ano
passado havia cerca de 8500 pessoas
em lista de espera por umha primeira
consulta de saude mental”, diz-nos
Cerqueiro. Desde a sindemia, “a aten-
¢om tivo que passar a ser predominan-
temente telefénica, sem existirem ou-
tros sistemas que poderiam ajudar
melhor que a simplesmente telefd-
nica”. No caso das pessoas com pato-
logias psiquiatricas, os obstaculos mul-
tiplicairom-se, pois o fechamento dos
centros de dia ou o seu funciona-
mento restringido deixou os servigcos
nos minimos.

Rosa recorda que nom devemos des-
ligar nunca os padecimentos mentais
da conjuntura em que se produzem, ¢
nomeadamente, do contexto social e
econdémico que leva as pessoas 4 deses-
peranga ¢ ao padecimento. “O Movi-
mento Galego da Satide Mental criou-
se precisamente no contexto da crise
economica da passada década. Os pro-
blemas laborais, desafiucamentos e
duras condicons de vida intensifica-
vam-se, Num momento em que os re-
cursos de protecom social e de saude
nom estavam 2 altura”. Os paralelismos
com a jeira atual som notaveis, como
também o som as ferramentas de que
um povo se pode dotar para encarar a
adversidade: “Reagir com solidarie-
dade, coesom social e justi¢a é a garan-
tia de ativarmos fatores protetores da
saude fisica e mental”. Claro que neste
caso, a previsivel longa duracom da
crise, € a dimensom do colapso econo-
mico que se prepara, implicam um de-
safio sustentado no tempo: “As reagons
de esgotamento, incerteza ou medo
vam influindo no nosso estado de
animo; nom temos que pensar que isto
leva necessariamente a patologia, mas
sim a estados de cansaco mental e fi-
sico, dificuldades para conciliar o sono,
transtornos afetivos...”.

Com isso e contodo, Rosa Cerqueiro
fai também um chamado a prudéncia

na hora de avaliar os efeitos do que es-

Rosa Cerqueiro:
“As pessoas temos
umha grande
capacidade de
adaptacom as
situacons adversas.
Se mantivermos

o sentido de
comunidade

as consequéncias
nom tenhem porque
ser devastadoras”

tamos a atravessar. Ainda é cedo para
sabermos as derivacons do processo, €
além disso ha um repositorio de forgas
importante: “Cumpre ter muitas caute-
las antes de analisar. As pessoas temos
umha grande capacidade de adapta-
¢om as situacons verdadeiramente ad-
versas. Se mantivermos o sentido de
comunidade, se continuarmos penden-
tes dos nossos achegados, ¢ se manti-
vermos claro o objetivo, as consequén-
cias nom tenhem porque ser
devastadoras. No MGSM insistimos
que os responsaveis politicos devem
estar 4 altura, e deixar de culpabilizar
a mocidade, o pessoal da saude ou as

trabalhadoras da residéncias”.

Mal-estar e patologia

Iria Veiga, psiquiatra do sistema galego
de satde, estabelece umha precisom
na hora de avaliarmos: “Antes de sa-
bermos como estamos na atualidade,
como sociedade, temos que diferenciar
muito claramente mal-estar e patolo-
gia. Obviamente, nos dltimos meses
multiplicam-se os problemas de ordem
animica, as mudancas de humor, a
preocupacom, as dificuldades para
conciliar o sono... Mas todo isto entra
dentro dum quadro psicoldégico nor-
mal, préprio da vida. Nom som pato-
logias. Umha outra cousa é que todo
isto nom sejamos capazes de controla-
lo, que se cronifique, entom ai é que
entramos noutro terreno. Digo isto
porque existe umha tendéncia a pato-

logizar vivéncias normais, ¢ dai vem

muitas vezes a sobremedicagom”.

Iria acha que ainda é cedo de mais
para sabermos como vai evoluir a vi-
véncia psicoldgica da crise: “O que nos
dam até hoje os dados som duas infor-
macons fundamentais: a primeira, ¢é
que nos primeiros meses, no confina-
mento, houvo umha retracom de pro-
cura, € a gente, por razons dbvias, ten-
tou nom assistir aos servicos publicos
por padecimentos mentais. Mais tarde,
foi detetado certo aumento em assis-
téncia, mesmo em urgéncias, que re-
gistirom um aumento de casos rela-
cionados com a satde mental”. Mas
Iria enfatiza que “estamos ainda num
estadio inicial do processo. Eu acho
que com a passagem dos meses, assim
que se notem os efeitos mais duros da
crise social e econdmica, isto pode re-
crudescer”.

A semelhanca de Rosa Cerqueiro,
Iria Veiga considera que corresponde
ao sistema publico de satide travar Y

Psiquiatrico abandonado de Toém, em Ourense.
alfonso rodriguez

Iria Veiga:

“Temos que
diferenciar mal-estar
e patologia. Nos
ultimos meses
multiplicarom-se os
problemas de ordem
animica, mas nom
som patologias.
Existe umha
tendéncia a
patologizar vivéncias
normais e dai vem
muitas vezes a
sobremedicacom”
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A batalha num contexto muito ad-
verso, propiciado por decisons politi-
cas. “Lembremos que vimos dumha
década de constante precarizagom do
sector, nomeadamente privado de re-
cursos humanos. Isto derivou em falta
de qualidade e quantidade na atengom.
E a sadde mental, que nom estd con-
templada como umha prioridade polos
responsaveis institucionais, ainda pa-
dece isto de modo mais acusado. Para
dar um exemplo, eu trabalho no Bar-
banga, e 14 ha um s6 psicélogo para
atender a toda a comarca. Com esta
racio, nom ha um tempo minimo de
qualidade para dedicar a cada paciente,
e a carga de trabalho é esgotadora”.
Existem singularidades galegas na
saude mental que demonstrem fraque-
zas ou potenciais para enfrentar esta
sindemia? Iria afirma que é possivel
estabelecer paralelismos e divergén-
cias com 0 nosso contexto geografico.

“Se atendermos aos numeros a frio,

Psiquiatrico abandonado de Toém, em Ourense.
alfonso rodriguez

aos dados epidemioldgicos, e grosso
modo, os dados conformam umbha rea-
lidade muito semelhante a dos nossos
vizinhos e vizinhas. Ora, eu qualitati-
vamente deteto diferencas: existe
umha rede social e familiar muito
forte, ligada talvez a nossa heranca
rural, e isto evita a queda na pobreza
extrema, ¢ direta ou indiretamente no
padecimento mental em solitario. Po-
demos considerar isto um forte na Ga-
liza. Por outra parte, ainda estamos
muito longe de ter normalizada a
ajuda psiquiatrica. Existe um estigma
social e as doencas mentais nom se
tratam com a mesma naturalidade que
outras patologias”.

Além da necessidade artificial

Guillermo Rendueles é um veterano
psiquiatra asturiano que desenvolveu
um importante trabalho teérico sobre
as modificacons de caracter no capita-

lismo serddio. Precisamente num con-

Iria Veiga: "Existe um
estigma social e

as doencas mentais
nom se tratam com
a mesma
naturalidade que
outras patologias"

Para o psiquiatra
asturiano Guillermo
Rendueles o maior
padecimento da-se
naqueles setores
sociais mais
dependentes do
modelo de vida e
lazer neoliberal. "Em
contrapartida, os que
tivérom capacidade
de recolher-se
melhorarom", aponta

texto de interrupgom brusca dos habi-
tos sociais da sociedade de consumo
situa ele a sua analise: “Ainda estamos
na fase de impacto, nom quero fazer
avaliacons prematuras. Mas apontaria
mudangas surpreendentes, € nem todas
negativas. Onde eu trabalho, diminui-
rom as patologias graves: os suicidios,
0s ingressos psiquiatricos ou os trans-
tornos obsessivos. Dam-se casos ainda
mais curiosos, como o das criangas, que
adoitam padecer o chamado strew t6-
xico, e que tem a ver com o abandono.
Pois nestes meses, devido a umha
maior presenga familiar, possivelmente
este stress foi reduzido. Eu associo toda
a mudang¢a com aumento do contacto
humano, pois ainda que se tenha redu-
zido o circulo amplo, intensificou-se o
trato com o mais proximo”.

Para Rendueles, o maior padeci-
mento da-se naqueles sectores sociais
mais dependentes do modelo de vida

e lazer neoliberal que ha poucos meses

dominava: “Trata-se de mal-estares,
nom exatamente de patologias, dessa
populacom que precisa estar em con-
tinuo movimento, atada 4 mobilidade,
¢ ao lazer dos bares ¢ do consumo,
muitas vezes necessitada de se dissipar
com tdxicos. Um tempo livre muito re-
lacionado com as necessidades supér-
fluas e o ditado dos meios de comuni-
cagom, isso que o filésofo Franco
Berardi chama a ‘fabrica da infelici-
dade’. Em contrapartida, os que tivé-
rom capacidade de recolher-se, esses
melhorarom. Recordou-me a situacom
a frase de Pascal, que dizia que a maior
parte dos problemas humanos tenhem
a ver com nom sabermos o que fazer
20 estarmos sOs num quarto”.

O psiquiatra nom esquece tampouco
as dimensons mais obscuras desta
crise: “Quando os meios de comunica-
¢om me perguntam sobre isto, gosto
de poér o acento num fendémeno terri-
vel: o tratamento inumano da velhice,
que a epidemia trouxo a tona. A so-
ciedade confinou as pessoas idosas
nesta espécie de lazaretos modernos
que som as residéncias de idosos,
onde enfrentarom mortes solitarias e
massivas. Eu digo que se a luita da
minha geracom foi contra o regime fe-
chado dos manicémios, a da geracom
atual tem que ser contra este regime
fechado para a terceira idade”.

Quanto as novas sociabilidades de-
pendentes das tecnologias, Rendueles
¢ fundamentalmente critico: “E certo
que durante estes meses se deu um
uso muito amplo as redes, que atinge
desde a formacom e o tratamento psi-
cologico até as relagons pessoais e
amorosas. Mas observo com muito re-
ceio isto, € mais do que tratar-se dum
reforco dos lagos, considero-o antes o
que César Rendueles chama de ‘socio-
fobia’. E um fenémeno ambiguo, eu
sei-no, mas corremos um risco real de
‘japonizacom’, de imitar esses adoles-
centes japoneses que cortirom o con-
tacto com o mundo real para o substi-
tuir polo confinamento tecnolégico,
socialmente atrofiados. Se ha algumha
licom que podemos tirar destes meses
¢é a importancia de estreitarmos os
lagos com o circulo préximo, saber-
mos viver de novo em coletivo sem as
pressas ¢ necessidades artificiais que

tanto nos atavam”. @
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Centros sociais: resisténcia e oportunidade

coletivo amanhecer
novas da galiza

s medidas de limitacom de

reuniom estdim a colocar

numbha situacom dificil os

centros sociais autogeridos
do pais. Muitos deles encontram-se
sem a sua atividade regular e passirom
temporadas fechados. Para enfrenta-
rem a complexa situagom econdmica,
a maioria dos centros sociais ativirom
estratégias como a ampliacom da sua
base quotizante ou a negociagcom de
rebaixas no alugueiro do local. Neste
atual momento de dificuldade, alguns
dos centros sociais vem o seu futuro
seriamente questionado, mas para ou-
tros é umha oportunidade para se
reorganizar.

Bruno Lopes, da Fundagom Arti-
bria de Ferrol, manifesta preocupagom
polo futuro do centro social. “A situa-
com ¢ critica, ja vivim outras crises,
mas pola primeira vez vejo perigar
realmente o projeto”, salienta. Se-
gundo Lopes, nos meses que estivo
aberta a Artabria ap6s o confinamento
nom conseguiu retomar-se a assisténcia
do pessoal habitual. “S6 com as quotas
das pessoas associadas nom da para co-
brir os gastos minimos”, salienta Lopes
e expom que “nos proximos meses ha-
vera umha assembleia geral que terd
que decidir o futuro do projeto”.

Na Revolta de Berbés, em Vigo, as-
sinalam que a situagom foi bastante
complicada. Jurjo Diz, integrante
deste centro social refere que depois
dos primeiros meses se concentrarom
em alargar a base social ¢ que houvo
boa resposta. “E o que nos esti a sus-
tentar agora”, afirma. Presentemente,
a unica atividade som as reunions para
a procura de solucons. “A nossa inten-
com ¢ garantir a continuidade até
marco, ¢ ai avaliarmos a situacom ¢
vermos que vias temos”, salienta Diz.

Para o Madia Leva de Lugo “as pri-
meiras preocupagons som econdmicas
mas de momento imos indo com o
que temos poupado. O problema ¢
nom sabermos quanto vai durar esta
situagom”. Realizam também umha re-

flexom: “H4 umha forte dependéncia

[ Y= g

‘ 0 C.S. Média Leva dispom umha mesa com material nas pracas do centro da cidade.

Para enfrentarem a
complexa situacom
econdmica, a maioria
dos centros sociais
ativarom estratégias
como a ampliacom
da sua base de
pessoas associadas

do lazer como fonte de financiamento
dos projetos autogeridos. No nosso
caso ficamos sem festivais e sem Par-
dinhas”, que financiava em boa me-
dida os gastos do local. Mas acrescen-
tam que “estamos satisfeitas de manter
estes meses o local aberto, sempre que
o permitirom, continuar com os cut-
sos, contunuar presentes fazendo dous
novos murais... Procuramos nom limi-
tar-nos a fazer comunicados e pen-
dura-los nas redes sociais”.

Pola sua banda, o Pichel de Com-
postela encontra-se atualmente aberto
sO para eventos pontuais € 0s cursos
que se ajeitam as restricons sanitarias,
oferecendo mesmo algumhas forma-
cons online. Perante as dificuldades
econdmicas que se apresentam para

fazer frente aos gastos do centro so-

cial, fijo-se deste centro social um cha-
mado a alargar a base de associadas

para manter 0 €spago.

Abrir novas etapas

Mas também alguns centros sociais au-
togeridos encontram-se com certa
for¢a e considerando algumha remo-
delagom. Por exemplo, a Galheira, de
Ourense. A chegada da pandemia co-
lheu-nos a preparar umha reconfigu-
racom, que passaria pola abertura do
balcom e a organizacom de atividades
proprias. Atualmente a nivel econd-
mico mantém-se bem. “H4 um nu-
mero de sdcias elevado e temos recei-
tas estaveis”, salienta César Caramés,
deste centro social. Durante o verao
realizarom algumbhas atividades, como
a festa da Patria, e conseguirom que
se achegasse algumha gente nova.

O Fuscalho da Guarda também se
encontra sem apertos econdmicos.
Ademais, estim a ver como por efeito
da pandemia algumha gente migrada
retornou 4 vila e podem colocar forgas
no projeto. Martim Uveira, do Fusca-
lho, expom que “toca fazer um pro-
cesso e debater as dindmicas de funcio-
namento”, para poder integrar as
pessoas novas. Atualmente o Fuscalho
apenas mantém a atividade dos cursos

¢ eventos como projecons audiovisuais.

Pola sua banda, o Quilombo de
Ponte Vedra quer “aproveitar este
tempo para guardar algo de dinheiro,
relangar o projeto, que se junte mais
gente ¢ procurar um local definitivo
com mais possibilidades”, segundo in-
dica Borja Mejuto, um dos seus ativis-
tas. Entre que abandonam o local
atual e encontram a sua seguinte loca-
lizagom contam com manter diversas
atividades previstas ao ar livre, ou des-
loca-los para outros espacos da cidade.

Da Comuna, na Corunha, vem com
algumha preocupacom a situacom
econdmica do projeto mas exponhem
a importincia de manter a presenca.
Assim, continuam fazendo apresenta-
¢ons € eventos que se ajeitam as not-
mas sanitarias. Um dos seus ativistas,
Adolfo Naia, salienta que “o problema
vai ser a crise econémica do ano que
vem, e vai ser importante que as mili-
tantes mais conscientes estejamos em
boa forma”.

As ativistas dos centros sociais con-
sideram importante para supervivéncia
do ativismo politico e cultural a manu-
tencom destes espacos. “A pandemia
mundial evidencia a necessidade do
trabalho coletivo e comunitario como
ferramentas para a construgom dumha
alternativa popular e nacional a barba-

rie”, manifestam do Madia Leva. @
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Acom politica de base entre

cortes as liberdades

coletivo amanhecer As
novas da galiza

restricons a
mobilidade e ao
direito de reuniom
na gestom da pandemia estam a ter impacto nas di-
namicas de coletivos que realizam ativismo social, po-
litico e cultural de base. Um dos impactos foi o proprio

esforco necessario para se adaptarem as novas exi-
géncias legais e sanitarias. Acarom disto, acontecia
umha baixada na tensom mobilizadora nas ruas,
assim como um incremento no emprego das redes so-
Ciais para a comunicacom e um discurso mediatico
focado na gestom em matéria de salde.

gestom politica da Covid19
estd a ter um importante
impacto no ativismo social,
politico e cultural. Como
consequéncia das restricons aos encon-
tros presenciais, o espago virtual esta
passando a ser, ainda mais, um lugar
de deliberacom e encontro. Com a im-
posicom do toque de recolher, aumen-
tarom as dificuldades para o desenvol-
vimento de tarefas de agitacom ou
simplesmente a organizacom de pales-
tras e assembleias fora dos horarios de
trabalho habituais.
Com esta nova realidade, desigualda-
des e conflitos ja presentes virom-se
agudizados. Ester Marifio, militante fe-

minista em Vila-Boa e técnica de igual-

dade na CIG, salienta que a volta ao es-
pago doméstico implicou que o tempo
das mulheres estivesse muito mais limi-
tado. “Eramos nés que estavamos a en-
carregar-nos do bem-estar de muitas
pessoas, ¢ isso também influi na limi-
tagom de poder encontrar espagos co-
muns”. Para Marifio, a pandemia esta a
dar a razom 2 reivindicacom feminista
de colocar a vida no centro.

No que respeita ao ambito do traba-
lho, Laura Bugalho, da CIG, aprecia
um incremento dos abusos por parte
do empresariado e assinala que foi
preciso procurar solugons para desen-
volver o trabalho sindical num con-
texto de fechamentos perimetrais e li-

mitacons para o direito a reuniom.

Sindicalistas
apreciam um
incremento dos
abusos por parte do
empresariado e foi
preciso procurar
solucons para
desenvolver o
trabalho sindical
num contexto de
fechamentos
perimetrais e
limitacons

Na SOS Racismo salientam que, no
atual momento de controlo da liber-
dade de circulacom, “umha das dina-
micas mais perigosas que parece que
veu para ficar é a vigilancia dos corpos
nom brancos, € a desativacom daque-
las poucas dinidmicas de encontro ¢

manifestacom que estavam ativas”.

Onde colocar o foco?

Esta adaptagcom as novas regulamen-
tagons implicou que o trabalho poli-
tico de base tivesse que se concentrar
nalgumhas reivindicagons concretas,
ou que colhessem relevincia determi-
nadas tarefas ou denuncias. Colocando
alguns exemplos, Kai Baltrsuch, ati-
vista do movimento Extinction Rebel-
lion (XR), salienta que na sua organi-
zagom “estamos a concentrar as
energias mais no local, no pragmatico,
do que no desenvolvimento das estru-
turas estatais”. Assim, a sua estratégia
atual passa por “assinalar as grandes
empresas, envolvidas nos maiores im-
pactos no ambiente com agons perfor-
mativas mais ou menos disruptivas”.

Pola sua banda, Ester Marifio expom
que nas conversas com as companhei-
ras percebe duas urgéncias. Umha
delas é “recuperar esses espagos gru-
pais para os autocuidados e os cuida-
dos coletivos”, e a outra é “sair para a
rua e tornar visivel toda esta situagom
que esta a reduzir os nossos direitos, o
nosso bem-estar fisico, psicoldgico e
emocional desde o més de mar¢o”.

Da SOS Racismo salientam que algo
a que houvo que prestar especial aten-
¢om nestes tempos de pandemia foi a
marcacon de encontros com a admi-
nistracom. “A necessidade de obter
umha entrevista pola internet para
qualquer trimite, nom s6 dificulta o
acesso, como ainda, nalguns casos,
chega a impossibilita-lo, sobretodo em
pessoas sem dominio da internet ou
naquelas pessoas que nom dominam
bem as linguas oficiais”, salientam na
SOS Racismo, que denuncia também
a falta de interesse das administracons
em facilitar traducom dos tramites
para linguas nom oficiais.

Com umha crise econémica ges-
tando-se, as necessidades basicas vam
também adquirir especial relevancia.
Assim, Bruno Lopes, da Fundagom
Artabria, lanca umha proposta: Y
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Varias ativistas
apontam que a
internet sera umha
ferramenta valiosa
para o trabalho
politico militante,
mas ha temor a que
reduca a militancia
nas ruas

A “acho que a esquerda soberanista e
anticapitalista deveria incidir na ajuda
mutua e trabalhar os espacos de soli-
dariedade, criando Bancos de Alimen-
tos proprios, por exemplo, e mar-
cando umha clara diferenca entre

solidariedade e caridade”.

A distorcom dos meios

O foco mediatico desde o inicio da
pandemia concentrou-se na gestom
governativa e sanitaria da pandemia,
num discurso que confrontava a liber-
dade individual com a satide publica.
O discurso hegemoénico ocupou-se
também de invisibilizar realidades,
como a maior precariedade laboral e
vital entre a classe trabalhadora.

Pola sua banda, Kai, da Extinction
Rebellion, salienta que o interesse me-
diatico pola mudanca climatica global
e a emergéncia climatica esvaeceu: “So6
interessa 0 que acontece a Curto prazo.
Se continuarmos a permitir a inacom
dos governos e contentando-nos com
a desinformacom dos meios, a crise
climatica sera incontrolavel nos proxi-

mos anos”.

As redes sociais na balanca

As reunions online € o ativismo polas
redes sociais, que ja existia mas au-
mentou, fam parte ji do tecido orga-
nizativo do ativismo. Varias ativistas
apontam que a internet serd umha fer-
ramenta valiosa para organizar o tra-
balho, j4 que permite umha melhor
gestom de tempo e poupar desloca-
mentos para reunir-se. Num momento
em que as comunicagons estim a rea-
lizar-se maioritariamente através de
redes sociais e #pps de mensagens pa-
rece oportuno fazer tarefas propagan-

disticas nestes espagos.
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Mas também estas novas tecnologias
da comunicacom tenhem a sua contra-
parte: “No espaco virtual perde-se 90%
do valor das nossas discussons, dos
nossos acordos ¢ do que partilhamos.
E acho mesmo que estd gerando mal-
entendidos e incomodos que nom vi-
veriamos num espaco fisico”, salienta
Ester Marifio. “Ademais, é um espaco
mui canso e tedioso, que nom todo o
mundo domina, ¢ ainda ha muitas mu-
lheres que nom tenhem acesso a recur-
sos telematicos”, acrescenta.

Arredor do ativismo nas redes so-
ciais, varias vozes expressam temor a
que umha maior atividade politica nos
espagos virtuais tenha o seu correlato
numha menor militincia nas ruas.
Como exemplo do ativismo exclusivo
em redes sociais, de SOS Racismo cri-
ticam a figura das ‘aliadas performati-
vas’. “E muito mais singelo apoiar, par-
tilhar ou difundir denuncias sociais nas
redes mas também ¢é mais complicado
que essas mesmas pessoas sintam o
mesmo nivel de compromisso que me-
diante a realizacom de acom nas ruas.
A falta de contexto e contacto direto
entre pessoas facilita estes processos de
desconexom”, salientam deste coletivo.

Por outra banda, Vera-Cruz Mon-
toto, ativista do centro social A Co-

muna na cidade da Corunha, expom
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Ainda que nos
ultimos meses todas
as manifestacons
tivessem que se
adaptar as medidas
de distanciamento,
aprecia-se em geral
certo retorno a
mobilizacom

que com o confinamento passou para
o mundo virtual umha grande quanti-
dade de informagom, que estd a ficar
nesses €spagos € nom regressa para o
mundo fisico. “E muita gente deixa de
consultar esses espacos virtuais onde
se concentra a informagom pois pro-
vocam ansiedade, ou simplesmente ha
que manter uns comportamentos que
nom gostamos. Estamos mais incomu-

nicadas”, salienta.

Voltar a rua

Mas a rua nom deixa de estar presente
na olhada dos movimentos sociais.
Ainda que nos tltimos meses todas as
mobilizacons tivessem que se adaptar
as medidas de distanciamento, aprecia-

se em geral certo retorno a mobiliza-
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com. Neste contexto, em outubro tinha
lugar umha manifestagcom de mais de
mil pessoas em Compostela em solida-
riedade com as independentistas pro-
cessadas na Operagom Jaro, no quadro
de umha campanha que tivo que se de-
senvolver no meio das restricons da
pandemia. Para o independentista
Joam Peres, o sucesso mobilizatério
deveu-se a trés fatores: “O extremo da
situagom denunciada que conseguiu ra-
char o circulo solidario habitual, a in-
tensa interlocugom com organismos
politicos e a atividade polas redes so-
ciais”. Peres confia em que o atual mo-
mento de baixa presenga nas ruas seja
transitorio e as mobilizacons voltem
apos este periodo restritivo.

No horizonte, estd a achegar-se
umha das datas mobilizatorias mais
fortes dos ultimos anos, o 8 de marco.
Pola sua parte, Ester Marifio percebe
que “o sentimento quase unitirio é
que ¢ mais necessirio do que nunca
neste ano estar na rua ¢ fazer greve.
Isto vai-nos obrigar a nos reinventar e,
claro, novas formas de reivindicacom
¢ de presenga, mas polo menos nom
renunciar a ter um 8 de marco reivin-
dicativo e de presenca na rua”. “Estar
na rua e tirar toda a merda que ficou
tapada tras das portas dos lares todos
estes meses”, conclui. @



16 novas dezembro de 2020

N FSS————
Mulheres em Tindouf.
vera-cruz montoto

Saara Ocidental: o eterno conflito,
a infinita resisténcia

Novas agressons militares e diplomaticas de Marrocos e os EUA contra o povo saaraui reavivam um
enfrentamento cada vez mais enquistado

As saarianas voltam
a mostrar a sua in-
quebravel vontade
de resistir a ocupacom marroquina perante o silén-
cio e a incapacidade da comunidade internacional
para facilitar a resolucom do conflito. O cessar-fogo
de 1991 rompia-se o passado més de novembro

((

mariarodinho@novas.gal

logo de que forcas militares de Marrocos atacassem
civis desarmados na zona de Guerguerat e a Frente
Polisario declara-se o estado de guerra. Semanas
depois, Donald Trump reconhecia a soberania de
Rabat sobre o Saara Ocidental numha decisom con-
traria a legalidade e com a qual sé piorava umha si-
tuacom ja critica.

ultimo que sabemos é
que, de momento,

todo segue igual.

Segue a guerra que
Marrocos comecou. Estim a derrubar
o muro e é umha situacom mui deli-

cada, tanto para saarauis que vivem nos

acampamentos CoOmo para os que estim
fora, que nom podem viajar”. Segundo
explica a presidenta da associagom So-
lidariedade Galega com o Povo Saaraui
(Sogaps), Maite Isla, as noticias que che-
gam do Saara Ocidental —a onde estes

dias se deslocou a delegagom saaraui na

Galiza— som preocupantes. A crise ali-
mentar, derivada do encerramento de
fronteiras, é tremenda”, denuncia.

A guerra entre a Frente Polisario e
Marrocos foi declarada o passado 13
de novembro. Esse dia, o presidente
da Reptblica Arabe Saariui Democra-

tica (RASD) e lider do Polisario, Bra-
him Gahli, anunciava num comuni-
cado a fim do cessar-fogo acordado
em 1991 e o “reinicio das hostilidades
para defender os nossos direitos legi-
timos”, declarando o estado de guerra.
Imediatamente, o Exército de Liber-
tagom Popular Saaraui (ELPS) mobi-
lizava-se na defesa da soberania do seu
povo. O antncio chegava depois de
que essa madrugada forgas militares
marroquinas atacaram civis saarauis
desarmados que se manifestavam pa-

cificamente em Guerguerat.
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O passo fronteirico de Guergue-
rat, via de acesso terrestre a Maurita-
nia, ¢ um dos pontos de mais tensom
entre Marrocos ¢ o Polisirio. A es-
trada que atravessa a regiom ¢é umha
ligagom chave com o resto do conti-
nente, que Rabat emprega ilegal-
mente. Com este protesto na fenda, o
povo saardui pretendia, mais umha
vez, visibilizar a ocupagom ilegal mar-
roquina e reclamar o cumprimento
dos acordos de 1991, nos quais se in-
clui a celebracom de um referendo de
autodeterminagom e que, quase trinta
anos depois, seguem sem aplicar-se.

“Umha provocagom”, resume a pre-
sidenta de Sogaps, que cré que Mar-
rocos “pensava que lhes ia sair melhor
do que lhes saiu”. Porque, como lem-
bra, “o povo saardui nom esta disposto
a seguir vivendo outros 45 anos mais
num deserto indspito quando tem o
que por justica lhe corresponde, que
¢ a sua terra: o Saara Ocidental”.

Trump e Marrocos

Menos de um més depois da rutura
do cessar-fogo, o 10 de dezembro, o
presidente dos EUA, Donald Trump,
fazia via fweet um anuincio que consti-
tuia umha nova provocagom ao povo
saaraui: o seu pais reconhecia a sobe-
rania marroquina sobre o Saara Oci-
dental, afirmando que “a proposta de

autonomia séria, credivel e realista de
Marrocos é a tinica base para umha so-
lucom duradoura que garanta a paz e
a prosperidade”. O reconhecimento
chegava em troca do estabelecimento
de relacons diplomaticas entre Marro-
cos ¢ Isracel.

Com Trump a deixar a presidéncia
em janeiro, o percurso desta decisom
¢ umha incégnita. “Pessoalmente, nom
acredito que vaia ter consequéncias.
Essas manifestacons e esse reconheci-
mento nom tenhem validez nen-
gumbha, ¢ assim estim convencidos os
saarauis de que vai ser”, opina Isla,
ainda com precaucom: “Dos EUA
pode-se esperar tudo, mas pensamos
que foi s6 umha forma de agradeci-
mento pola questom de Israel. Nom

seria normal que tivesse validez”.

Solidariedade da Galiza

O ataque marroquino despertou, mais
umbha vez, a solidariedade galega com
a causa do povo saaraui. As concentra-
¢ons convocadas pola delegacom ga-
lega e por Sogaps, no dia 19 de no-
vembro em Compostela e umha
semana depois nas sete cidades, reuni-
rom centos de pessoas nas ruas, apesar
das limitagons que provoca a situagom
sanitiria. Além de denunciar a viola-
¢om do cessar-fogo, as manifestantes

pedirom umha intervencom decidida

Militantes saarauis bloqueiam o passo fronteirico de Guerguerat.
liam bachir

da ONU para fazer cumprir a legali-
dade no Saara Ocidental.

A solidariedade do internaciona-
lismo galego com o povo saaraui foi
constante ao longo das mais de quatro
décadas de conflito, e assim segue a
ser diante dos ultimos acontecimentos.
“Desde a Galiza ha um apoio total”, di
Maite Isla, “tanto que eu penso que
somos dos que mais forca fazemos
neste sentido. Somos solidarios para
achegar recursos e também no dmbito
politico e sindical”.

Além do apoio social, a presidenta
de Sogaps celebra que a volta desta
questom haja “consenso politico” e
destaca que o povo saaraui “tem o
apoio de todos os grupos” com repre-
sentacom no Parlamento galego. Pre-

cisamente s6 uns dias antes da rutura

do cessar-fogo em Guerguerat, o dia
10 de novembro, constituia-se na ci-
mara galega, trds a sua renovagom nas
eleicons do passado més de julho, o
novo intergrupo parlamentario ‘Paz e
Solidariedade com o Povo Saariui’,
composto por umha representante de
cada um dos partidos. S6 trés dias de-
pois deste encontro, a necessidade de
nom esquecer a longa luita saaraui pela
liberdade fazia-se patente de novo.

O governo espanhol, pola sua parte,
esta a responder com a tibieza e inope-
rincia de costume, refém dos interesses
em jogo na sua relagcom com Marrocos.
“Nom surpreende. Ja sabemos o que
ha com este governo e¢ com todos os
distintos governos que passirom ao
longo dos anos”, di a presidenta de So-
gaps. Na associagom som conscientes
de que ao respeito do conflito saaraui
“prevalecem outros interesses, que
nom som precisamente os da justica,
senom os econdmicos”. Uns interesses
que, acha, “som equivocados, porque
ao Estado espanhol o que mais lhe
convém ¢é um Saara livre e governado
polos saarauis € nom por Marrocos”.
“Entretanto, vam passando os distintos
governos. Ja sabemos o que passa sem-
pre: agora esta Podemos ¢ vemos a di-
ferenga entre o que diziam quando
nom governavam ¢ o que fam quando

estam governando”, lamenta.
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‘ ‘Processo Trevinca nasceu
‘com a ideia de desenhar

umha folhaderotade jeito

coletivo’, que nos ultimos tempos vem marcada polos efeitos da

“O discurso independentista,

Em que ponto se encontra o
Processo atualmente?

A Jaro e a covid-19 impugérom umha
demora do processo. Embora mantive-
mos assembleias abertas em todo o
Pais e alargamos os contatos, sabemos
que estamos baixo o foco repressivo.
Qualquer tentativa de retomarmos a
atividade publica fisicamente vai ser
punida com a escusa da pandemia com
mais viruléncia que frente a qualquer
outro grupo. Contodo, Trevinca conti-

nua, e representa umha esperanga de
rutura e por isso também um perigo
para aqueles que nos encarceram.
Como dizia Charles Lauton naquele
filme de Renoir: “a verdade nom pode

existir durante umha ocupagom”.

A ativacom anunciou-se em
2018 e iniciou-se em 2019, sem
que nos chegaram mais noti-
cias. E um projeto com vocacom
de futuro?

Operacom ‘Jaro’ e da covid-19. Assim o explica umha das porta-
vozes de Causa Galiza, Cris Rodrigues, quem fai parte da organi-
zacomdesde 2017. Uns dias apos a entrevista publicava-se a sen-
tenca absolutdria das doze encausadas na ‘Jaro.

ol

.

Somos a forga politica galega mais
perseguida do ultimo quarto de sé-
culo. Estivemos pendentes de se nos
ilegalizariam, com toda a velha dire-
tiva da organizagom encausada num
processo judicial, polo que lhes
pedem mais de 100 anos de prisom,
sem que haja um disparo desde prin-
cipios dos anos 90... Por cima, a exce-
cionalidade da covid-19. E ainda
assim avancamos e afortalamo-nos.
Qualquer umha que analise todas as

-

L,

l Cris

Rodrigues
1"" ﬂ porta-voz de
. Causa Galiza

ena barbazan

alnda com a
repressom, esta a medrar mais que nunca”

circunstincias em que estd a crescer o
Processo Trevinca nom poderia mais
do que relacionar este grau de resis-
téncia com um potencial extraordina-
rio para o futuro. Velai o medo do re-

gime espanhol perante ele.

Ha algum passo importante a
vista?

A Jaro absorveu grande parte dos nos-
sos esfor¢os. Porém, adaptamos as cir-

cunstancias ao debate por meio de Y



dezembro de 2020 novas 19

em movimento %

‘A unidade tem que
dar-se em eidos em
que exista coincidéncia
estratégica,
antepondo sempre o
fim as discrepdncias
tdticas. Nesse sentido,
campos como o
linguistico, o sindical
ou o socio-cultural
fornecem experiéncias
exemplares que
cumpre seguirmos”

A terttlias virtuais, a espera da aber-
tura das medidas sanitarias que nos
permitam a continuidade e conclusom

do processo.

Umha das premissas do Pro-
cesso Trevinca é a consulta com
o entorno social do independen-
tismo sobre linhas politicas e
modelo organizativo. Como som
as relacons entre os coletivos
galegos? Ha vontade de uniom?
A unidade tem que dar-se em eidos em
que exista coincidéncia estratégica, an-
tepondo sempre o fim as discrepancias
taticas do partidismo. Nesse sentido,
campos como o linguistico, o sindical
ou o socio-cultural fornecem experién-
cias exemplares que cumpre seguirmos.
Da mesma forma, que exista um au-
mento do discurso independentista no
soberanismo institucionalista é algo que
devemos saudar com alegria. O que esta
claro é que ainda com a repressom que
erode a fortaleca das organizagons, o
discurso independentista estd a medrar
mais do que nunca. E isso deveria fazer

reflexionar os nossos carcereiros.

Como analisas o momento atual
do independentismo galego?

O Procés Catalam e Podemos demons-
trirom que a unica possibilidade de

rutura com o regime espanhol do ‘78
¢ o independentismo; isso, o feito de
que o BNG, com um discurso mais
independentista do que nunca, atinja
os melhores resultados da sua histd-
ria, ¢ a resisténcia organizativa do in-
dependentismo galego histérico a re-
pressom, fam prever um cenario
terrivel para o regime na pos-pande-
mia e o furacdm sem precedentes da
crise econémica que vem. Neste sen-
tido, aproveitar esse momento para
tecer espagos de desobediéncia pro-
prios e plurais que ajam como insti-
tuicons alternativas as do regime,
confrontar-lhas, ¢ fundamental.
Assim e todo, isto requer de trés pas-
sos gigantescos para todo o sobera-
nismo galego: Ser quem de estabele-
cer espagos comuns, plurais e
representativos; superar o calote do
eleitoralismo com o que o regime nos
engaiola ¢ elaborar um novo dis-
curso independentista que supere o
nacionalismo identitario, olhando
cara a adiante, desde abaixo.
Seremos independentes quando so-
memos a maijoria da sociedade a um
projeto vivo e em construgom, fa-
zendo-a protagonista na edificacom
dessa nova Republica. Para ja, nom ex-
cluindo-a das esséncias nacionalistas

elaboradas pola pequena burguesia.

“O Estado estd

a aproveitar a
situacom de
emergeéncia sanitdria
para disciplinar

a populacom

e conter toda
dissidéncia politica”

Que supujo o processo nha Au-
diéncia Nacional contra o inde-
pendentismo galego e que lei-
tura fas dos juizos de que todas
fomos espetadoras?

Avaliamos como umha farsa. Supom a
materializacom da perseguicom dum
projeto politico, a0 que temem polo
seu potencial, tendo em conta ademais
a crise institucional pola que atravessa
o regime do 78. A tunica violéncia, o
unico terrorismo que existe na Galiza
nestes momentos € o espanholista, ou
o terrorismo machista, o patronal, o
racista... Todos eles amparados polos
tribunais que a nés nos acusam por

exigirmos democracia.

Que leitura politica fas das res-
tricons que nos estam a ser im-

ena barbazan

postas e que significam no con-
texto das acons de reivindica-
com independentista?

O Estado esta a aproveitar a situagom
de emergéncia sanitaria para disciplinar
a populacom e conter toda dissidéncia
politica. Acudimos de forma submissa
a centros de trabalho de centos de pes-
soas mas proibe-se-nos reunir-nos
mesmo para opinar coletivamente. As
medidas som totalmente tendenciosas,
e servem para o que servem. De fundo,
um sistema de sanidade publica des-
truido e umhas liberdades e direitos
fundamentais esquecidos. Ja veremos

quanto lhes dura o sedativo.

Que opiniom che merece o sur-
gimento doutros processos de
reorganizacom nos ultimos
tempos?

O processo que esta a realizar o MGS
parece-nos mui interessante. Valoramos
mui positivamente a existéncia dumha
tendéncia ruturista dentro do BNG.
De umha perspetiva global, achamos
que ¢é perfeitamente complementar do
nosso Processo Trevinca, que tenta
marcar o contraponto dumha oética
nom eleitoralista. Achamos que isto fa-
vorece o trabalho conjunto em espagos
comuns ¢ o avango da ideia indepen-

dentista entre a cidadania. @
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sandra garciarey

As Percebeiras, resistindo frente
a especulacom urbanistica

O projeto de construcom das Percebeiras, em Labanhou, € para as habitantes deste bairro corunhés um

ataque “ao ultimo lugar aberto da cidade da Corunha”

elena martin lores
elenamartinlores@novas.gal

Organizagom Mundial da

Satde (OMS) recomenda

15 metros quadrados de

ona verde por habitante, e

na Corunha, a pesar de que melhorou
os seus dados desde o ano 2008, con-
tam apenas com 10. Ao mesmo tempo,

conta com 6400 habitantes por quilo-

metro quadrado numha extensom de
pouco mais de 33. Subir ao parque de
Sam Pedro, com umha vista privilegiada
de toda a cidade, evidencia esta elevada
densidade populacional e a falta de par-
ques: edificios que crescem como cogu-
melos c4 e 13, com apenas espago entre
eles. Contodo, cara a esquerda desta
vista, justo a frente da Torre de Hércu-
les, ha um pequeno pedago de terra que

respira no meio da urbe. Situado na

“Este solar leva aqui
desde sempre, e é
onde a gente do
bairro fai a sua vida’,
conta Pablo Leira,
secretario da
associacom de
vizinhas de Labanhou

curva de Riazor, o campo das Percebei-
ras, em Labanhou, resiste com as suas
edificagons antigas ¢ vistas abertas ao
mar gragas a um solar livre de edificios
desde onde se vé até o famoso faro co-
runhés. Porém, um projeto da mao de
Metrovacesa, busca construir nesta par-
cela, a pesar de que ja em 2017 foi re-
chagado inicialmente o projeto por con-
tar com construcons demasiado altas

para esta zona. A |
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“Estamos mui
surpreendidos com
gue num projeto
bem similar ao que
se apresentou no
ano 2017, a Junta,
em vez de tramitar
o projeto por via
ordindria, abrevia
tramitando-o por via
simplificada”

A Um bairro vivo
“Este solar leva aqui desde sempre, ¢
¢ onde a gente do bairro fijo e fai a
sua vida”, conta Pablo Leira, vizinho
e secretario da Associacom de Vizi-
nhos de Labanhou. “No ano 85 havia
algumha vivenda pequeninha, mas ao
longo dos diferentes planos gerais de
ordenagom municipal foi aumentando
a edificabilidade até chegar em 2013
a que esta agora, que som 60 mil me-
tros quadrados”, conta Leira. Para a
Associacom, como para a vizinhanga
em geral, o problema de edificar nesta
zona radica, em primeiro lugar, em
que construir no solar prédios tam
altos taparia o bloco de casas conhe-
cido como Grupo Maria Pita, situadas
justo detras do terreno pensado para
o projeto urbanistico. Os do Grupo
Maria Pita férom construidos nos
anos 60, quando o bairro estava “no
meio da nada”. Segundo Leira, a ci-
dade “foi-no absorvendo até agora,
que se transformou numha zona total-
mente urbanizada” onde querem dar
forma a este projeto.

“O plan atual consta de doze blocos
de edificios de até catorze andares que

tapariam todo o Grupo Maria Pita,
que ademais ficariam totalmente em
sombra”, denuncia o secretario da As-
sociacom. Ainda que a respeito do
projeto frenado em 2017 neste a cons-
trugom é menor, segue a ser “mui ele-
vada para a zona”.

Em meados de dezembro de 2020,
por outra banda, o projeto tivo de su-
peto um informe meio-ambiental po-
sitivo, ainda que condicionados a que
se efetuem umha série de mudancas.
Porém, da Associagom denunciam que
a avaliagom por parte da Conselharia
de Meio Ambiente, Territorio e Habi-
tagom fijo-se por meio dum procedi-
mento simplificado. “Preferimos nom
dizer mais até sair no DOG, mas esta-
mos mui surpreendidos que num pro-
jeto similar ao que se presentou no
ano 2017 a Junta em vez de tramitar
0 projeto pola via ordinaria, abrevia
tramitando-o por via simplificada”, de-
nuncia Leira. “Nom vemos nengumha
diferenca entre este projeto e o de
20177, acrescenta.

O projeto conta com edificar 12 edi-
ficios de 14, 11 e 8 alturas, dos quais

um 40% seriam para vivendas de pro-

O projeto conta com
edificar 12 edificios
de 14, 11 e 8 alturas,
dos quais um 40%
seriam para vivendas
de protecom oficial.
"Nos nom estamos
contra as vivendas
protegidas,
pensamos que ha
um problema com

o aluguer na cidade,
mas ha outras
maneiras de
construir estas
vivendas", expom
Leira, guem lembra
qgue ha na cidade
umhas 20.000
habitacons vazias

pepa p. sanudo

tecom oficial. “E certo que ha um 40
por cento de vivenda protegida no
plano especial. N6s nom estamos con-
tra as vivendas protegidas, estamos a
favor e pensamos que hia um pro-
blema com o aluguer na cidade, mas
ha outras maneiras de construir estas
vivendas sem ter que edificar nesta
parcela privilegiada”, argumenta Leira.
“Para comecar, na cidade hia 20.000
habitagons vazias e, por exemplo, aqui
ao lado temos umhas vivendas novas
que som as que estam construidas
sobre antigo bairro de Sam Roque de
Fora. Se miras os precos em qualquer
pagina vés que som mui elevados,
bem longe do que umha pessoa media
pode permitir-se”, continua Leira.

A chave para Leira e o resto da vizi-
nhanca é que “com outras politicas de
vivenda a cidade poderia crescer dou-
tra forma”, protegendo estas zonas
historicas e naturais. A todo isto, en-
gade-se que, na realidade, o projeto
incumpre as normas do PXOM. “O
plano geral protege a vista desde a
Avenida de Labanhou. Na ficha deta-
lhada do PXOM pom que desde essa
avenida tem-se que ver a Torre de Y
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A Hércules, e no caso de se construir
onde pretendem, tapardm a vista, polo
que nom cumpre a Lei de protecom do
litoral e a Lei da paisagem que som nor-
mativa de aplicagom direta”, denuncia
Leira. Ademais, a vecinhanga assegura
que nom ¢ certo que quase a metade do
projeto urbanistico estaria destinado a
zonas verdes, ja que sé entrariam 8000
metros quadrados do total, menos
dumbha quinta parte. “Por outra banda,
nom basta dizer que estim a seguir a le-
galidade, porque o concelho e o go-
verno tenhem a obriga de buscar solu-

cons para os ¢ as cidadas”.

Um parque urbano

para proteger a zona

Para a vecinhanca, a dnica solucom
real seria desbotar o projeto de cons-

“Este é o Unico
espaco vazio em
toda a baia da
Corunha, polo que
a proposta da
associacom vizinhal
é a de criar um
parque urbano”

trucom de edificios altos —que ade-
mais provocaria um grande impacto
visual para a cidade- e aprovar o que
a gente do bairro quer de verdade.
Isto é, um parque urbano céntrico.
“Este € o tinico espago vazio em toda
a baia da Corunha, polo que a pro-
posta da associagom vizinhal seria a de
criar um parque urbano, ja que todos
os parques corunheses ficam longe do
centro da cidade e na Corunha ha mui
poucos”, comenta Leira.

O que parece claro é que as vizi-
nhas e vizinhos de Labanhou pen-
sam seguir a luitar polo seu bairro,
pola sua vista, e porque se escuitem
as suas reivindicacons. “E evidente
que precisamos zonas verdes ¢ estas
zonas verdes nom se conseguem de

casualidade”, comenta Leira. “Antes

pepa p. safiudo

bem tenhem que vir de decisons po-
liticas e obter estes terrenos para a ci-
dadania, procurando e encontrando
solucons que contentem em primeiro
lugar as pessoas que vivem na zona”,
remata.

Neste momento, o solar de Laba-
nhou segue a resistir, com a Torre de
Hércules como testemunha das mu-
dangas que se vivem na cidade, en-
quanto a vizinhan¢a de Labanhou
canta que eclas “nom querem pelou-
ros”, senom que querem que as dei-
xem “sentir o sol” sem edificios de por
meio. E esperam que nom chegue o
dia em que a gente que suba até o
monte de Sam Pedro se pergunte por
que toda a cidade estd assolada de
construgons, sem nem sequer umha

soa zona liberada. @
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poeta portuguesa Raquel Lima visitou Galiza em
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duas ocasions neste outono. A primeira delas foi em

Compostela, onde recolheu o prémio A-ritmar (Ga-

liza-Portugal) ao melhor poema em lingua portu-

guesa, € a segunda foi em Alhariz, para recitar na sétima edicom

do Poemagosto. Apos estes eventos, Arancha Nogueira conver-

\

sou com ela numha entrevista onde Lima, entre outras cousas,

fala das artes como arma social, do feminismo, do antirracismo

e do pouso colonial no conceito de ‘lusofonia’. pagina 24
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“Quando reconhecemos

o papel politico das linguas,
entendemos que desenham
projetos de poder”

arancha nogueira ‘ Entrevistamos a poeta, investigadora e ativista portuguesa Ra-
quel Lima, que vem de recolher o prémio A-ritmar (Galiza-Por-
tugal) ao melhor poema em lingua portuguesa. Nesta entre-
vista, Raquel Lima fala-nos da arte como arma social, do poder da lingua, dos ativismos
feministas e antirracistas e da relacom da poesia portuguesa com a Galiza.

Raquel, acabas de visitar a Galiza para re-
ceber o prémio A-ritmar ao melhor poema
em lingua portuguesa, por ‘Liberdade mais
cruel’, e também para participar no Poema-
gosto, festival de poesia em Alhariz. Como
foi a tua experiéncia e qual era a tua rela-
com prévia com a Galiza?

Receber o prémio A-ritmar foi muito gratificante,
tratando-se dum prémio votado polo publico. Nom
estava a espera da nomeagom e desconhecia o
evento, entom, confesso que fui completamente
apanhada de surpresa. Escrevim o poema Liberdade
mais cruel num momento muito particular da minha
vida, de mudancas e revoltas, entom ¢ umha escrita
muito visceral € nom som muitos os meus poemas
que venham desse lugar flagrante da inquietude, do
desequilibrio, da assuncom das feridas, das fragili-
dades mais profundas abertas literalmente. Partici-
par na gala, ainda mais no 4mbito do festival Cantos
na Maré, gerou a possibilidade de conhecer artistas
incriveis como o angolano Toty Sa’Med, a brasileira
LaBagq e as galegas Ugia Pedreira, Sabela, Uxia.

O convite do poeta Carlos da Aira (que ganhou o
prémio A-ritmar ao melhor poema galego) para par-
ticipar no Festival Poemagosto surgiu na mesma al-
tura da divulgacom dos resultados dos prémios A-
ritmar, de maneira que sentim que ganhei dous
prémios de seguida! Adorei a programagom desse
encontro, polos projetos musicais € porque tivo em
conta poetas que transportam umha dimensom po-
litica forte, nom s6 na literatura, mas também na sua

atuacom na academia, ativismo, governo, artes € ou-

tros Ambitos. De maneira que conhecer as poetas foi
muito enriquecedor ¢ inspirador.

Eu acredito em que estas oportunidades surjam da
minha relagom prévia com a Galiza, desde a minha
participacom em diferentes eventos em 2018, no-
meadamente o festival ‘Alguén que Respira’ no Tea-
tro Principal de Santiago de Compostela, a convite
do Antén Lopo; o evento Os Trés Tempos da Poesia,
Mdisica, Pintura, Baile no Verbum Museum em Vigo,
a convite do Marcus de la Fuente; e, finalmente, o
Festival Feminista 85C também em Vigo, a convite
das poetas gamberras Nuria Vil e Vanessa Glemsel.
Penso que todas essas experiéncias tenhem vindo a
fortalecer umha relacom de familiaridade com a Ga-
liza e esse interesse e acolhimento som muito impor-

tantes para a minha constru¢om enquanto poeta.

Antes de mais, podes contar-nos um bo-
cado como é a tua relacom com a poesia,
quando comecou e por que?

Interessei-me pola leitura desde cedo, durante a es-
cola primaria, altura em que sentia um grande pra-
zer ao ler os textos de lingua portuguesa e, muitas
vezes, no infantario, era convidada a ler para os ou-
tros colegas. Mais tarde, com cerca de 14 anos, e de-
pois de ler muitas historias de aventuras, arrisquei
comecar a escrever a minha aventura. Na altura tam-
bém gostava de ler as anedotas do Tonecas para a
familia e inventar cancons com a minha irma. Fum
sempre escrevendo imenso desde a adolescéncia,
seja em formato de diario ou tentativas de escrita de

contos. Escrevia porque sentia que essa era umha Y

cultura

Raquel Lima

“Fum sempre
escrevendo imenso
desde a adolescéncia.
Escrevia porque sentia
que essa era umha
forma confortdvel para
expressar a minha
imaginacom e
emocons”
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A forma confortavel para expressar a minha ima-
ginacom e emocons. Sempre tivem umha relagom
muito curiosa com as palavras. A poesia chegou mais
tarde, por volta dos 19 anos, primeiro timidamente
guardando os escritos na gaveta até que, anos mais
tarde, comecei a participar em saraus de poesia e

eventos de slam poetry € spokenword.

Na tua poética (que ao meu modo de ver
abrange muito mais do que os proprios
poemas) ha umha clara aposta pola comu-
nicacom direta da poesia com formatos
como o ‘slam poetry’, que transcendem o
livro de poemas. Poderias explicar-nos um
pouco por que apostas por isto?

Os formatos de apresentacom de poesia com base

na oralidade chegaram de forma muito natural, pois

paulo silva

basicamente eram espagos em que me sentia con-
fortavel. Polo lado ludico, espontineo, interativo e
comunitario desses encontros. Além disso, do ponto
de vista estético, sempre me agradou imenso a pos-
sibilidade de manipulagom de ritmos, siléncios, ges-
tos, hesitagons, respiracons, frequéncias, performan-
ces,c essas dimensons nom conseguimos controlar
com a poesia escrita dumha forma corporal e orgi-
nica. Dai que a publicagom do meu primeiro livro e
audio-livros de poemas ‘Ingenuidade Inocéncia Ig-
norincia’ retine poemas dumha década de trabalho
essencialmente com a poesia oral, quando comecei
a sentir que deveria fechar um capitulo, que queria
amadurecer a minha escrita, assim como 0s espagos
e formatos para onde a costumava transportar,
quando percebi que o dudio era essencial para ga-

rantir valores poéticos fundamentais para mim. Mais
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“A poesia, a literatura

e as artes em geral,
sempre forom
ferramentas essenciais
nas luitas de libertacom
contra o sistema
colonial. Desde os anos
50 e 60 que o trabalho
de guerrilheiros nos
matos africanos era
complementado por
trabalho intelectual (e
particularmente
literdrio) em torno do
mesmo objetivo. E
acredito que isso se
mantém até aos dias
de hoje, em escalas

e conjunturas politicas
diferentes”

tarde compreendi que, mais do que a oralidade, in-
teressa-me a oratura como dimensom filosofica e on-
tolégica, ¢ umha poética do corpo presente. E ¢
sobre isso que trato atualmente na minha investiga-

com de doutoramento na Universidade de Coimbra.

Acreditas na poesia como arma politica.
Que achas que achega esta ferramenta ao
ativismo?

A poesia, a literatura e as artes em geral, sempre
forom ferramentas essenciais nas luitas de liberta-
com contra o sistema colonial. Desde os anos 50 e
60 que o trabalho de guerrilheiros nos matos afri-
canos era complementado por trabalho intelectual
(e particularmente literario) em torno do mesmo
objetivo. E acredito que isso se mantém até aos dias

de hoje, em escalas e conjunturas politicas dife-
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b rentes. Acredito na poesia como espago de cons-
trugom de sujeitos politicos e na arte-educagom
como ferramenta de transformagom social. Dai que
também dinamize diversas oficinas e workshops em
torno da poesia e da sua intersecom com raga, gé-
nero, classe e outros fatores de estratificacom social.
Portanto, a meu ver, o ativismo intelectual é um
lugar valido de luita, mas que s6 se sustém em arti-
culacom direta com os outros tipos de ativismo, no-
meadamente aquele que trabalha diretamente com

as comunidades mais fragilizadas.

Na tua poesia ha umha clara mostra da vi-
véncia pessoal (como mulher, como negra,
como precaria...) como jeito de dentincia de
realidades opressoras universais. Como in-
flue a tua identidade na tua escrita?

Eu acredito que a identidade do ou da poeta nom
se pode dissociar da sua identidade. Penso que fi-
nalmente habituamo-nos a considerar determinadas
identidades como a norma, o padrom e o canone e

a nom questionar a forma como essas fazem o tra-

balho contrario, o de impor a sua influéncia de
forma hegemonica e o de oprimir a coexisténcia de
outras subjetividades. Portanto, eu falo do meu lugar
de enunciagom, que é atravessado por um corpo es-
pecifico, num momento histdrico concreto, e desde
umbha experiéncia particular. Como é que essa iden-
tidade influencia exatamente a minha escrita? Isso
vai depender das diversas interpretacons de quem

1é e/ou escuita.

Dentro dos multiplos ativismos onde militas
ativamente, um é o do movimento polos di-
reitos raciais, que atingiu especial relevan-
cia nos ultimos meses devido ao assassi-
nato nos Estados Unidos do norteamericano
George Floyd. Como se viveu isto em Portu-
gal? Como achas que se reflete esta desi-
gualdade no panorama artistico portugués?
O movimento da luita negra e antirracista em Por-
tugal comega no inicio do século XX e portanto é
umbha luita antiga e que tivo momentos de maior ¢

menor visibilidade. Dos acontecimentos mais recen-

‘ Raquel Lima no Poemagosto 2020.

tes em Portugal, participdmos em diversas manifes-
tagons publicas antirracistas, desde o inicio de 2020,
tendo sido relacionada com o George Floyd a pe-
nultima. Antes, Giovani Rodrigues, um jovem estu-
dante, foi assassinado em Braganca; a Claudia Si-
moes foi espancada violentamente por um agente
da PSP em frente a sua filha menor e recentemente
o ator Bruno Candé foi assassinado com quatro tiros.
Todos estes crimes tivérom umha motivagom racista,
muitas vezes associada a extrema-direita que ainda
persiste em Portugal e se encontra infiltrada nas for-
cas policiais. De maneira que estamos em Portugal
com muito trabalho para fazer pola frente, umha vez
que o acompanhamento juridico a estes casos ¢ es-
casso e negligente. Isso também se reflete no pano-
rama artistico portugués, no qual a representativi-
dade negra é minima, nom sé em termos de artistas

mas também de curadoria e programagom.

Finalmente, tes falado de como o teu sota-
que é de todas partes e de ningumha de-
vido a procedéncia da tua familia e a tua
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“Da minha experiéncia
na Galiza, e apesar de
reconhecer que o galego
também se encontra
oprimido polo
castelhano, penso que o
conceito ‘lusofonia’
tende a nom ser tratado
desde umha perspetiva
decolonial
comprometida e que
isso pode acabar por
reproduzir e perpetuar
questons que precisam
urgentemente ser
debatidas”

A prépria. Como achas que se relaciona a
lusofonia com o galego? E a poesia portu-
guesa com a poesia galega? Que ideia levas
da Galiza, do idioma e do panorama poético
galego apds esta visita?
Eu nom digem que o meu sotaque ¢ de todas as par-
tes porque honestamente falo portugués de Portu-
gal, tendo nascido e crecido c4, entom vou aprovei-
tar esta oportunidade para reformular melhor o que
quigem dizer no festival Poemagosto. Nom gosto de
ser apresentada como a “representante da lingua
portuguesa” pois a minha relagom com a lingua por-
tuguesa ¢é feita de tensons, reinvengons, contradi-
¢ons e ambiguidades. E isso resulta do reconheci-
mento e convivéncia com outras linguas de Angola,
Sio Tomé e Senegal e da compreensom de que, em
alguns casos, a sua quase extincom deve-se 4 impo-
sicom colonial da lingua portuguesa nesses territo-
rios. Ou seja, quando reconhecemos o papel politico
das linguas, compreendemos que desenham projetos
de poder, entre os quais o proprio colonialismo. E
isso ¢ algo que nom me deixa confortavel e que
tenho, espontaneamente, trabalhado na minha poe-
sia. Tentei evidenciar o mesmo, de forma breve,
quando recebim o prémio na gala A-ritmar em San-
tiago de Compostela.

Quanto ao termo Lusofonia, considero-o muito
problematico porque, na minha opiniom, a intengom

de unir territérios que partilham umha mesma lingua
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‘ Raquel Lima na Biblioteca Mério Andrade, em S&o Paulo (Brasil).

tem que passar polo reconhecimento do que dixem
anteriormente. E, polo contrario, o termo tem vindo
a ser usado para sustentar ou continuar teorias luso-
tropicalistas que som umha das principais formas de
preservar o racismo estrutural e institucional na
nossa sociedade. Da minha experiéncia na Galiza, e
apesar de reconhecer que o galego também se en-
contra oprimido polo castelhano, penso que o con-
ceito ‘lusofonia’ tende a nom ser tratado desde umha
perspetiva decolonial comprometida e que isso pode

acabar por reproduzir e perpetuar estas questons que

precisam urgentemente ser debatidas.

De qualquer forma, nada disto invalida o fortale-
cimento de trocas poéticas entre os territdrios, foi
muito inspirador conhecer a poesia das poetas
Charo Lopes ¢ Andrea Nunes Briéns —comprome-
tidas politicamente desde um olhar interseccional
sobre a diversidade de mulheres ¢ experiéncias— e
acredito que nos, aqui em Portugal, teriamos muito
a ganhar se estabelecéssemos umha relagom reci-
proca no sentido de diversificar a literatura inteligi-

vel para ambas as partes. @
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Xosé Cabido

professor de filosofia
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“E importante falar com os jovens de jeito
direto sobre o que é ser homem”

Xosé Cabido comecou a trabalhar
arredor das masculinidades com os
seus alunos do IES Fontexeria de
Muros ha seis anos. Nos seus obradoiros questiona os mandados de
género que o patriarcado impom aos homens e considera que este
é um trabalho fundamental para avancar cara a igualdade. Numha
longa conversa telefénica, da que aqui s6 podemos recolher umha
pequena parte, expom as linhas fundamentais deste labor forma-
tivo. Cabido, além disto, quer fazer alguns chamados: que os dis-
cursos sobre a deconstrucom da masculinidade entrem na univer-
sidade e que os contos para as criancas incorporem modelos
diferentes aos da Disney.

aaron l. rivas
aaronlrivas@novas.gal

mogas, pois muitas vezes
nos debates elas nom in-
tervinham e nom podia
abordar certos temas. E
dizia que os mogos tam-
bém precisavam que al-
guém lhes falasse arredor
da igualdade, ¢ que seria
bom que fosse um
homem. Comecou para

que elas tivessem um am-

Quando comecou este trabalho com mocos?
A primeira vez que separamos homens e mulheres
foi em Muros ha uns seis anos. Eu estava no equipo
de igualdade e umha das suas pessoas responsaveis
transmitiu-me a necessidade de trabalhar s6 com as

biente em que se sentir-se livres para expressar-se.
Eu colhim os homens, num principio com muito
medo pois nunca figera algo assim e havia mui
pouco material disponivel. Entom imaginei o que

necessitaria que me dixessem aos quinze anos. O

primeiro dia ja foi um sucesso. Figemo-lo no nosso
horario livre e logo em tutorias. Comegou sendo um
obradoiro de um par de unidades e logo ja chega-
mos as oito. As mocgas comecgarom a falar mais e a
empoderar-se. Mas os mogos necessitam falar destes
temas desde outra Otica, precisam liberar-se do peso
do que chamamos a ‘mochila’ heteropatriarcal. Co-
mec¢amos em 3° da ESO, que ¢ a idade em que co-
megam a aparecer as questons emocionais e relacio-
nais, e logo fazia-se outro obradoiro em 1° curso de

Bacharelato e, as vezes também em 2° curso.

Em que consistem esses obradoiros?
Basicamente divide-se em duas partes. A primeira é
desconstruir o conceito de sexo e¢ género. A linha

¢ sempre fazer perguntas ¢ duvidar sobre o que 4



A nos mandam ser. Eu no principio saio do arma-
rio, como heterossexual. Falo-lhes de que som he-
terossexual e que creio na igualdade. Essa ¢ a se-
gunda parte: assumo que fum e que som machista,
por estar inserido numha cultura machista. Nesse
sentido tenho que reflexionar e desconstruir o que
me levou a ser machista. E mostro que o feminismo
nom ¢ umha ideologia contra os homens, senom
umbha ideologia libertadora contra o patriarcado. E
esse patriarcado nom sé fai dano aos homens dife-
rentes ou as mulheres, também fai dano aos homens
heterossexuais. Centro-me por um lado na ideia da
liberdade, de que nom escolhemos quem queremos
ser. Em como os companheiros, que eu chamo de
‘machinazis’, nos obrigam a ser, pois som os que vi-

giam que nom saiamos do mandado masculino.

E importante falar-lhes da sexualidade?
Os mocgos precisam falar de sexualidade, pois ¢ umha
pulsom natural e comega a despontar nessa idade. Re-
cebem, e assim o reconhecem, mensagens sexuais dia-
riamente através da publicidade: que imos ter centos
de mulheres pola colénia que empreguemos, que te-
remos umha sexualidade ampla... mas isso nom ¢é
certo ¢ logo venhem as frustragons. Eu falava-lhes da
minha vida privada como macho, as cousas que figem
mal e os sofrimentos que tivem. E falo-lhes da por-
nografia, pois assumo que a consomem. A ideia ¢é falar
da pornografia como umha educagom nociva, para as
mulheres mas também para os homens. Aqui o que
se aborda é que o desejo pode educar-se. Todo isto
remata sempre com perguntas ¢ eles escolhem.
Falo-lhes também dos cuidados. Os cuidados som
bons para a pessoa que os recebe, mas também para
quem os da. Se o fai bem, de algumha forma melhora
a sua relacom com a outra pessoa. Outro elemento
de grande importincia ¢ a figura do pai, ¢ aqui mui-
tas vezes aparece muita tristeza nas caras dos mogos.
O tema mais delicado é ao final, o do contato
entre homens. Conto-lhes que o meu corpo de
homem heterossexual pode ser tocado por outros
homens. E questiono: Por que as mulheres heteros-
sexuais se abragam entre elas, dormem juntas, vam
da mao, dam-se beijos... ¢ os homens heterossexuais
nom o fam entre eles? Nom seria bom chorar e que
nos abrace um amigo ou abragar-nos mesmo dormi-
dos? O problema esta na nossa cabega ¢ numha edu-
cagom que reprime esta possibilidade.

Como vés que se reproduzem agora as vio-
Iéncias patriarcais que se dam na adoles-
céncia nos liceus?

No caso masculino continua havendo muita violén-
cia. O que acontece é que a dia de hoje ha menos to-

lerincia a todas as violéncias. Segue havendo umha

“Homens dissidentes
houvo sempre. Hd que
recuperar e revalorizar
aspetos que jd havia
noutras masculinidades”

violéncia, talvez mais bem psicoldgica, para nom sair-
te do mandado patriarcal. E também, em menor me-
dida, ha violéncia fisica. Acho que a educacom estd a
diminuir a intolerancia, ainda que a violéncia conti-
nua a existir. Por isso é mui importante a educagom.

Eu som de natureza otimista, e acho que ha um
bom trabalho em geral do professorado galego que
estd a dar frutos. O perigoso, do meu ponto de vista,
¢é que pensemos que nom € necessario seguir traba-
lhando. Ha dous riscos ideoldgicos com os mogos:
um ¢é que vejam o feminismo como um ataque, ¢ é
algo que intento trabalhar com eles; € o outro é pen-
sar que a igualdade ja esta conseguida, que por estar
sentadas ao lado ja somos iguais. H4 que ensinar-
lhes a dirigir a mirada além do que se nos mostra. E
esse ¢ um trabalho que temos que fazer os homens
todos, especialmente os heterossexuais, e reconhe-
cer que somos uns privilegiados e que temos que
baixar um degrau nesses privilégios.

Ha4 que mostra-lhes outros modelos de masculini-
dade. O primeiro é o pai, que tem que variar, mas

também os meios de comunicacom tenhem que bus-
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car outros referentes. Esses modelos som importan-
tes para evitar a violéncia. E mui importante falar-
lhes aos jovens diretamente sobre o que é ser
homem. A minha ideia é que podem ser muitos ho-
mens. Nom ha um tGnico homem, podem ser muitos

e todos som respeitaveis.

O que opinas da expressom ‘novas mascu-
linidades’? Entre outros motivos é criticado
por poder ocultar umhas transformacons
do modelo hegemdnico que continuam a re-
produzir privilégios e violéncias patriarcais.
Certo. Quando comecei a formar-me neste tema em-
pregava esse conceito mas hoje tenho-o abandonado,
por dous motivos. Um é o que mencionas. Ha ho-
mens que levam a crianga ao parque, fam a comida,
ajudam na casa... Som homens novos a respeito dos
seus pais, mas logo nom fam nenhumha reflexom
sobre, por exemplo, como som as relagons sexuais
com a sua parelha. A outra razom pola que deixei de
empregar este termo ¢é que acho que homens dissi-
dentes houvo sempre na histéria da humanidade. Ha
que recuperar e revalorizar aspetos que ja havia nou-
tras masculinidades. Também somos mui etnocéntri-
cos, se vejo outras culturas vejo cousas que fam ou-
tros homens e eu nom. Prefiro empregar outro tipo
de termos, como o de homens dissidentes. E neces-
sario ir mais ald de levar a crianga ao parque ou
mudar o cueiro, que estd bem, mas ha que ir além.
Ha que fazer umha introspegom: Quem és? Que fi-
geste Que tes que mudar para ainda ser melhor? E
ver que todo isso podes escolhé-lo. H4 muitos mo-
delos de homens distintos que ja estim aqui. @
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cultura

victor etxevarria bastos

O preco da nossa memoria

s recentes acontecimentos que parali-
sarom o mundo semelham ter aumen-
tado o interesse polo conceito do ar-
quivo. O excesso de produtos culturais
que saem ao mercado na procura de publico foi li-
mitado em certa maneira com as sucessivas corente-
nas e feches, e toda a sociedade com acesso a internet
€ 0s novos meios massivos de comunicagom procu-
rou principalmente nas redes formas de entretimento
variadas para seguir com os seus habitos de consumo.
Esta situacom derivou num maior interesse do habi-
tual nos arquivos, o que foi especialmente significa-
tivo nos canais de televisom e a constante reciclagem
dos seus fundos.
Esse frenaco momentaneo a constante producom
e subseguinte armazenamento de novas imagens en-
tronca com um tema muito discutido ¢ comentado
sobre os novos meios de comunicacom, o do papel
e funcom do arquivo nesta nova época digital. Ha
umha concegom apocalitica sustida por umha série
de tedricos como o recentemente finado Paul Virilio
que sustenhem a tese de umha estética da desapari-

julio vilarifio
cineclube de compostela

¢om 4 qual nos vemos conduzidos pola velocidade
de umha produgom tecnoldgica artificial que pro-
voca umha lei do mais ripido, o que nas suas pala-
vras é “a origem da lei do mais forte”; um imedia-
tismo que conduz cara a um esquecimento digital
da memoria coletiva.

Por outra banda, o arquivo digital converteu-se
num novo modo de conservagom cujo funciona-
mento ¢ potencialidade de usos ainda se nos escapa
em grande medida; devemos lembrar aqui que no
ambito informatico a informagom organiza-se em
torno a pequenos fragmentos de informagcom com-
partimentados aos que nos referimos também com
outro significado da prépria palavra ‘arquivo’. A re-
lativa desmaterializagcom (tendo sempre em conta
que todo isto ocupa um espaco fisico em discos
duros e servidores) de toda essa informacom gera
assim um novo tipo de memoria digital que se con-
trapom a essa amnésia 4 qual segundo alguns nos
VEmos €Xpostos.

Sem esquecer que vivemos ainda imersos numha

profunda fenda digital, tanto no nivel educativo

como socioeconémico, esta nova concecom do ar-
quivo oferece-nos umha acessibilidade e umha ca-
pacidade de releitura e reelaboracom potencial-
mente maiores das quais estivamos afeitos. Levando
isto ao campo audiovisual, que ainda hoje é umha
infima parte da memoria coletiva da humanidade, a
posta em comum de imagens € sons permitiria-nos
construir novos discursos fora dos hegemonicos e
oficiais, todo isto ainda obstruido polos obscenos e
abusivos canones e pregos dos direitos de uso e re-
producom que imponhem organismos publicos e
empresas privadas aos autores que intentam traba-
lhar de maneira legal sobre este tipo de materiais.
Em épocas recentes muitos destes obsticulos eram
resolvidos, esquecidos ou deixados 4 margem pola re-
lativa facilidade com a que se podiam registar, repro-
duzir ou p6r em cena imagens da memoria e do pas-
sado. A Covid19 quebrou muitas das maneiras de
trabalhar e fijo virar cara ao arquivo muitos profissio-
nais, talvez devamos aproveitar isto ¢ pode que seja
o momento de poOr sobre a mesa a questom da pos-
sessom ¢ 0 preco das imagens do nosso passado. @
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Helena
Salgueiro

cenografa

marcos montiel

“A ‘performance’ é um meio
de criar um discurso feminista”

sara guerrero alfaro ‘ ‘Performer’, poeta, ce-
nografa... Para Helena
Salgueiro é impossivel
limitar-se a umha Unica faceta. E isso acaba por se refletir

as pegas é que falam sobre mulher
e trabalho. As duas primeiras ti-
nham umha metodologia de traba-
lho diferente da tltima. Umha ver-

no seu trabalho. Conversamos com ela sobre 'Ferro Fe-

derici', peca hibrida em que mistura poesia, 'perfor-
mance' e danca para falar sobre a opressom das mulhe-

res através do trabalho de reprodugom.

De que é que nos fala ‘Ferro Federici’?

Fala sobre a mulher e o seu trabalho reprodutivo
nom remunerado. Apoiei-me nas ideias que Silvia
Federici expom em varios de seus textos, ¢ princi-

palmente no seu livro Calibi ¢ a bruxa.

Como foi fazer umha peca teatral a partir
de ensaios tedricos?

Foi complicado porque ela usa conceitos marxistas,
de economia, de performatividade do sexo... Usa
todo um imaginario de conceitos que ¢ dificil de
trazer para umha obra artistica. O que figem foi
mover esse imaginario para o simbolismo, para um

campo mais metafdrico.

Em ‘Ferro Federici’ intervenhem a danca,
a interpretacom, a poesia... Qual foi o pro-
cesso criativo?

Algumbhas pessoas partem de umha ideia ou de um
texto. Eu prefiro ¢ trabalhar a partir de umha ima-
gem. Aquilo que eu sabia era que queria falar sobre
mulheres, a sua demonizacom, trabalho e bruxas
de umha perspetiva pés-moderna. Mas o ponto de
partida foi umha imagem, um flash. A partir dai,
desenvolve-se tudo.

Em que consiste a trilogia da qual ‘Ferro Fede-
rici’ fai parte?
Eu chamo-a de trilogia, mas para mim esta ja a per-

der essa caracteristica. O ponto em comum entre

sava sobre o trabalho rural e a outra,
sobre o trabalho relacionado com o
mar. Chamei-as de ‘performances et-
nograficas’, porque figem um traba-
lho de campo: conversei com mulheres reais e ins-
pirei-me no trabalho delas do ponto de vista fisico

para fazer as minhas coreografias.

Artistas feministas de diferentes discipli-
nas encontrarom na ‘performance’ um
modo de expressom. De acordo com a tua
experiéncia, achas que existe umha rela-
com particular entre ‘performance’ e fe-
minismo?

Claro. As pioneiras da performance som mulheres.
Pode haver diferentes vertentes, mas a chave é usar
o corpo como ferramenta principal, como instru-
mento percorrido polos discursos politicos. Eu
sinto que, como mulher, é umha forma de me for-
talecer, de criar um discurso feminista. A arte per-
formatica presta-se a isso, tem umha linguagem e
umha forma de se aproximar muito crua, muito

corporea.

Nessa linha, como a ‘performance’ comple-
menta o trabalho de Federici?

Acho que é sempre interessante traduzir a teoria
em pratica de umha forma artistica, ¢ umha forma
de entender que o conhecimento as vezes tem de
passar polo corpo. E quero dizer tanto o corpo do
artista quanto o do recetor. Esse corpo esté a rece-
ber a mensagem de umha maneira diferente da
forma como a pode receber a ler um livro, som
tipos diferentes de conhecimento.

b

Bloqueios

Olalla Linares

ecentemente bloqueei por pri-
meira vez alguém no Whatsapp.
Um desconhecido contactou-me
por um assunto profissional e,
desde entom, escreve-me por esse meio de
quando em vez. Satda-me, pergunta par-
voices, envia chistes... Eu nunca lhe res-
pondo, mas ainda assim continua a insistir.

Por sorte, nom tivera que fazer isto até
agora, mas ¢ umha cousa que para amigas ¢
conhecidas estd na ordem do dia. Tenhem
homens bloqueados nas suas redes por pra-
ticas deste estilo, nalguns casos mais graves.
Portanto, agora que me tocou a mim, pen-
sei que estd bem partilhar este tipo de vio-
léncias. Por isso de nom assumi-las e de
nom normaliza-las sem mais. Por nom se-
guir a identificar o assédio com um homen
a perseguir umha mulher numha rua es-
cura. Isso é terror, mas o assédio chega
muito antes, de jeito mais quotidiano e de-
sapercebido. E velai o perigo.

Penso, neste sentido, nas minhas alunas
adolescentes. Sempre som advertidas para
nom falarem polas redes sociais com desco-
nhecidos. Mas elas, sozinhas, aprendérom
desde bem novas a bloquear o vizinho ou
o companheiro de aulas. Porque eles, os ra-
pazes, continuam a se relacionar com elas
assim: insistindo, conquistando. Também o
aprendérom desde bem novos: nos filmes
que virom, na mdasica que ouvem... € tam-
bém na literatura que estudam e que rara
vez introduzimos nas aulas com perspetiva
de género. Serd que a cousa deve ir além
de poér umha camisola nos dias assinalados.
Porque se a cultura é patriarcal e a violéncia
machista estrutural, s6 podemos fazer con-
trapeso a tal bombardeio a partir de umha
educacom transversalmente feminista. E
nisso as docentes ainda estamos bastante

bloqueadas.



